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RESUMO: A adaptacdo e construcdo de instrumentos psicolégicos
compreendem importantes procedimentos e etapas que vao desde a traducéo
ou elaboracdo do construto, embasado teoricamente, até os estudos de
validacdo e normatizacdo. Um dos construtos mais investigados no campo da
Avaliacdo Psicolégica centra-se no desenvolvimento de instrumentos para
avaliagdo das habilidades cognitivas. Conhecer as diferentes habilidades
sempre despertou o interesse de pesquisadores e estudiosos da area devido a
necessidade do ser humano de esclarecer e identificar as diferengas individuais
no uso das informacgdes. Neste sentido, este estudo teve por objetivo descrever
os procedimentos e etapas de traducdo e adaptacdo dos subtestes verbais e
nao verbais, da Bateria de Habilidades Cognitivas Woodcock- Johnson — lli
versdao Ampliada (WJ-IIl Ampliada). Estudos de adaptacdo e validacao da
bateria WJ-1Il Ampliada vao proporcionar um enriquecimento ainda maior nas
possibilidades de instrumentos para avaliacao intelectual e auxiliar profissionais
para um diagnéstico clinico mais detalhado e preciso.
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ABSTRACT: The adaptation and construction of psychological tools include
important procedures and steps ranging from theory-based translation or
elaboration of the construct to validation and standardization studies. One of the
most investigated constructs in the field of Psychological Assessment focuses
on developing tools for evaluating cognitive skills. Exploring those different skills
has always aroused the interest of researchers and scholars of that field due to
man's need to identify and categorize the individual differences in processing
information. Thus, this study aimed to describe the procedures and stages of
translation and adaptation of the verbal and nonverbal subtests that make up
the Woodcock-Johnson 1l Cognitive Abilities Battery - Extended Version (WJ-II
Extended). Adaptation studies of the WJ-lIl Extended Battery and future
validation studies will further widen the range of intellectual ability assessment
tools and help professional to elaborate a more detailed and precise clinical

diagnosis.

Keywords: Cognitive assessment, Intelligence, Woodcock-Johnson, Validity,

Adaptation of tests.

INTRODUCAO

No Brasil, as pesquisas com objetivo de adaptar ou construir
instrumentos psicolégicos sao relativamente recentes, visto que por muitos
anos, psicologos brasileiros fizeram uso de instrumentos estrangeiros que nao
possuiam estudos cientificos sobre adaptacdo, validade ou precisdo com
amostras brasileiras (PASQUALI, 2010; CHIODI e WECHSLER, 2008;
URBINA, 2007; ANASTASI e URBINA, 2000). Neste sentido, o emprego de
instrumentos psicologicos desenvolvidos em culturas diferentes e apenas
traduzidos para a populagdo brasileira, teve conseqiéncia bastante
depreciativa entre os psicélogos nas décadas de 60 e 70, ocasionando uma
idéia desvalorizada e negativa sobre 0 manuseio de qualquer teste psicoldgico
elaborado a partir das medidas quantitativas. Assim, passaram a considerar

80 ISSN 1679-8902



Revista Intellectus Ano VII | N2 17

como unico fator decisivo na avaliacdo psicolégica a qualidade da avaliacao
clinica (WECHSLER e GUZZO, 1999).

No cenario internacional e mais recentemente no Brasil, € possivel
encontrar estudos que tem por finalidade discutir sobre a construcdo e
processos do desenvolvimento de instrumentos psicolégicos. OAKLAND (1999),
ADANEZ (1999) e PASQUALI (1999) apresentam os passos para a construgcao
de instrumentos psicolégicos de forma detalhada e informam os leitores sobre
varios problemas e elementos essenciais deste processo, visto que muitos
passam despercebidos aos usuarios, tais como a analise dos itens, o cuidado
que se deve ter ao elaborar o manual do teste e a definicdo de construto a ser
medido.

O termo “adaptacao de teste”, segundo HAMBLETON (2005), é o mais
apropriado, no entanto, muitos pesquisadores e estudiosos da area utilizam
freqientemente o termo “traducado de teste”. Para o autor o termo “adaptacao”
€ mais amplo e reflete com maior intensidade a pratica de adaptar um teste

para uma cultura e lingua diferente.

HAMBLETON (2005) também salienta que adaptacdo de testes
compreende importantes procedimentos e etapas como: 1- analisar se o teste
adaptado para uma cultura e lingua diferente, continua aferindo o mesmo
construto ou nao; 2- a selecdo ou escolha de tradutores; 3- adaptacéo
apropriada das palavras e termos traduzidos do idioma de origem; 4- constatar
a sua correspondéncia na forma adaptada, dentre outras medidas de grande
importancia. Desta forma, a traducao de um teste envolve um longo processo
de adaptacdo, pois os tradutores precisam conhecer e compreender
detalhadamente conceitos e teorias sobre avaliacao psicolégica, o construto do
teste e necessitam encontrar palavras e expressées adequadas culturalmente,
psicologicamente e linguisticamente equivalentes. Assim, este procedimento
vai muito além da simples realizacdo de uma traducéo literal do conteido do

instrumento.

Segundo VALLERAND (1989), o passo inicial para comecar a
elaboracao da primeira versao do instrumento em processo de adaptacao é a
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traducdo do idioma original. Nessa etapa, o autor sugere a possibilidade de

realizar a técnica de traducao tradicional e a técnica de tradugéo reversa.

O processo da traducédo tradicional € o método mais utilizado, ou seja,
de apenas um passo. E realizado por apenas uma pessoa fluente nos dois
idiomas. Compreende de um procedimento simples, de facil conducédo e de
baixo custo. Muitas vezes a traducgao é realizada pelo proprio pesquisador e\ou
clinico. Assim, ndo é dificil entender que podem advir, a0 menos com maior
facilidade, vieses linglisticos, psicoldégicos, culturais e de compreensao teorica
e pratica destes profissionais. Tais fatores podem causar pequenas (ou
grandes) divergéncias entre as duas versdes, original e traduzida. Nao se
garante que esse método deve ser literalmente evitado, pois existem alguns
inventarios, questionarios e ou escalas que sdao muito simples (por exemplo,
aqueles unidimensionais de no maximo cinco questdes). Porém, essa técnica
pode ser uma opcao apropriada e aceitavel, dependendo da compreensao
tedrica do construto e mesmo do bilingliismo do profissional. Neste sentido, se
a finalidade for traduzir um instrumento de maior enredamento, com diversas
questbes (por exemplo, aqueles de caracteristicas multidimensionais), esse
procedimento ndo é a mais aconselhado, mesmo que se empregue um tradutor
especializado para realizar o processo de traducdo (CASSEPP-BORGES,
BALBINOTTI e TEODORO, 2010).

Segundo WEEKS e BELFRAGE (2007) outras questdes de grande
seriedade envolvidas no processo de tradugdo de um instrumento
compreendem as diferencas de enfoques culturais que ndo sao
necessariamente problemas de tradugdo. A presenca de itens, por exemplo,
que apreciem um sistema educacional peculiar de um pais pode dificultar o
processo de traducdo para o idioma que se deseja. Diferencas de amplitude,
como o fato de que esportes universitarios e habilidades musicais
compreendem maior importdncia na cultura norte-americana do que na
brasileira, possivelmente irdo ocorrer problemas nas respostas. O pesquisador
deve ser cauteloso e atentar-se ao fato ainda na fase de traducao e adaptacao
do instrumento (BALBINOTTI e ORTIZ, 2007). A incongruéncia lingUistica ou o
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emprego de diferentes sindbnimos para traduzir uma mesma palavra deve ser

evitada.

PASQUALI (2010) aponta que outra dificuldade, gerada principalmente
pela pretensdao de encontrar uma palavra perfeitamente compativel com a
versao original, estd no uso de um nivel muito avancado de linguagem, que
pode tornar os instrumentos incompreensiveis para determinadas populacdes
(por exemplo, criangas). Este mesmo autor ressalta que o item deve ser
compreendido também pelo extrato mais baixo da populacdo alvo (aquele,
muitas vezes, com menores habilidades). Se esta parcela compreender o item,
parte-se do pressuposto que o extrato mais elevado da populagdo também ira
entender. Ao mesmo tempo, o item n&o pode ser simples demais, pois dessa
maneira os participantes com maiores capacidades da populacdo alvo irdo
ridicularizar o instrumento. O pesquisador deve ter consciéncia de que itens
incompreensiveis sao variaveis intervenientes a pesquisa. Portanto, WITTER
(1992) adverte que os tradutores mais preconizados sao aqueles que, além da
habilidade e competéncia nos dois idiomas em questdo, possuem

conhecimentos como profissionais da area do instrumento.

MUNIZ, HAMBLETON e XING (2001) ressaltam para um crescimento
significativo do nimero de testes traduzidos e adaptados para outras culturas
nas ultimas décadas, e vale advertir que a adaptacdo de testes abrange um
grande desafio. Para tais procedimentos, desafios e dificuldades devem ser
enfrentados na intencdo de garantir que os instrumentos psicoldgicos acatem

aos padrdes cientificos, imprescindiveis para diferentes ambientes culturais.

Todos os testes ou instrumentos derivados de diferentes culturas e
repertérios linglisticos estdo sujeitos a falhas na adaptacdo, sendo estas
verbais ou ndo. Os testes que envolvem itens verbais apresentam maiores
dificuldades, pois alguns itens podem conter vieses para um determinado
contexto cultural e educacional, ndo podendo ser avaliados como
representantes aos construtos dos testes originais (VJIVER e LEUNG, 2000).
No entanto, aspectos sécio-culturais e provindos do contexto educacional

possuem um grande impacto no nivel de desempenho dos avaliados em
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instrumentos que empregam itens verbais, ressaltando as diferencas na

escolarizagédo e nos curriculos académicos (HAMBLETON, 2005).

Portanto, tais consideracdes demonstram os desafios nas adaptacdes de
testes. No Brasil, por exemplo, predominava o habito de somente traduzir os
testes provindos de outras culturas, o que teve como consequéncia uma ampla
caréncia de instrumentos psicolégicos validados e padronizados para a
populacao brasileira. Porém, em 2003, houve uma decisdo do Conselho Federal
de Psicologia, proibindo o uso de instrumentos psicolégicos que nao
possuissem pesquisas apresentando sua validade, precisdo e normalizacdo
para este pais. Assim, em 2001, o CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA
publicou uma resolucdo (RESOLUCAO CFP n° 25/2001) que regulamenta a
construgdo, comercializagcdo e o uso dos instrumentos psicolégicos, atribuindo
aos testes psicolégicos procedimento de avaliacdo de uso exclusivo do
psicologo. Neste sentido, um novo contexto no campo da avaliagao Psicologica
comecgou a se expandir, suscitando uma série de medidas apresentadas pelo
CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA que resultou na avaliagao de todos os
instrumentos psicoldgicos existentes e em uso no Brasil. Tal procedimento teve
como resultado a elaboracdo de uma listagem com o nome dos testes que
consentem aos pré-requisitos estabelecidos pelo CFP.

Segundo MERENDA (2005), a area da avaliagdo psicolégica tem sido
repleto de muitas praticas inadequadas e com sérias implicagdes. Psicologos e
profissionais de diferentes areas, em geral, tém falhado em compreender e
reconhecer a seriedade dos problemas suscitados pelo manuseio inadequado
dos instrumentos. Uma das praticas mais arriscadas e inconvenientes no campo
avaliagao psicolégica, no decorrer do ultimo século e que persiste até os dias
atuais, é o transporte impréprio de instrumentos de medicdo de uma cultura para
outra. Muitas vezes, a aplicacdo de um teste numa cultura diferente, se finaliza
apenas com a traducdo literal do mesmo, desconhecendo os fatores de

interferéncia cultural e linglistico.

HAMBLETON (2005) e MERENDA (1993) afirmam que, ainda que a
traducdo de um teste possa ser desenvolvida através de diferentes técnicas e

processos, muitos profissionais realizam uma pratica equivocada, a de fazerem
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uso das tabelas normativas originais do teste como suporte de correcdo e
interpretacdo. Neste sentido, adaptar o conteddo de um teste para uma cultura
diferente, refazer os estudos de validade, atestar o construto medido e preparar
as tabelas normativas relativas aquela cultura, sdo os principios fundamentais
exigidos na adaptacdo de um teste segundo as diretrizes do American
Educational Research Association (AERA), American Psycological Association
(APA), e National Council on Measurement in Education (NCME) (1999). Tais
diretrizes também fornecem indicacbes de cuidado para psicologos e
especialistas da avaliacao psicologica ao selecionar, desenvolver, administrar e
utilizar testes psicolégicos e educacionais.

Dentre os critérios na construcao, validacao e utilizacao de testes, trés
sdao especialmente relevantes; 1- Quando um usudrio de teste faz uma
modificacao substancial no formato do teste, modo de administragéo, instrucoes,
linguagem ou conteudo, o usuario deve revalidar o uso do teste para as
condicOes alteradas ou por uma légica de apoio a alegagcdao de que uma
validacdo adicional ndo € necessaria ou possivel; 2- Quando um teste €
traduzido de uma lingua ou dialeto para outra, sua confiabilidade e validade para
as utilizacoes pretendidas nos grupos linglisticos a serem testadas devem ser
estabelecidos; 3- Quando se pretende que as duas versdes de testes, nas duas
linguas, sejam comparadas, as provas de comparabilidade dos testes devem
ser relatadas.

HAMBLETON (2005) assegura que elaborar equivaléncia envolve, tanto a
equivaléncia conceitual, bem como a equivaléncia na forma como o construto
medido pelo teste € trabalhado em cada idioma ou em diferentes contextos
culturais. Definir o construto equivalente existente entre as diferentes culturas
em estudo, é considerado um pré-requisito para realizar qualquer comparacao

de possiveis influencias linglisticas ou culturais.

A avaliacdo e interpretagcdo dos resultados transculturais ndo pode se
limitar a contexto restrito, de apenas traducdo ou adaptagdo do teste. Tal
procedimento deve ser analisado para todas as partes do processo de
avaliacao, incluindo o construto equivalente, a administracao do teste, o formato

dos itens, e a influéncia da velocidade no desempenho do avaliado (VIJVER e
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LEUNG, 2000). A construcdo de um teste valido demanda multiplos
procedimentos, que devem ser aplicados sequiencialmente em diversos estagios
do desenvolvimento do teste (ANASTASI e URBINA, 2000).

Portanto, o campo da avaliagdo psicolégica tem representado uma das
areas de maior reconhecimento na psicologia. A elaboragcéo de novos estudos
que visem a construcao e\ou adaptacao de testes validados, padronizados e
concisos ao que se pretende avaliar sdo de extrema relevancia para um
crescimento ainda maior. Um exemplo caracteristico seria com relacdo a
Escala de Inteligéncia Wechsler para criangas - WISC-Ill (WECHSLER,
1949/2002), desenvolvida pelo norte-americano David Wechsler em 1949. Este
instrumento, que tem por finalidade avaliar habilidades intelectuais, foi
adaptado e validado para uso no Brasil por NASCIMENTO e FIGUEIREDO
(2003) e, atualmente, € considerado uma das mais importantes baterias de
avaliacao cognitiva utilizado por psicélogos brasileiros. Contudo, em um estudo
realizado por SCHELINI e WECHSLER (2002) foi possivel identificar
inadequacao na adaptacado do conteudo de vaérios itens dos testes verbais do
WISC-IIl para a nossa realidade depois de terem submetido os mesmos a

avaliacao de professores do Ensino Médio e Fundamental.

Autores como CATTELL (1971), HORN (1985) e CARROLL (1993),
afirmaram que a utilizacdo de itens verbais em instrumentos de avaliagcdo
psicoldgica € uma importante medida do desenvolvimento da linguagem e da
utilizagdo do léxico, caracterizando como partes essenciais do funcionamento
cognitivo. Desta forma, itens de natureza verbal devem ser adicionados na
avaliacao cognitiva, pois refletem o conhecimento e o emprego da linguagem, e,
especialmente, porque estdao diretamente relacionados as dificuldades de
aprendizagem durante a infancia e adolescéncia (HAMBLETON e JONG, 2003;
OAKLAND e LANE, 20083).

No Brasil, atualmente, de acordo com CONSELHO FEDERAL DE
PSICOLOGIA (CFP/SATEPSI, 2010) existem, aproximadamente, 31
instrumentos de avaliacao das habilidades cognitivas aprovados e publicados
por diferentes editoras para uso exclusivo dos psicologos. Dentre estes testes

podemos destacar a Escala de Maturidade Mental Columbia; Escala de
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Inteligéncia Wechsler para criangas - WISC-III; Escala de Inteligéncia Wechsler
para adultos WAIS; R-1 e R-2 - Testes ndo verbais de Inteligéncia para
criangas e adultos; BPR-5 (Bateria de Provas de Raciocinio Forma A-B); DFH-
Desenho da Figura Humana; Matrizes Progressivas e Coloridas de Raven; G-
36 e G38 Testes nao verbais de inteligéncia; HTM — Teste de Habilidade
Mental; TIG-NV — Teste de Inteligéncia Geral Nao Verbal;, TNV-Teste de
Meméria Visual; TMVR — Teste de Meméria Visual de Rostos “Adaptacao
Brasileira”; Teste de Raciocinio Analdgico Dedutivo; Teste Nao Verbal de
inteligéncia Geral BETA-Ill (Subtestes de Raciocinio Matricial e Cédigos);
TNVRI — Teste Nao Verbal de Raciocinio para Criancas; TONI-IlIl — Teste de
Inteligéncia Nao Verbal: Uma medida de habilidade cognitiva independente da
linguagem; V-47 Teste Verbal de Inteligéncia e outros.

No entanto, em perspectivas internacionais, dentre os instrumentos mais
empregados na avaliagdo intelectual infantil, segundo FLANAGAN e
HARRISON (2005), destacam-se o0s seguintes testes: WISC-IV (Wechsler,
1949/2003) e a Bateria de Habilidades Cognitivas Woodcock-Johnson-Ill - WJ —
[l (WOODCOCK, MCGREW e MATHER, 2001).

Segundo WECHSLER, VENDRAMINI e SCHELINI (2007) a adaptagéo e
validacdo completa da Bateria WJ-Ill para a populacdo brasileira poderia
auxiliar na compreensdo do funcionamento das habilidades intelectuais de
jovens e criancas. Estudos de padronizacao e normatizacao poderao contribuir
significativamente na melhoria da atuacao dos psicélogos que trabalham no
campo da avaliagdo psicolégica, favorecendo a elaboracdo de diagnésticos

amparados em instrumentos cientificamente comprovados.

A BATERIA DE HABILIDADES COGNITIVAS WOODCOCK-JOHNSON-III

A Bateria de Habilidades Cognitivas Woodcock-Johnson-1lIl — WJ-III
(WOODCOCK, MCGREW e MATHER, 2001) foi padronizada nos Estados
Unidos e considerada o instrumento mais apropriado e completo para elucidar

e mensurar o funcionamento intelectual cognitivo, assim como seu
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desenvolvimento (MUNOZ e WOODCOCK, 2005). Sua construcdo teve como
fundamentacdo tedrica o modelo CHC de Cattell-Horn-Carroll, considerado
pelos como sendo 0 mais adequado modelo para compreender o
funcionamento intelectual. Sua versao original € em inglés e ja foi traduzida
para o espanhol. A versdo original da WJ-IIl é composta por 20 subtestes,
sendo de 1 a 10 da versao padrao e 11 a 20 da ampliada.

Atualmente, a WJ-Ill versdo padréo, passou por estudos de validacéao
para a populacdo brasileira pelo Laboratério de Avaliagdo e Medidas em
Psicologia — LAMP da PUC-Campinas. Portanto, na perspectiva de favorecer o
crescimento na area da Avaliagdo das Habilidades Cognitivas no Brasil, o
presente estudo de tem por objetivo descrever os procedimentos de adaptacéao
dos subtestes 11 a 20, verbais e nédo verbais, da Bateria de Habilidades
Cognitivas Woodcock- Johnson — Ill versdo Ampliada.

A Bateria WJ-IIl versdao Ampliada (WJ-III-A), composta por 10 subtestes,
avalia as Habilidade Intelectuais gerais. De acordo com as categorias
cognitivas, a bateria mensura as seguintes habilidades:

1-Habilidade Verbal;
2-Habilidade para Pensar;
3-Eficiéncia Cognitiva.

Ja com relacao aos fatores de C-H-C, a WJ-III-A avalia: 1-Conhecimento
e Compreenséao (Gc); 2-Recuperagédo a Longo Prazo (Glr); 3-Percepgao Viso-
Espacial (Gv); 4-Processamento Auditivo (Ga); 5-Raciocinio Fluido (Gf); 6-
Velocidade de Processamento (Gs); 7-Meméria Curto Prazo (Gsm). E por
ultimo, as avaliagdes clinicas que a WJ-III-A abrange: 1-Atencdo; 2-Fluéncia
Cognitiva; 3-Processos de Execucdo. Na Tabela 1 podemos observar a
distribuicdo dos subtestes da WJ-IIl versdo Padrdo e Ampliada segundo o
enfoque tedrico de C-H-C.
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Tabela 1 — Distribuicdo dos subtestes da WJ-Ill versdo Padrdo e Ampliada segundo a teoria de

C-H-C.
Fatores C-H-C

WJ-Ill Testes de Habilidades Cognitivas

Bateria WJ-Ill Padrao

Bateria WJ-Ill Ampliada

Conhecimento e
Compreensao (Gc)

Teste 1: Compreenséao Verbal

Teste 11: Informagdes Gerais

Recuperacao a Longo
Prazo (Glr)

Teste 2: Aprendizagem Visual-
Auditiva

Teste 10: Aprendizagem Visual-
Auditiva Adiada

Teste 12: Fluéncia de
Recuperacéo

Percepgéao Viso-Espacial

Teste 3: Relagbes Espaciais

Teste 13: Memoria para Figuras

(Gv) Teste 19: Planejamento
Processamento Auditivo Teste 4: Combinacao de sons Teste 14: Atencdo Auditiva
(Ga) Teste 8: Palavras Incompletas

Raciocinio Fluido (Gf)

Teste 5: Formagao de Conceitos

Teste 15: Andlise e Sintese
Teste 19: Planejamento

Velocidade de
Processamento (Gs)

Teste 6: Emparelhamento Visual

Teste 16: Rapidez de Decisao
Teste 18: Rapidez na
Nomeagéao de Figuras

Teste 20: Cancelamento de
Pares.

Meméria Curto Prazo
(Gsm)

Teste 7: NUmeros Invertidos
Teste 9: Meméria de Trabalho
Auditiva

Teste 17: Meméria para
Palavras

A Bateria de Habilidades Cognitivas Woodcock- Johnson-Ill versao

Ampliada é recomendada para casos de re-testagem, ou quando existe a
necessidade de uma maior compreensao do sujeito em uma area especifica,
como por exemplo, as funcbes executivas cerebrais (WOODCOCK, MCGREW
e MATHER, 2001). Este instrumento compreende de dez subtestes que
abrangem areas especificas segundo a teoria de C-H-C. A apresentacao dos
dez subtestes da versdo ampliada e seus respectivos objetivos sao:

a) Teste 11- Informacoes Gerais (Gc): Avalia aspectos do conhecimento e
compreensao. Especificamente, o teste avalia a profundidade do conhecimento
verbal geral. Este teste é composto por dois subtestes. No primeiro subteste, é
perguntado ao avaliado “Onde é possivel encontrar... (um objeto)”. No segundo
subteste, € perguntado ao avaliado “O que vocé faria com... (um objeto)”. Os
itens iniciais envolvem objetos que aparecem geralmente no ambiente de uma
pessoa. Os itens se tornam cada vez mais complexos quando os objetos

questionados se tornam cada vez mais incomum.
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b) Teste 12- Fluéncia de Recuperacao (Glr): Avalia a fluéncia na recuperagao
a longo prazo. Este teste mede a fluéncia de recuperacdo a partir do
conhecimento armazenado. O avaliado é obrigado a nomear possiveis
exemplos de uma determinada categoria dentro de um periodo de tempo de 1
minuto. A tarefa consiste em trés categorias diferentes: coisas de comer ou
beber, nomes de pessoas e posteriormente de animais (tipos diferentes).

Carroll (1993) chama esta capacidade de fluéncia ideacional.

c) Teste 13- Meméria para Figuras (Gv): Avalia a memdria visual de objetos
ou imagens, um aspecto do pensamento viso-espacial. A tarefa do avaliado é o
reconhecimento de um subconjunto de imagens anteriormente apresentadas
dentro de um campo com imagens pertencentes a uma mesma familia. Para
eliminar a mediacao verbal como uma estratégia de memoria, as variedades do
mesmo tipo de objetos sdo utilizados como estimulos e distragdes para cada
item diferente. Exemplo: varias bacias ou janelas. A dificuldade dos itens
aumenta conforme o numero de fotos no conjunto de estimulos também

aumenta.

d) Teste 14- Atencao Auditiva (Ga) — avalia a discriminagdo de som e a
capacidade de superar os efeitos de distorcdo ou mascaramento auditivo na
compreensdo da linguagem oral. Esta avaliacdo envolve a capacidade de
processamento auditivo exigindo do avaliado atencéo seletiva. O avaliado ouve
uma palavra, ao visualizar quatro imagens, e é solicitado a apontar para a
imagem que corresponde a palavra falada. A dificuldade de executar a tarefa
aumenta de duas formas: as discriminacdes de som ficam cada vez mais

dificeis e a intensidade do ruido de fundo aumenta com o avanco dos itens.

e) Teste 15- Analise e Sintese (Gf) — E um teste de raciocinio fluido.
Especificamente, o teste mede o raciocinio geral sequiencial dedutivo e a
habilidade de pensar. O teste apresenta uma tarefa de controle de
aprendizagem e é projetado para medir a capacidade de raciocinar e tirar
conclusdées a partir de condicbes apresentadas. As instrucées sobre como
realizar um procedimento mais complexo, sdo apresentadas ao avaliado antes
de iniciar a resolucdao. Com excec¢do dos outros subtestes, € passado ao

avaliado um feedback imediato (sinal com a cabec¢a de positivo ou negativo)
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sobre o acerto ou ndo de cada resposta antes de um novo item ser
apresentado. Embora ndo seja apresentado diretamente ao avaliado, vale
ressaltar que, o teste contém algumas tarefas que envolvem a aprendizagem
de pequenos sistemas de matematica e alguns recursos ligados a utilizacéo de

formulas simbdlicas.

f) Teste 16- Velocidade de Decisao (Gs) — Avalia aspectos da velocidade de
processamento e a capacidade de tomar, rapidamente, decisdes
conceitualmente corretas. Velocidade de Decisdo é um teste de eficiéncia
cognitiva que mede a velocidade de processamento para conceitos simples.
Serd apresentado ao avaliado um conjunto de imagens e ele devera,
rapidamente, marcar as duas imagens que sao conceitualmente semelhantes.

Este teste tem um tempo limite de trés minutos.

g) Teste 17- Memoria para Palavras (Gsm) — Avalia a memdéria de curto prazo
através da memdria auditiva. Neste teste, o avaliado é convidado a repetir na

sequéncia correta as listas de palavras nao relacionadas entre si.

h) Teste 18- Rapidez na Identificacao de Figuras (Fluidez Cognitiva) —
Velocidade de nomeacdo é um teste de fluéncia cognitiva que fornece
informacdes sobre a velocidade de processamento. Este teste mede a
capacidade e facilidade de nomeacdo, especificamente, a velocidade de
recuperacao direta da informacdo por meio do conhecimento adquirido. Este

teste tem 2 minutos como tempo limite.

i) Teste 19- Planejamento (Processos de Execucao) - E um teste de
processamento executivo. Especificamente, avalia o controle de processos
mentais envolvidos na determinacado, selecao e solugdes de aplicagdo para
problemas utilizando a premeditacédo. O teste Planejamento envolve uma tarefa
complexa que se baseia no raciocinio fluido e nas habilidades de
processamento visual (em particular a digitalizacdo espacial). Neste teste, 0
sujeito & convidado a seguir um padrdo, sem retirar o lapis do papel ou refazer
as linhas ja tracadas.
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j) Teste 20- Cancelamento de Pares (Atencao e Processos de Execucao) —
Este teste fornece informacbes sobre o processamento executivo,
atencao\concentracdo e velocidade de processamento. Sendo um teste de
processamento executivo, Cancelamento de Pares fornece informagdes sobre
o controle de interferéncias. Como medida de atencao\concentracéo, fornece
informacgdes sobre atencao sustentada, pois exige do avaliado a capacidade de
permanecer na tarefa de forma vigilante. Como o teste é cronometrado,
Cancelamento de Pares também fornece informacdes sobre a capacidade de
executar uma tarefa cognitiva simples sob a pressao do tempo. Em um periodo
de 3 minutos como tempo limite, o avaliado é solicitado a localizar e marcar um

padrao repetido o mais rapidamente possivel.

PROCESSO DE ADAPTACAO DO INSTRUMENTO

A primeira etapa de adaptacdo da bateria foi a traducdo dos subtestes
(11 a 20) da versdao ampliada do instrumento de avaliagdo cognitiva
Woodcock-Johnson-lll. A tradugédo foi realizada por dois profissionais, um
professor de inglés nativo e um psicélogo com conhecimentos avangados em
inglés e psicometria. Com as duas traducées em maos, foi realizada a
comparacado e adequacao dos termos de acordo com o propdésito de cada
subteste. Apds a traducao foi necessario uma apreciacao da bateria por quatro
juizes com conhecimentos na area de avaliagdo cognitiva. Tal procedimento
resultou na substituicdo de alguns termos, e novos procedimentos que
facilitariam a aplicagdo do instrumento. Também foram realizados ajustes nas
instrugdes de aplicacdo, a fim de diminuir a possibilidade de duvidas sobre a

administracdo de cada subteste.

Com relagdo aos subtestes 11 — Conhecimentos Gerais (Gc), 14 —
Atencao Auditiva (Ga) e 17- Memodria para Palavras (Gsm) foi necessario
realizar uma adaptacao dos itens, pois muitos vocéabulos, com a traducéo para
o portugués, ndo mantinham o mesmo propésito do subteste, alterando o
construto. No subteste 11 — Conhecimentos gerais (Gc), os itens foram
retirados da versao inglés e espanhol da bateria WJ-IIl Ampliada. Foram 42
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itens da versao americana e 6 do espanhol. Também foram adicionados 3
itens retirados de livros didaticos brasileiros do ensino fundamental e médio. Ja
0 subteste 14, foi necessario passar por dois profissionais fonoaudiélogos. As
palavras que compdem este subteste sdo todas dissilabas e com sons
semelhantes; Ex: Alca, balsa, calga, valsa. Com a traducdo da versao em
inglés e espanhol, perdiam-se os sons das palavras, alterando a pronuncia, e
muitas vezes uma palavra dissilaba representa para nossa lingua uma palavra
trissilaba ou polissilaba. Contudo, foi necessario um trabalho intenso junto os
profissionais fonoaudiélogos para a elaboracdo de 56 vocabulos dissilabos,
divididos em grupos silabicos de sons semelhantes. Em seguida, elaborado as
palavras, foi necessario a criagdo de 56 figuras que representassem cada
vocabulo elaborado. Neste sentido, foi solicitada a ajuda de um técnico em
desenho para representar figuralmente cada vocabulo. Posteriormente, foi
preciso procurar um estudio de gravacao para preparar o audio e adicionar 0os
ruidos em segundo plano. Assim, todos os itens e a gravacao do audio, foram
elaborados sob a supervisdo fonoaudiologica. A adaptacao do subteste 14 foi
realizada preservando, ao maximo, a estrutura e a proposta inicial, com rimas
entre os vocabulos dissilabos agrupados. Ressalto também que todas as
palavras da versdao americana eram monossilabas e no processo de
adaptacao para a realidade brasileira, foi necessario a criacdo de vocabulos
dissilabos.

Ja o subteste 17, Memoéria para Palavras, também passou por
orientacdes fonoaudiolégicas, pois o teste foi construido com palavras
monossilabas e dissilabas. Assim, com o processo de traducdo esta
organizacao foi alterada. Foi necessario estudar novas palavras dentro da
formatacao original do teste para compor os itens. Ressalto, neste processo de
adaptacdo, que o idioma Inglés é muito rico em palavras monossilabas,
diferente do Portugués. Neste sentido, os vocabulos na versao brasileira foram
transformados em dissilabos.

Com a bateria traduzida e adaptada, foi necessario realizar a aplicacao
em uma amostra piloto de 5 criancas. Tais participantes foram selecionados
aleatoriamente numa escola publica do interior do estado de Sao Paulo. As
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avaliac6es foram realizadas ap6s a autorizagcdo da Diretora do colégio e a
assinatura do Termo de Autorizacdo pelos pais ou responsaveis. Tais
avaliagbes tiveram por finalidades avaliar as condi¢des fisicas e praticas de
aplicacao do instrumento, possibilitando possiveis reajustes antes de iniciar os
estudos de validagao.

DISCUSSAO E CONSIDERACOES FINAIS

Os instrumentos psicolégicos sao utilizados em processos de avaliacao
psicologa e, no Brasil, sdo de uso exclusivo dos profissionais da psicologia. O
desenvolvimento de estudos e pesquisas que comprovem suas propriedades
psicométricas e que evidenciam a confiabilidade de construto sdo de extrema
relevancia para verificar a qualidade e a aplicabilidade destes no contexto

cultural brasileiro.

A construcao de instrumentos de avaliagdo psicolégica ndo envolve
procedimentos rapidos e faceis, pois sdo amplos e diversos os cuidados
indispensaveis e necessarios para uma realizacdo aprimorada, consistente e
com critérios amplamente definidos sob o enfoque cientifico. Uma avaliacao,
seja esta psicologica ou de outra abordagem, demanda dados precisos,
confiaveis e fidedignos, e para isto ha a necessidade de utilizar-se materiais
que fornecam informacdes seguras e de base cientifica. Instrumentos ausentes
de estudos de qualidade, adaptacéo e de precisdo estao presentes no mercado
profissional brasileiro e tém sido utilizados descuidadosamente infringindo as
normas vigentes. No entanto, a diminuicdo no uso de testes e instrumentos
psicolbgicos, pode ser compreendida por diversos fatores, entre eles, o baixo
conhecimento e controle dos instrumentos, o que de certa forma, relaciona-se
diretamente aos problemas encontrados na adaptacao, construcéo, validacao,
normatizacao e precisdo dos mesmos (ALMEIDA, 1999; URBINA, 2007;
CHIODI e WECHSLER, 2009).

Neste sentido, a realizacdo de estudos que tem por finalidade a
adaptacdo, validagcdo, normatizacdo e precisdo da Bateria Woodcock-

Johnsosn-lll versdo ampliada vao proporcionar um enriqguecimento ainda maior
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nas possibilidades de instrumentos brasileiros para avaliacdo intelectual e
auxiliar profissionais para um diagnédstico clinico mais detalhado e preciso

sobre as dificuldades e disturbios escolares.
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