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Resumo: O mundo contemporaneo apresenta um paradoxo significativo no que diz
respeito aos relacionamentos amorosos, pois a intensa valorizacdo da individualidade se
confronta com a tarefa complicada de manutencdo da conjugalidade. Nesta pesquisa
buscamos analisar a reconfiguracdo da familia e suas relacdes interpessoais diante da
interferéncia do Estado, te ndo como foco as questdes referentes a dinamica dos lacos
conjugais e familia res dos individuos que vivem em um determinado contexto social e
econdmico. A coleta dos dados foi realizada através de entrevistas semidirigidas, com
seis mulheres que frequentam o Centro de Referéncia de Assisténcia Social Il (CRAS II)
no municipio de Assis - SP, e que vivem em unido estavel ha pelo menos dois anos. A
amostra foi composta por conveniéncia, apoés visitas e observacdes realizadas na prépria
instituicdo. Constatamos que o CRAS tem um papel fundamental na vida dessas
mulheres por ser um espaco coletivo que proporciona o desenvolvimento do potencial
individual sem que elas mesmas percebam, pois 0 que fica mais evidente sdo os bene
ficios do convivio em grupo.

Palavras-chaves: Conjugalidade; CRAS; individualidade; contemporaneidade.

Abstract: The contemporary world has a significant paradox with regard to romantic
relationships, as the intense appreciation of individuality is faced with the difficult task of
maintaining the marital. In this research we analyze the reconfiguration of family and
interpersonal relationships in the face of state interference, focusing on issues relating to
the dynamics of marital and family ties of individuals living in a particular social and
economic context. Data collection was conducted through semi-structured interviews with
six women attending the Il Social Assistance Reference Center (Il SARC) in Assis - SP,
and living in a stable relationship for at least two years. The sample consisted of
convenience, after visits and observations within the institution itself. We note that the
CRAS has a key role in the lives of these women for being a collective space that provides
the development of individual potential without themselves realize, for what is more
evident are the benefits of group living.
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Introducao
Atualmente observa-se um grande paradoxo no que diz respeito aos

relacionamentos amorosos. Um dos desafios de hoje é conciliar a conjugalidade a
individualidade. A intensa valorizacdo da individualidade que emerge da sociedade
contemporanea se confronta com a dificil tarefa da manutencédo da conjugalidade.

De acordo com Féres-Carneiro (1998), a autonomia e a satisfacdo de cada
um dos cOnjuges sdo mais enfatizadas do que os lacos de dependéncia entre os
mesmos quando se trata de ideais contemporaneos de relagdo conjugal. Assim, para
a autora, tém-se duas individualidades e uma conjugalidade, gerando desta forma as
forcas contrarias e as tensoes.

Passos (2007) pontua que as relacfes entre os individuos na atualidade tém
se tornado precarias, com pouco valor simbdlico, o que seria tipico de um mundo
individualista; este fato refletir-se-ia diretamente na constituicdo dos grupos familiares.
E apresentada pela autora a necessidade da formacéo dos lacos afetivos para que
existamos como sujeitos humanizados, porém ela ainda ressalta que estes mesmos
lagos encontram-se geralmente vazios e vulneraveis, visto que a reciprocidade nao é

algo que o individualismo exacerbado comporta.

Em 1993, Singly (apud FERES-CARNEIRO, 1998) pontua que a valorizacio
dos espacos individuais significa, muitas vezes, a fragilizacdo do que é conjunto, ao
passo que fortalecer o conjugal quase sempre implica em ceder diante das
individualidades. Ha& desta forma uma necessidade de interdependéncia e, a0 mesmo
tempo, uma negacao desta mesma necessidade e é justamente nesse espaco que se

criam as tensoes internas.

Uma pesquisa que nos mostra a dificuldade da conciliacdo entre
individualidade e conjugalidade é o de Menezes e Lopes (2007). Eles examinaram a
relacdo conjugal por meio de um estudo realizado em quatro etapas: a primeira
ocorreu no semestre anterior ao casamento, e a segunda, terceira e quarta, no
primeiro, sexto e décimo segundo més de casamento, respectivamente. Os temas
verificados tratavam da relacdo com as familias de origem, das expectativas
depositadas no casamento (visto que dos quatro casais estudados, dois eram
coabitantes e dois ndo-coabitantes), bem como da relacéo entre a conjugalidade e a
individualidade; quanto ao ultimo tema, foi constatado na pesquisa que 0S casais
mantinham-se polarizados, seja privilegiando a individualidade, seja privilegiando a

conjugalidade. Com isso é perceptivel que, durante o periodo avaliado, o equilibrio
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almejado entre conjugalidade e individualidade se mostrou dificil de ser alcancado.
Para Magalh&es (1993), as definicdes de casamento p ara homens e

mulheres tomam rumos bem diferentes; para as mulheres, o termo pode ser definido
como “relagcdo amorosa”, ao passo que para os homens casa mento significa
“constituicao de familia”.

Heilborn (2004) afirma que a singularidade e a liberdade individual tém sido
responsaveis por um aumento no numero de divércios e de recasamentos, visto que
sdo estes os valores que sustentam a interferéncia na relacdo entre os individuos e
que, consequentemente, interferem no seu comportamento. No estudo de Vieira e
Stengel (2010) os casais afirmavam que a unido perdura enquanto ambos estédo
satisfeitos e felizes. Quando este cenéario inverte, e um dos dois ou ambos ficam
insatisfeitos, esses ndo hesitam em dizer que se divorciariam tranquilamente. Isso é
claro no relato de um dos casais entrevistados: “Entdo, assim, acredito que vale a
pena ficar junto, porque é bom. Porque a partir do momento que esté te fazendo mal,
vai procurar outro caminho...”. Giddens (1992) ja afirmava que o laco conjugal s6 é

capaz de perdurar se proporcionar satisfacbes a ambos os parceiros da relacao.

Ainda que exista tamanha diversidade entre as relagdes amorosas e sexuais,
o estudo de Giami (2008) nos mostra também que os ideais amorosos tradicionais
que unem amor, atividade sexual, vida conjugal e projeto familiar ainda exercem
consideravel impacto sobre o0s sujeitos pesquisados. Vieira e Stengel (2010)
encontraram a mesma contradicdo nos seus estudos. Perceberam que 0s casais
possuem uma convivéncia simultanea de elementos do amor romantico e do amor
liquido. Ao mesmo tempo em que almejam vinculos amorosos, ndo querem que este
exija sacrificios, mas sim que proporcione um prazer e satisfacdo o suficiente para a

duracgéo da relagao conjugal.

Para o desenvolvimento pessoal de cada cOnjuge é necessaria uma
redefinicdo de papéis, regras e fungdes, pois 0 casamento contemporaneo representa
uma relacdo com grande significado para os individuos envolvidos, visto que
demanda um intenso grau de intimidade e de envolvimento afetivo. E importante que
as regras nao sejam totalmente rigidas para a funcionalidade da relacdo. A
construcdo de uma realidade compartilhada € necessaria, ja que os membros do
casal levam consigo um sistema de crencas baseado em valores, regras e mitos de
sua familia de origem. Esse sistema de crencas precisa ser remodelado aos poucos

para que se forme a identidade conjugal do novo casal (Féres-Carneiro, 2009).
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Conjugalidade e vulnerabilidade social

Compreendemos os individuos como inseridos em um sistema social
complexo, o que os torna sujeitos as influéncias deste meio e as relacdes que nele se
estabelecem. Tracemos agora um paralelo com a questédo da vulnerabilidade social e
dos programas estatais que visam a assisténcia — direta ou indireta — da populagéo.

O conceito de vulnerabilidade transitou entre diversas areas como a dos
direitos humanos e, posteriormente, passou para a area de saude. O conceito
engloba as caracteristicas de pessoas fragilizadas socialmente e estando associada
ao medo e a moral.

Assim, entendemos vulnerabilidade social como “uma posicdo de
desvantagem frente ao acesso as condicbes de promocédo e garanti a dos direitos de
cidadania de determinadas populacdes” (GUARESCHI et al, 2007, p. 20).

As condi¢cdes de promocgdo e garantia dos direitos de cidadania incluem
também a ndo condicdo de acesso a bens materiais e servicos que possam prover
aquilo que possivelmente torna o individuo vulneravel (GUARESC HI et al, 2007).

Para Abramovay em 2002 (apud GUARESCHI et al, 2007):

O conceito de vulnerabilidade social estad indiretam ente vinculado
com o de mobilidade social, posto que as possibilidades que
individuos em vulnerabilidade social possuem de se movimentarem
nas estruturas sociais e econbmicas sao restritas em termos de
modificagéo de inscri¢cdo social.

Contudo, essa dificuldade de movimentar-se socialmente ndo pode ser
abreviada as questdes de pobreza ou de individuos carenciados. Vulnerabilidade néao
se limita a classe econbmica, mas inclui também organizacGes politicas de etnia,
raca, género e orientacdo sexual. Assim, as organizacfes simbdlicas também estéo
profundamente conectadas a concepcéao de vulnerabilidade social (GUARESCHI et al,
2007).

7

Portanto, € preciso considerar nesse conceito, os fatores pontuais da
comunidade, o que nos leva a compreender que a vulnerabilidade esta em plano
social, sendo algo inerente ao individuo. Esses fatores podem, por exemplo, ser a
falta de acesso a informacdo, aos servicos basicos de educacdo e a falta de
confianca ou credibilidade na sustentacéo de estratégias de acdo. Isso s6 faz com
que a vulnerabilidade social e as desigualdades aumentem, surtindo implicacdes
também nas relagbes que serdo estabelecidas em espagos menores e privados,

como no ambito familiar.
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Segundo Vargas e Moas, “as relacdes familiares sdo demarcadoras de um
espaco onde os individuos pensam em proteger sua individualidade. Trata-se de um
espaco secundario em relacdo ao Estado, embora atra vessado e influenciado por
ele.” (s/d, p.3).

Petrini (2003, apud GOMES; PEREIRA, 2005) também relaciona o conceito
de vulnerabilidade ao ambito familiar, que implica as dificuldades encontradas pela
familia em estabelecer vinculos entre si que sejam capazes de sociabiliza-la na
comunidade e, ao mesmo tempo dar conta de amparar e acolher os préprios
membros. A partir dessa situacdo, o Estado contribui com auxilios e diversos tipos de
beneficios no intuito de promover a insercdo da familia no meio social, entrando
concretamente na casa das pessoas, CoOmo uma maneira de prover a assisténcia. Sao
assegurados, inclusive, auxilios financeiros, mas que dependem da atuacdo dos
individuos em sociedade, como por exemplo, manter suas crian¢cas e adolescentes
em idade escolar frequentando a escola, e cumprir com os cuidados ba sicos em

saude e higiene.

Um dos exemplos a ser citado desse tipo de auxilio € o Centro de Referéncia
de Assisténcia Social - CRAS. Trata-se de uma institui ¢do que trabalha socialmente
com as familias, fazendo primeiramente o acolhimento, atendimento e
acompanhamento através de visitas domiciliares. Conta, ainda, com diversos
programas sociais, principalmente dentro da politica de transferéncia de renda, que
beneficiam essas familias. Além dos programas sociais, o CRAS conta com 0s

projetos para criangas, adolescentes e idosos, oferecendo cursos variados.

Segundo Soares, Susin e Warpechowski (2010), em muitas familias acaba
por ocorrer uma inversao dos lugares, onde os pais ndo conseguem ser provedores,
fragilizando sua funcgéo protetiva. Mais ainda, devemos levar em conta a influéncia do
Estado em questbes mais intimas como as especificas do casal, ou seja, as que
refletem sua dindmica conjugal. Podemos citar como exemplo as politicas que
buscam abarcar o contexto de protegdo a mulher, como “as que tendem a
universalizar os seus direitos ja legalmente instituidos, mas vivenciados por uma
minoria privilegiada. Elas fazem corre¢cdes nas distorcdes existentes em nossa
sociedade, viabilizando o acesso das mulheres aos direitos de qualquer cidadao”
(OLIVEIRA; CAVALCANTI, 2007, p. 45). Questdes como a ampla disseminacao de

métodos contraceptivos, bem como as discussdes a respeito da legalizacdo do aborto
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também fazem parte da mediacdo entre Estado e as relagdes conjugais e,
posteriormente, a constituicao futura das familias.

Tendo em vista a vasta multiplicidade de cuidados que uma familia pode vir a
receber do Estado e levando em conta a influéncia q ue este pode exercer sobre a
dindmica familiar (ora em questdes financeiras, com o por exemplo, no recebimento
de bolsas-auxilio; em orientacbes de higiene e do lar em geral, como ocorre em
visitas dos profissionais atuantes no CRAS), nossa proposta foi observar o papel que
o Estado adquire como cuidador e sustentador de algumas necessidades da casa

que, em outras condicdes, deveriam ser de responsabilidade dos membros da familia.

Objetivos
Observar e analisar as questdes de manifestacdo da sexualidade e de como

esta se relaciona a dindmica dos lagcos conjugais e familiares dos sujeitos em um
contexto social e econdmico, levando em conta as possiveis influéncias externas que
possam sofrer neste dominio.

Metodologia
As observagOes e entrevistas foram realizadas nas dependéncias do CRAS i

do municipio de Assis-SP, com a autorizacdo da coordenadora do local e do Comité
de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias e Letras (FCL/UNESP-Assis). Foram
realizadas as primeiras visitas para 0 reconhecimento do espaco fisico,
funcionamento da instituicdo e funcionamento das atividades realizadas. Entre os
meses de agosto e setembro de 2012, realizamos, além das visitas iniciais, 18

observacdes em oficinas de culinaria e de trabalhos manuais, totalizando 54 horas.

Apés essas observacdes, escolhemos os sujeitos da pesquisa por meio de
amostragem por conveniéncia, ou seja, pedimos para que as professoras das oficinas
indicassem as participantes que atendessem aos critérios estabelecidos para a
pesquisa: seis mulheres, casadas, recasadas ou coabitadas, que se encontravam
numa unido estavel ha pelo menos dois anos. Apds o contato inicial e a aceitacdo em
participar da pesquisa, as entrevistas foram agendadas de acordo com a
conveniéncia das entrevistadas e foram realizadas no proprio CRAS. As entrevistas
foram gravadas e transcritas, foram iniciadas apos a explicitacdo dos objetivos da
pesquisa e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e
tiveram o tempo médio de duracdo em tornol hora.

Foram entrevistadas cinco mulheres casadas e uma coabitada, totalizando
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seis participantes que encontravam-se dentro dos critérios pré-estabelecidos, com
idades variando entre 33 e 63 anos: Maria, 33 anos, primeiro grau incompleto; Silvia,
35 anos, primeiro grau incompleto; Isabel, 46 anos, primeiro grau incompleto;
Bernadete, 56 anos, ensino fundamental completo; Amalia, 63 anos, primeiro grau
incompleto; Dirce, 63 anos, primeiro grau incompleto. Os nomes utilizados sé&o

ficticios para preservar a identidade das entrevistadas.

Apoés o término da fase de coleta de dados realizamos uma pré-analise, ou
seja, procuramos o que ficou implicito nas falas gravadas, fizemos as categorizacfes
e subcategorizagcbes, que consistiu na separacdo dos assuntos relevantes e na
organizacdo dos dados; depois de feito tudo isso, fizemos a validacdo externa, por
meio de supervisdes feitas com o professor orientador da pesquisa; em um altimo
momento fizemos a apresentacédo dos resultados de modo descritivo e com citacdes
das falas para exemplificar a teoria, preparando o material para ser futuramente
discutido e interpretado (TURATO, 2003).

Andlise de resultados
Apoés a coleta dos dados, a partir do discurso das entrevistadas, pudemos

levantar alguns pontos para a reflexao.

7

Inicialmente, é possivel observar que o CRAS, por meio das oficinas,
proporciona um espaco de escuta, socializacao e realizacdo pessoal e contribui para
uma melhora na autonomia e autoestima das entrevistadas:

“ Mas eu ficava ansiosa esperando segunda feira pra mim reunir com
aguela turma de amigos. Ali eu esquecia de tudo. Por mais que vocé pensa que
vocé sabe cozinhar, ali aprende muita coisinha” (Amalia).

Além disso, as oficinas contribuem financeiramente, seja profissionalizando-as
(com o conteudo aprendido nos cursos de culinaria o u trabalhos manuais) ou através
de beneficios financeiros do Governo, como o Bolsa Familia e/ou Renda Cidada:

"(...) Eu pego o dinheiro que eu recebo da renda eu passo pra casa, eu pago o
gas, ajuda assim pra comprar um leite, eu compro pras criangas (...) mas, nossa,
esse dinheiro tem ajudado muito eu..." (Silvia)

“Tudo o que eu aprendo aqui eu consigo fazer fora daqui (...), e todos os
tapetes que eu fago eu consigo vender. Ndo tem um tapete qu e eu ndo vendo.”
(Isabel)

Observamos, também, que as oficinas tém importancia no ambito domiciliar,
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pois as mulheres reproduzem em casa, para a familia e uso domeéstico, o que
aprendem no CRAS:

Porque tudo o que eu aprendo aqui eu faco em casa. Tudo o que eu faco em
casa € uma satisfacdo pro meu marido e pro meu filho. (...) Entdo de certa forma eu
acredito que mexeu um pouco sim, na estrutura familiar, entendeu? De agrados.
(Maria)

Em relacdo ao casamento, as entrevistadas relataram que nao existia
planejamento, idealizacbes ou expectativas, porém, algumas entrevistadas relatam a
expectativa de autonomia e liberdade. Constatamos que a idade com que todas se
casaram foi de, em média, 19,3 anos:

Se fosse pra mim pensar hoje, repensar, eu deveria ter esperado mais
pra ter filhos, né, ter conquistado os ideais, né,e depois assim, ai ter
filhos... Eu, eu fui atropelando tudo e devia ter mais paciéncia né (...)
Naquela época assim se falava pouco sobre sexo... (Dirce)

“Comecei a nhamorar com dezesseis e meio, logo no outro ano eu me casei.
(...) e, depois, larguei da escola e resolvi casa. Acho que achava um jeito de ser livre
e ja em maioridade”. (Bernadete)

As maiores dificuldades encontradas no casamento foram problemas
com o préprio conjuge, com os familiares, e nas questdes domésticas:

Briguinha de ciime, assim eu sou ciumenta demais, le mesmo fala,
gue qualquer coisinha... Ah, eu falo que ele me provoca, sabe. (...) por
isso que eu falei assim, que eu tenho que fazer alguma coisa pra tirar
isso da minha cabeca. Foi o CRAS que me ajudou. (Isabel)

Ele (sogro) judiou muito de mim, ele queria que eu largasse do meu
marido, ele ja fez de tudo um pouco. Ele foi a caus da nossa briga. Se
nao fosse ele, se a gente tivesse assim, a minha ca sa mesmo, nés ia
ser mais feliz do que nés somos! (...) Ele sufocou assim meu sonho, eu
acho isso. (Isabel)
“Dai quando eu se deparei que fui embora... dai eu chorava todo dia que queria
voltar pra casa da minha mée (...) eu ndo queria fazer servigo. Eu chorava pra fazer

servigo”. (Bernadete)

O Unico aspecto da conjugalidade abordado pelas entrevistadas foi a
convivéncia entre o casal. E, apesar de algumas acreditarem que existe manutencao
da individualidade, percebemos uma contradicdo quando expressam uma dedicagao

guase que exclusiva ao lar e a familia:

Até meus vizinhos falam, né, porque até hoje a gente so sai de casa
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de méo dada, sabe... € um casal companheiro. Porque o casamento
€ isso né? A idade da gente ja ndo mais € mais aquele negocio,
dependente de sexo, quando casa novo. N&o. E o companheirismo
que vem agora.

(Amaélia)

"Entdo so vivo mais com minhas irma e mais com a mi nha sogra, so eles, e
meu marido né, importante € o marido da gente ndo € mesmo?" (Silvia)

7

Outro ponto importante que pudemos constatar é que o marido possui um
papel de provedor financeiro, ou seja, aquele que é responsavel pelo sustento
econdmico da familia:

"Agora eu tenho minhas criangca que vao pra escola entédo, eu cuido da casa,
meu marido trabalha, eu fico na casa cuidando dos filhos né..." (Silvia)

E, apesar de a maioria dos planos e projetos futuros dos casais dependerem
da estabilidade financeira e/ou renda extra, uma delas sonha em realizar atividades
mais simples que ndo depende da condicdo financeira, com o ter tempo para se
dedicar a uma atividade que gosta:

“(...) a hora que os dois aposentar curti mais um pouquinho a vida né? Fazer as
pescaria que a gente gosta, e nés dois ama um beirinha de rio. Mas, e Deus dando
saude, né, pra gente ir correr atras. Isso € mais importante né? A saude.(Amalia)”

As entrevistadas relataram que houve um amadurecimento pessoal no
decorrer da vida a dois, ou seja, mudaram sua maneira de pensar sobre a familia e
seu relacionamento; e houve, também, um amadurecimento conjugal, pois o casal
encontrou maneiras de lidar com os conflitos e situacfes diversas ao longo do

casamento:

“Ele passou a dar valor mais na familia, entendeu, coisa que nunca foi de dar
valor, pra ele tanto fazia é... Por exemplo, mae, pai dele, ele ndo tava nem ai. Hoje
em dia ele valoriza mais essa parte familiar." (Maria)

Ah, ele sempre foi mesmo carinhoso, assim, sabe. Mas, agora, eu ndo
sei se é devido o fato de que ficou s6 nés dois, porque os filhos
casaram, sabe, ele mudou pra melhor. Ja era bom, né, ele ja era bom.
(...) antigamente falava alguma coisa né, bronqueava assim sabe...
hoje em dia ndo. Se eu falo alguma coisa mais brava com ele ‘iii vocé
ta nervosa hoje, hoje ndo da pra conversar ndo” ai ja sai, ndo insiste

naquele assunto assim, sabe... (Amalia)
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Consideracdes finais

De acordo com Vargas e Mods (s/d), as relagbes familiares constituem-se
como um espaco seguro, no qual os individuos protegem sua individualidade; embora
secundario em relacdo ao Estado, este espaco ndo deixa de ser atravessado e
influenciado por ele. A partir das entrevistas realizadas e mesmo das observacdes,
percebeu-se que o CRAS Il, enquanto instituicdo estatal, exerce influéncia no ambito
familiar, pois as mulheres reproduzem em casa, para a familia e uso doméstico, o que
la aprendem. Além disso, as oficinas constituem-se como espaco de escuta,
socializacdo e realizacdo pessoal e contribuem para uma melhora na autonomia e
auto-estima das entrevistadas.

Petrini (2003, apud GOMES; PEREIRA, 2005), no que se refere as questbes
do ambito familiar, elucida as dificuldades encontrada s pela familia em estabelecer
vinculos entre si, ao mesmo tempo que tenta dar conta de amparar e acolher os
préprios membros. A partir disto, observou-se que o CRAS Il contribui com auxilios e
diversos tipos de oficinas no intuito de promover a insercéo da familia no meio social,
inclusive, por meio de cursos profissionalizantes. Sdo assegurados, também,
beneficios financeiros - como o Bolsa Familia e o Renda Cidadd -, mas que
dependem da atuacéo dos individuos nas oficinas e em sociedade. Nas familias de
baixa renda os lacos ficam mais frageis facilitando a influéncia d o Estado na vida de

seus membros.

Ja com relacdo as expectativas ao casamento, a maio ria das mulheres nao
relatou que existiu planejamento ou idealiza¢des; atribuimos isso ao fato de que para
estas, o casamento foi algo que ocorreu de maneira precoce, algumas vezes sem a
aprovacao das familias, ou até mesmo porque foi algo imposto devido a gravidez
inesperada, o que demonstra a importancia que a vida conjugal e familiar assume na

vida das entrevistadas.

A conjugalidade, para as mulheres de nossa pesquisa, apareceu somente no
ambito da convivéncia em comum, mas esta pode ser definida como uma identidade
compartilhada, dirigida a um ideal conjugal também compartilhado pelos sujeitos-
parceiros; estes trazem consigo aspectos e caracteristicas individuais - originados da
histéria familiar e de experiéncias pessoais - e que constituem suas individualidades
(FERES-CARNEIRO & ZIVIANI, 2009).

A maioria das entrevistadas relatou a experiéncia de muitas dificuldades ao
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longo da vida, e mesmo assim, sustentaram juntamente com o cbnjuge, o casamento
em nome do ideal de amor romantico compartilhado. Alias, a presenca desse modelo

tradicional ficou evidente durante as entrevistas.

De acordo com Féres-Carneiro (1998), a autonomia e a satisfacdo de cada
um dos conjuges sdo mais enfatizadas do que os lacos de dependéncia entre estes
guando se trata de ideais contemporaneos de relacdo conjugal. Assim, para a autora,
tém-se duas individualidades e uma conjugalidade, gerando desta forma as forgas
contrarias e as tensdes. No entanto, o que observam os com a coleta dos dados nas
entrevistas foi justamente o contrario. Algumas entrevistadas afirmam que existe
manutencdo da individualidade, porém entram em contradicdo quando expressam
uma dedicacao quase que exclusiva ao lar e a familia. Além disso, 0 modelo de uma
familia patriarcal, na qual o marido € provedor, diminuem as possibilidades da
construgédo de uma individualidade.

Considerando que as entrevistadas estdo inseridas n uma classe social
menos favorecida economicamente, e levando em conta que a pesquisa de Féres-
Carneiro foi realizada com individuos de classe média, acreditamos que o modelo
tradicional de casamento ainda esteja mais fortemente enraizado nos individuos
pertencentes ao grupo com o qual trabalhamos. A falta de acesso a informacao pode
também relacionar-se a tal fato.

O estudo de Giami (2008) nos mostra que os ideais amorosos tradicionais
que unem amor, atividade sexual, vida conjugal e projeto familiar ainda exercem
consideravel impacto sobre o0s sujeitos de sua pesquisa. Em nossa pesquisa,
observamos que os planos e projetos em comum dependem basicamente de
estabilidade financeira e/ou renda extra. Novamente, podemos citar a questado
socioeconémica como fator relevante, visto que as mulheres relataram o desejo de
adquirir, principalmente, a casa prépria. Assim, podemos compreender os cbnjuges
nesta relacdo como parceiros de vida e na busca por estas conquistas, companheiros
que almejam adquirir juntos algo que vai além da constituicdo do relacionamento

conjugal propriamente dito.

Como pontua Féres-Carneiro (2009), para o desenvolvimento pessoal de
cada cbnjuge € necessaria uma redefinicdo de papéis, regras e funcdes, pois o
casamento contemporaneo representa uma relacao de significacdo muito forte para
os individuos envolvidos, visto que demanda um intenso grau de intimidade e de

envolvimento afetivo. E importante que as regras ndo sejam totalmente rigidas para a
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funcionalidade da relacdo. Na pesquisa realizada no CRAS Il, as entrevistadas
relataram que houve um amadurecimento pessoal, ou seja, relataram que mudaram
sua maneira de pensar sobre a familia e seu relacionamento; e conjugal, pois o casal
encontrou maneiras de lidar com os conflitos e situacbes diversas ao longo do
casamento. Apesar do amadurecimento pessoal e das redefinicdes dos papéis, o que
se sobressai € a ndo existéncia da individualidade.

A maioria das mulheres entrevistadas tem um grau de escolaridade baixo e,
portanto, ndo tém uma profissdo, dificultando, assim, que a manutencdo da
individualidade seja feita. Devido ao casamento durante a juventude, sairam cedo da
familia nuclear para constituir outra logo em seguida, em um momento em que, se
comparado hoje em dia, os jovens procuram se profissionalizar. Além desses fatores,
as dificuldades financeiras favoreceram a unido do casal e o desenvolvimento

conjugal em detrimento do individual.

Portanto, o0 CRAS tem um papel fundamental na vida dessas mulheres, por
ser um espaco coletivo que proporciona o desenvolvimento do potencial individual,
pois o que fica mais evidente sdo os beneficios do convivio em grupo. E por esse
motivo que, para as entrevistadas, o individual ndo se mostra tdo valorizado quanto

os vinculos familiares e conjugais.
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