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O PAPEL DA UNIVERSIDADE PARA O ENSINO MULTIDISCIPLINAR COM
ENFOQUE NO PLANEJAMENTO URBANO SAUDAVEL
The role of the university in multidisciplinary education focused on healthy
urban planning

DE CONTI, Joana Martins
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

RESUMO: O ensino multidisciplinar € uma tendéncia mundial que pode
propiciar o entendimento do ambiente urbano de forma mais integral. A
observacdo da disciplina de poOs-graduacao “Planejamento Urbano como
Promotor da Cidade Saudavel” ministrada na Faculdade de Arquitetura e
Engenharia civil da Unicamp em 2015, por uma professora formada na area de
ciéncia da saude, ressaltou a importancia da pratica da multidisciplinariedade
no ensino universitario. O andamento da disciplina e a percep¢do dos alunos
apontam para a possivel e necessdria integracdo entre as ferramentas de
planejamento e de promocédo da saude na abordagem de temas comuns, como
qualidade de vida, bem-estar, participacdo social e politicas publicas.

Palavras-chaves: educacdo; cidade saudavel; multidisciplinariedade.

ABSTRACT: Multidisciplinary education is a world trend that might lead to a
more comprehensive understanding of the urban environment. The observation
of a post-graduated course named “Urban Planning as Healthy City Promotion”
taught in the Architecture and Civil Engineering School at Unicamp in 2015 by a
teacher graduated in the health sciences area, has emphasized the importance
of the multidisciplinary practice in the university education. The course’s
progress and the students’ perceptions point to a possible and necessary
integration between planning and health promotion tools when addressing
common issues as life quality, wellbeing, social participation and public politics.
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INTRODUCAO

Em um momento de em que a profissdo de arquiteto urbanista vem
sofrendo com o mercado de trabalho escasso e desvalorizado, a universidade
aparece como um dos poucos locais onde é possivel debater o assunto com
certo afastamento mercadoldgico ou partidario. Neste contexto, a profissdo
pode sair do ponto de vista isolador e exclusivista dos arquitetos para se
beneficiar da interdisciplinaridade do universo académico. As repercussdes
praticas dessa interagcdo podem levar a uma ressignificacdo da profisséo,
afastando-a da visdo de arquiteto-celebridade (star architect) quando o foco
esta em poucos nomes da arquitetura mundial, excessivamente idealizados e
amplamente estudados nos cursos universitarios; para a realidade da maioria
dos arquitetos e urbanistas em seu convivio diario com os mais diversos tipos
de profissionais.

A multidisciplinariedade tornou-se um requisito fundamental nos
processos de implantacdo e implementacdo de politicas publicas. O mesmo
ocorreu no ensino. Em 2007, a Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES) ja previa em suas orientagdes a “tendéncia mundial
de aumento de programas académicos tratando de questbes intrinsicamente
interdisciplinares e complexas” (CAPES, 2007).

Este ensaio tem como objetivo refletir sobre as novas perspectivas
multidisciplinares do trabalho e formacdo de arquitetos urbanistas, que
poderiam contribuir para o planejamento de cidades saudaveis e coletivas,
assim como provocar reflexdes da possivel atuacdo das universidades na
formacdo de futuros profissionais, com o estabelecimento de novos vinculos,
conhecimentos e atitudes relacionados a promocao da salude como processo

de construcéo de uma cidade saudavel, dentre outros.

METODOLOGIA

Para tal estudo, foi realizado um relato de observacdo e
acompanhamento da disciplina AQ-100 Planejamento Urbano como Promotor
da Cidade Saudavel de pés-graduacdo da Faculdade de Engenharia Civil e
Arquitetura da Universidade Estadual de Campinas (FEC-Unicamp). Utilizou-se

como material as proprias metodologias da professora em sala de aula, como:
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lousas, videos, frases, dialogos ativos e as visitas e vivéncias no campo
(realizados na cidade de Conchal-SP). Além disso, foram utilizadas mensagens
trocadas entre os alunos e professores pelo whatsapp e um questionario
(anexo 1), desenvolvido para este trabalho, respondido pelos alunos de forma
voluntaria e anénima pela internet no final da disciplina, que foi apresentando

como parte do trabalho de conclusdo da mesma.

DESENVOLVIMENTO

Pouco provavel € encontrar uma professora formada na area meédica
ministrando uma disciplina de programa de pos-graduacdo em Arquitetura,
Tecnologia e Cidade de uma universidade estadual brasileira (ou mesmo em
qualquer universidade brasileira). E o0 caso desta professora’ na Universidade
Estadual de Campinas (Unicamp), que se dedica a pesquisa de cidades
saudaveis e busca fomentar o debate sobre a importancia da interacdo entre
planejadores e profissionais da saude para a melhoria do ambiente urbano e,
consequentemente, da salde das pessoas.

Qualquer arquiteto urbanista sabe discorrer sobre a importancia da
salde das pessoas e sobre a influéncia direta da cidade nessa saude, assim
como na felicidade, no bem-estar e em diversos outros aspectos subjetivos,
fundamentais para a vida humana e amplamente apresentados nas politicas
nacionais de planejamento, como o Estatuto da Cidade e em politicas de saude
publica nacionais e internacionais. Mas estes conceitos, que podem ser
utilizados como métricas de urbanidade, dificilmente se misturam aos termos
técnicos caracteristicos da profissdo (e de certa forma excludentes por sua
complexidade) como conurbacgdo, metropoles, solo construtivo ou direito de
preempcado. Estes sim amplamente utilizados nos Planos Diretores, principais
ferramentas do planejamento urbano na atualidade (mas ainda de pouca
repercussao pratica). Como pode o produto das legislacdes vigentes nédo

manter o mesmo vocabulario que poderia abranger diversos profissionais e

! Profa. Dra. Ana Maria Sperandio. Pdés-Doutora em Saude Coletiva pela

Universidade Estadual de Campinas/UNICAMP. Pés-Doutoranda em Planejamento Urbano
Saudavel, Pesquisadora do Laboratdrio de Investigagdes Urbanas (LABINUR/FEC/UNICAMP)
e Professora Visitante da Pés-Graduacdo da Faculdade de Engenharia Civil, Arquitetura e
Urbanismo (FEC) da UNICAMP.
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amplas discussbes, mas usar termos tao técnicos que até os proprios
planejadores séo frequentemente incapazes de explica-los?

“para o desenvolvimento na perspectiva do planejamento
urbano saudavel deve-se contemplar, as caracteristicas de
uma cidade, os sucessos e dificuldades das pessoas que nela
vivem, utilizando como estratégias a elaboracdo coletiva de
politicas publicas saudaveis, acdes Inter setoriais, a formagéo
do capital humano, a participacdo social e o movimento em
rede, ressaltando valores como a vizinhanca solidaria, a
coletividade, a governanca, a cooperacgao, a afetividade para o
alcance da melhoria da qualidade de vida”. (SPERANDIO,
2012)

Neste contexto, a observacdo do andamento da disciplina, da

participacdo da professora e a contribuicdo, 0 entusiasmo e o0s
guestionamentos dos alunos servirdo de embasamento para este trabalho.

A Disciplina abordada foi oferecida no segundo semestre de 2015 com
o titulo “Planejamento Urbano como promotor da Cidade saudavel” e adotou,
como uma das estratégias de ensino, a aprendizagem e desenvolvimento das
capacidades através de metodologias ativas, com o objetivo de utilizar no
aprendizado as experiéncias vividas e desenvolver autonomia coletiva. A sua
ementa “Planejamento urbano e a identificagdo dos principios e valores.
Promocao da saude e a cidade saudavel. Principios e valores do planejamento
urbano de uma cidade saudavel. Caracteristicas do Planejamento urbano
saudavel. Desenvolvimento urbano saudavel. Indicadores gerais de Cidade

I”2 é bastante caracteristica ao curso de arquitetura e urbanismo.

Saudave
Porém, interpretada a partir da perspectiva da saude, adquiriu uma
organizacdo nao-convencional:

I.  Contextualizacdo e homogeneiza¢édo dos alunos, com a retomada
de conceitos importantes através da analise de uma série de
documentos basicos como o Estatuto da Cidade, a Constituicédo
Federal, a Politica Nacional de Promocéo da Saude, a Carta de
Ottawa e artigos especificos que tratam da construcdo de
espacos saudaveis.

Il. Levantamento de indicadores internacionalmente utilizados como
o IDH, o indice de mortalidade infantil e de morbidade como

parametros de qualidade urbana.

% Ementa retirada da pagina de pés-graduacéo da FEC/Unicamp: www.fec.unicamp.br
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lll. Estudo inicial de caracteristicas, aspectos, indicadores e
pardmetros de uma cidade saudavel. Sensibilizacdo através de
videos.

IV. Estudo de procedimentos para avaliacdo de pds-ocupacao.

V. Estudo de caso de ocupacdo de espacos urbanos vazios como
ferramenta de melhoria urbana para uma cidade saudavel,
através do projeto de pesquisa “Ocupacdo de vazios urbanos:
Estratégias para a construcdo de cidades saudaveis”. Estudo de
campo para pesquisa e levantamento de informacdes sobre a
horta do bairro Planalto, em Conchal (cidade que faz parte da
Rede de Municipios Saudaveis) para posterior analise e reflexao.

Percebe-se como diferencial o frequente desafio a pesquisa e redacao

de artigos, a auséncia de apresentacdes visuais nas aulas (Powerpoint) e o

incentivo constante ao debate e aprofundamento de conceitos relevantes.

RESULTADOS

CARACTERIZAGAO DOS ALUNOS
A disciplina contava com 28 alunos, em sua maioria arquitetos

urbanistas. Na pesquisa andnima sobre a disciplina, houve a participagéo de 17
destes alunos (aproximadamente 61%) com as seguintes formacoes:

Grafico 1 - Formacdao dos alunos participando da pesquisa, 2015.

‘5%

Formacao

® arquiteto urbanista
= assistente social

nutricionista

Fonte: prépria.

Havia também engenheiros, que n&o participaram da pesquisa. Sendo
que a atuacdo profissional destes alunos se faz da seguinte maneira

(considerando que alguns alunos trabalham em mais de um setor):
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Grafico 2 - Atuacao profissional dos alunos participando da pesquisa, 2015.

Atuacao Profissional

‘ﬁ

B Empresa Pablica

B Empresa Particular
B Autdnomo

W Desempregado

W Universidade

Fonte: propria.

Em uma escala de 1 a 5 de satisfacdo com a atuagdo profissional,
sendo 5 satisfeito e 1 insatisfeito, a média das respostas foi 3, ou seja, uma
parte importante dos alunos relata insatisfagdo com suas vidas profissionais,
em especial os autbhomos e funcionarios de empresas privadas. Porém

nenhum se considerou completamente insatisfeito.

Grafico 3 - Satisfac@o dos alunos participando da pesquisa quanto a sua atuagéo
profissional (satisfeito-5, insatisfeito-0), 2015.

Vocé se considera satisfeito com sua atuacgdo profissional

atualmente?

1
0%

Fonte: propria.
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Dentre as razdes se destacam a insatisfacdo com a area de atuacao

(em muitos casos relacionadas a questdes ideoldgicas), dificuldade de entrar

no mercado e falta de trabalho, como exemplificam as respostas abaixo:

“Essa forma Unica de atuacdo ndo supre minhas demandas
internas de desejo de estudar, propor e participar de mudancas

na sociedade e na area.

Porque ndo envolve aulas, estudos, pesquisas e ha monotonia

de projetos.
Pouca demanda de trabalho.”
Trés dos alunos disseram trabalhar com o0 que gostam e estarem

satisfeitos por terem tempo para se dedicar as suas vidas pessoais e a
qualidade de vida.

As razdes que os fizeram decidir fazer um mestrado sao as seguintes:

Gréfico 4 - Razbes que levaram os alunos a fazerem mestrado/doutorado, 2015.

O QUE FEZ VOCE DECIDIR FAZER UM
MESTRADO/DOUTORADO?

12

10

Gosto de Quero ser Dificuldade de Descrenca Exigéncia do
Pesquisar Professor atuacdo com o trabalho
profissional mercado

Fonte: prépria.

Considerando que cada aluno poderia escolher mais de uma resposta,
podemos considerar que apenas 53% dos alunos pretende ser professor e que

quase 1/3 esta com dificuldade na atuacao profissional.

ANDAMENTO DA DISCIPLINA

A reacado dos alunos variou com o passar das aulas, podendo ser
dividida na seguinte sequéncia de eventos:

1) Inicialmente, ficou claro que a disciplina ndo seguiria 0 curso

esperado para uma faculdade de arquitetura e urbanismo, que seria o enfoque
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no planejamento, suas técnicas e historia. Percebeu-se um desconforto
coletivo, o desconhecimento das politicas publicas nacionais e o despreparo
dos alunos para discorrer sobre estes temas, em teoria extremamente
importantes para um planejador.

Este fato foi confirmado pela pesquisa, pois quando perguntados se
conheciam as politicas publicas e outros textos de referéncia da disciplina, as

respostas foram as seguintes:

Gréfico 5 - Respostas dos alunos a pergunta: “Vocé conhecia as politicas publicas e
outros textos de referéncia apresentados na disciplina? ”, 2015.

Fonte: propria.

Alguns alunos ja haviam realizado outras disciplinas com a mesma

professora, possivel razdo de conhecerem melhor a bibliografia basica.

2) Houve um momento de questionamento dos alunos a respeito da
saude coletiva e, consequentemente, de sua prépria salude, e a compreensao
da relacdo existente entre o ambiente urbano e a saulde, assim como a
necessidade de relacionar conceitos subjetivos (como felicidade e seguranca)
com a cultura e costumes locais. Neste dia, quando questionados sobre qual a
primeira coisa que a palavra saude lhes faz pensar, as respostas foram
bastantes negativas, como demonstra o quadro a seguir (com classificacdo

realizada pela autora):
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Quadro 1 - Respostas dos alunos da disciplina sobre o que lembravam ao ouvir a
palavra “saude”, 2015.

NEGATIVOS TRATAMENTO DE DOENCA POSITIVOS
favela postinho lagoa do Taquaral
dengue hospital vento/ventilacdo
qualidade da agua (poluicdo) esporte
falta satude vida, horta

falta de informacédo
falta de educacéo
falta de parques
falta de espacos publicos / areas verdes
falta de equilibrio emocional
falta de investimento
falta transporte
falta de esgotamento sanitario / saneamento
auséncia de area de lazer
susto
Fonte: Prépria.

Demonstrando desconhecimento da area de promocao da saude, que
pauta sua atuacdo no cuidado com as pessoas quando ainda estdo saudaveis
e a prevencao da doenca. Foi feita a ligacdo imediata da palavra saude com
situacBes causadoras de doenca ou de seu tratamento. A promocdo da saude
esta na ementa da disciplina e a auséncia do alinhamento conceitual das
disciplinas de saude e urbanismo levariam a um tipo de planejamento urbano
gue serviria aos cuidados com os doentes, ndo a evitar a doencga e promover a
saude.

3) As questdes sobre a saude e sua subjetividade levaram os alunos
a debater a importancia da multidisciplinariedade das a¢des e do envolvimento
colaborativo da populacdo em discussdes que tratam da vida coletiva, de
planejamento urbano e definicdes de desejos e metas.

4) Surgiram colaboracbes espontéaneas dos alunos que traziam
novos dados e informacdes de suas areas de saberes e pesquisas dos temas
abordados em aula, sendo necessaria uma discussdo conceitual ainda mais
ampla. Entusiasmo ndo frequentemente conquistado em um ambiente
educacional de maneira tdo uniforme.

5) A visita a horta de Conchal para levantamento de dados causou
comocdo e esperanca na profissdo, nas mudancas e na capacidade
profissional de atuacao por esses objetivos, o que provavelmente ndo se deveu

a simples visita, mas a todo o percurso proposto pela disciplina.
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Este entusiasmo coletivo apareceu na pesquisa na questao sobre qual

foi o sentimento do aluno durante e logo apés a visita da horta. Dentre

as respostas, apenas duas foram negativas. As respostas foram

categorizadas e mencionaram 0s seguintes aspectos

6) Quadro 2 - Demonstracao da categorizacao utilizada para as respostas da pergunta
“Qual seu sentimento durante e logo ap6s a visita da horta? ”, como forma de
sistematizacéo, 2015.

Qual seu sentimento durante e logo apos a visita da horta?

Tipo Categorizacdo Exemplo de respostas
SatisfacZo (3) “Durante ﬁquei~muito ani(nado e tentei captar todas as informacdes e
observar as reacdes ao maximo ao conversar com os participantes do
Positivo projeto. De alguma forma me senti parte daquele projeto, entdo ver as
pessoas felizes me deixou feliz Logo apds a visita, senti, talvez como
Social (3) nunca, que minha profissdo pode sim fazer diferenca a partir de pequenas
acdes que transformam a vida dos envolvidos™.
Alegria / Felicidade (5) “Me senti feliz... estou em uma época de descrenca com as pessoas e 0
g2 trabalho da horta me traz um pouco de esperanca™
pagtye- Pertencimento (2) “Durante: alegria, acolhimento, desejo de participar, conversar, empatia
reflexdo sobre com as pessoas e bem-estar geral.
a horta Empatia Depois: Esperanca, sensacao de mudanca social, maior preocupacao com
a boa alimentacdo, desejo de voltar a0 local e de consumir os alimentos
Bem-estar produzidos 13",
“de que com um bom trabalho podemos realmente fazer a diferenca na
Prazer vida das pessoas”.
- < “Sentimento de produto/projeto vivo e bem implementado, com
Simplicidade resultados positivos, 0s quais preenchem o cotidiano de muitos cidad3os.
e Também um belo exemplo para agregar conhecimentos para a
Referéncia academia..”
0 "Sentimento de que, precisamos melhorar e muito a forma de se
Animo planejar uma cidade. trabalhar com hortas comunitdrias é realmente uma
. 2 = estratégia de ocupacdo em vazios urbanos, porém com o passar dos anos
Preocupacdo com alimentacéo o projeto tera que ser adaptado as novas exigéncias, como ergonomia para
Retomar a0 local melhorar a gualidade de vida na terceira idade e também ‘atrair novos
positivo - ocupantes afim de querer dar continuidade ao projeto.
reflexio Realizacgo (2) Trapglnar a coptmundgde de um projeto e melhorar a ponto de atrallr mais
participantes n3o sera tarefa facil, 0 que mais me chamou a atencao € em
pessoal Esperanca relacdo ainclus3o social acredito ser um ponto cada vez mais importante
P & nos dias atuais.”
Reflexdo sobre a proﬁsséo (3) “Contente por saber que esse tipo de iniciativa existe e funciona, e por
consolidar a ideia de que o meio ambiente urbano pode gerar qualidade de
Autocritica vida e ser um promotor de saude.”
“Aida a campo apresentou uma realidade de interac3o da populacdo com
Expectativa (2) 0 espaco da~hona, até entdo ndo imaginada. 0 sentir:nento apos a visita foi
ansiedade de satisfacdo ao conseguir observar uma politica publica aplicada e que
Surpresa agrada boa parte dos usuarios.”
"Acho que um projeto simples deste pode melhorar a vida dos
Frustracao (3) envolvidos, mas com uma melhoria na gestao da horta ai sim motivaria
mais o pessoal. Me senti um pouco frustrada”™.
negativo Decepcéo “Variou pouco. N3o sabia muito bem o gue esperar, mas achei que
encontraria mais pessoas na horta e que elas estariam melhores e
Preocupacéao socializando mais.”
Fonte: Prépria.
Percebe-se que parte das respostas negativas fazem referéncia a

expectativa do que se gostaria de encontrar na horta e ndo a disciplina. Vale

lembrar que uma quantidade consideravel dos profissionais presentes na aula

estd buscando uma formacdo em poés-graduacdo por possuirem certa

insatisfacdo com o mercado profissional e capacidade de real intervengdao em

seus dominios, por razées diversas como renda e politica.
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Considerando o0s objetivos especificos da Politica Nacional de
Promocéo da Saude (BRASIL, 2014), que incluem ac¢des como o estimulo ao
empoderamento e autonomia, o desenvolvimento de espacos de producao
social e ambientes saudaveis, a adocdo de praticas sociais e de saude
centradas na equidade, na participacdo e no controle social, assim como 0s

valores e principios conforme quadro abaixo:

Quadro 3 - Dados extraidos da Politica Nacional de Promocéo da Saude, 2015.

VALORES PRINCIPIOS
solidariedade equidade
felicidade participagdo social
ética autonomia
respeito as empoderamento
diversidades intersetorialidade
humanizagdo intrassetorialidade
corresponsabilidade  sustentabilidade
justica integralidade
inclusdo social territorialidade

Fonte: Prépria.

E possivel afirmar que ndo apenas a horta cumpre com diversos
destes preceitos, mas também os alunos do curso puderam compreender na
pratica como a promoc¢dao da saude influencia o ambiente urbano e vice-versa.

O nivel de entusiasmo e motivacdo alcancado pelos alunos da
disciplina poderia ser medido subjetivamente pelas mensagens trocadas em
grupo, ao vivo, por e-mail ou whatsapp nos dias seguintes a visita a horta,

como demonstram os exemplos abaixo:

“Obrigada a todos!! Foi muito especial... em dias como hoje
penso que nossas profissées fazem todo o sentido!”
“Da um a&nimo a mais para continuar nessa carreira”
‘Em dias como hoje eu entendo que a felicidade esta na
relacdo harmoniosa entre os seres, e destes com o meio!l

“Quero muito ter vocés sempre por perto!”

“Foi 6timo! Valeu pela entrega de todos... abragos”

“Foi muito bom mesmo! Gratidao”

“Boa noite para vocés. Um sucesso hoje.”

“Boa noitel!l! Foi demais!!!”

“Nunca pensei que fazer essa disciplina traria tantas
experiéncias boas assim”

“Pessoas amigas, foi muito bom estar com vocés, sorrir com
vocés e poder compartilhar o carinho e amizade de todos
vocés!! Eu também estou adorando essa disciplina!”
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“Belissimo grupo, o melhor que tivemos até agora. Tenho
certeza que vai dar 6timos trabalhos com este pessoal pelo
vigor, determinagéo e qualidade destes profissionais. Parabéns
a todos pelo brilhante trabalho.”

“Orgulho de mim mesma, da turma, dos professores e do
trabalho em geral! Sé alegria! Estou muito confiante!”

O contato entre alunos e professores assim como o desenvolvimento
de artigos e projetos continuou mesmo ap6s o término da disciplina,
demonstrando que o ensino foi além da revisdo de conhecimentos especificos,
possibilitando a formacdo de uma rede de pessoas e conhecimentos
interdisciplinares que se alimenta da inter-relacdo das pessoas entre elas e
com o local de estudo, moradores e tomadores de decisoes.

Algumas questdes poderiam ser levantadas a partir dos dados
apresentados para o desenvolvimento de novos conhecimentos direcionados
ao planejamento urbano saudavel e para eventualmente servirem de subsidio a
novas reflexdes e pesquisas sobre o tema:

- esta comocdao verbalizada teria sido causada pela visita a uma horta
por estes profissionais graduados ou pelo processo sugerido pela disciplina,
que levou a constatacdo in loco dos principios e valores subjetivos
anteriormente estudados, premissas das politicas publicas, como felicidade,
solidariedade, equidade, autonomia, pertencimento, dentre outros?

- o fato de ser a professora de outra area de conhecimento, poderia ter
causado uma motivacdo maior aos alunos pelo grau de inovacdo do tema
abordado e o amplo espaco para colaboracdo em aula?

- a interdisciplinaridade na academia poderia ser uma maneira de
valorizacao profissional e de autoestima, ao contrario da competicao frequente
em ambientes com predominio de arquitetos urbanistas?

- a aceitacdo de uma professora externa a area de estudos
tradicionalmente reconhecida foi crescente com o andamento das aulas, o que
poderia ser um indicio de que, para além de sua capacidade enquanto
profissional educadora, a multidisciplinariedade precisaria ser testada de
diferentes formas para que possa haver sua compreensdo e assimilagdo em
curriculos universitarios?

- a proposta de trabalho em equipes interdisciplinares no ambito

académico, em diversos niveis (entre alunos, professores e faculdades) seria
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uma forma de prepara-los de maneira mais eficiente e completa para o
mercado de trabalho?

- a multidisciplinariedade seria uma ferramenta para alcancar a
valorizacdo da profissdo de planejador urbano, de forma a considerar o
arquiteto ndo mais o detentor do conhecimento, mas um profissional capaz de,
como um maestro de orquestra, fazer a interlocucéo entre os diversos setores
e agentes desse planejamento? Isto € algo que pode ser estimulado e
aprendido em uma universidade? E algo valorizado atualmente?

- considerando que o planejamento urbano colaborativo é capaz de
levar a cidades mais saudaveis, qual seria a melhor maneira de buscar
definicbes de ‘saudavel’ dentro da area de estudo do urbanismo, através da
pesquisa académica, considerando a diversidade de culturas e a subjetividade
do assunto?

- a subjetividade amplamente utilizada nas politicas publicas brasileiras
como a da promocédo da saude e de planejamento urbano deveriam repercutir
em um planejamento que inclua igualmente o subjetivo e que busque cumprir
sua funcdo social? Poderia ser este um caminho para aumentar a

aplicabilidade dos instrumentos de planejamento atuais?

l\,,. P/wbu.

\\

Figura 1 - Lousa de desenvolvimento do tema em sala de aula durante a disciplina
Planejamento Urbano como Promotor da Cidade Saudavel no segundo semestre, FEC -
UNICAMP, 2015.

Para buscar maior compreensado destas questdes foi acrescentada a
pesquisa a seguinte pergunta: O que vocé achou de ter uma professora da
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area da saude dando uma disciplina na pos-graduacdo da faculdade de

arquitetura e urbanismo?

bY

As respostas foram favoraveis a multidisciplinariedade, sendo que 7
alunos se mostraram inicialmente surpresos e ainda assim satisfeitos com um
docente de outra area. Dois alunos foram a favor, porém gostariam de um
conteddo maior de planejamento urbano, o que sugere que aulas
compartilhadas entre professores de diferentes areas também possa ser uma
possibilidade diferencial. Pode-se notar a partir de alguns registros de
respostas abaixo:

“Muito legal! Nunca tinha pensado nessa possibilidade, apesar
de acreditar na interdisciplinaridade! Sinto-me estimulada a sair
do comum, a pensar em novas possibilidades e desafios”

“No inicio diferente, mas logo percebi que era o ideal para a
disciplina”.

“Demais! Achei as ideias coerentes e acho que o planejamento
urbano tem que ser mais multidisciplinar e ele esta
completamente atrelado ao setor da saude”.

“A colaboracdo muiltidisciplinar que possa servir como auxilio
ao planejamento urbano, torna se cada vez mais essencial’.

“A troca de ideias na construgdo de um planejamento com uma
abordagem de gquem convive com certos seguimentos que nao
somente a area técnica s6 vem a somar para gue no contexto
geral o planejamento atenda de forma igualitaria e humana
toda populacéo’.

“Inusitado! Ndo havia antes me dado conta do quéo ligadas
estéo as duas areas”.

“Achei muito positivo por ser um novo ponto de vista, externo
ao que estamos acostumados, e que permitiu aos alunos o
contato com novas ideias e conceitos, apesar de que em
alguns momentos senti um pouco de falta de conceitos mais
relacionados ao planejamento urbano”.

“No primeiro momento achei estranho, depois agregando com
a minha experiéncia profissional onde buscamos atuar
intersetorialmente, percebi que sé colabora para que possamos
ter uma visdo mais geral dos problemas dos grandes centros
urbanos e a busca de solugbes para estes”.

“Excelente, muda a visao fragmentada e separatista que nos foi
ensinada durante a graduagdo, que preconiza a atuacao
individual de cada profissional envolvido no planejamento de
cidades”

E possivel observar que existe interesse por parte dos alunos na

multidisciplinariedade e que tanto a aprovacdo da disciplina quanto a surpresa

com seu andamento poderiam apontar para uma necessidade de
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desenvolvimento de conhecimento e projetos multidisciplinares na formacao do

arquiteto urbanista.

CONSIDERACOES FINAIS

A observacdo do desenvolvimento multidisciplinar desta disciplina de
pos-graduacdo gera uma série de questionamentos, ndo apenas referentes aos
temas propostos “vazios urbanos” e “interacao entre o planejamento urbano e a
promocao da saude” (SPERANDIO 2013, 2014, 2015); mas também sobre a
universidade enquanto promotora desta multidisciplinariedade, pela facilidade
que teria em aproveitar suas diferentes areas de conhecimento. Conforme
ressalta FRANCISCO FILHO (2014):

‘René Descartes (1595-1650) nos legou o0 conjunto de
principios que serviria de base para o método estruturador do
pensamento cientifico moderno, de onde foi erguido o conjunto
das areas de conhecimento que impulsionaram a civilizagao a
partir do século XVII. Por conta disso, cada éarea de
conhecimento estabeleceu suas préprias bases e construiu seu
conjunto de saberes separadamente. Na maioria dos casos
funcionou bem, mas em outros esta visdo segmentada, tipica
do cartesianismo, deu origem a uma série de problemas que sé
podem ser resolvidos se houver uma visdo mais holistica, em
gque as partes sO fazem sentido se forem olhadas
conjuntamente. A cidade é o exemplo mais emblematico desta
guestao, pois se constitui um campo onde tudo acontece e se
relaciona de tal forma que é dificil analisar isoladamente cada
fendbmeno sem que se olhe para a totalidade que se constitui 0
meio urbano” (FRANCISCO FILHO 2014)

Assim como a cidade sO pode ser resolvida se considerado o
relacionamento complexo entre todos seus fendmenos, talvez a disciplina de
planejamento urbano precise retomar a multidisciplinariedade néo apenas
dentro de sua complexa formacdo, mas também na relagdo com outras
disciplinas, nem sempre obviamente afins.

O planejamento urbano saudavel deverd partir de uma visédo
colaborativa e multidisciplinar da cidade, compartilhada entre seus habitantes
para que assim possa ser validada e colocada em pratica. Experiéncias neste
sentido, como a da disciplina relatada, poderiam fazer parte da grade curricular
das universidades para que conceitos basicos de planejamento pudessem ser
vivenciados e absorvidos pelos profissionais, refletindo na realidade planejada

e inferindo, inclusive, na estrutura da propria universidade.
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ANEXO 1 - Questionario virtual de preenchimento voluntario, aplicado no
término da disciplina.

Ensaio sobre a disciplina

Preciso de alguns dados da turma para colocar no meu ensaio. E um questionario curto e
anonimo, responda com tranquilidade e obrigada pela ajuda! Joana

*Obrigatario

Qual sua formagao? *
& Arquiteto Urbanista
@ Engenheiro

@ Nutricionista

@ Assistente Social
© Outro:|

Como se da sua atuagao profissional? *
(pode selecionar mais de um se preciso)
|2J Empresa Publica

) Empresa Privada

I Universidade

) Auténomo

() Desempregado

(O Outro:| i

Voce se considera satisfeito com sua atuagao profissional atualmente? *

T2 3 4. 5

insatisfeito @ ©@ © @ @ satisfeito

Porque? *
Em poucas palavras

Voceé conhecia as politicas publicas e outros textos de referéncia apresentados na disciplina?
Entenda 'conhecia’ ndo apenas como ja tinha ouvido falar, mas como sendo documentos que
fazem parte da sua atuagao profissional.

@ Sim

2 Nao

@ Pouco

@ Outro: | |

0 que fez vocé decidir fazer um mestrado/doutorado? *
selecione os principais motivos apenas e SEJA HONESTO! ;)
[J Gosto de pesquisar

(2 Quero ser professor

[J Exigéncia do trabalho

[ Descrenga com o mercado

|2 Dificuldade de atuag&o profissional

@ Outro:[ .
Pressione | F11 ' para sair do modo tela cheia

Qual seu sentimd

O que vocé achou de ter uma professora da area da saude dando uma disciplina na pos da
faculdade de arquitetura e urbanismo?

Teria comentarios / sugestoes para a disciplina?
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