DERMATOPATIAS EM CALOPSITAS (Nymphicus hollandicus): ESTUDO DE
CASUISTICA

Cutaneous disorders in cockatiels (Nymphicus hollandicus): cases study.
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Resumo: As calopsitas (Nymphicus hollandicus) sdo aves pertencentes a familia
Psittacidae, de origem australiana, frequentemente mantidas como animais de
estimagdo. Dentre os principais motivos que levam os proprietarios a buscar
atendimento veterinario especializado para suas aves de estimacéo, estdo as
dermatopatias, que podem ter causas primarias ou secundarias, sendo as mais
comuns xantoma, cistos dermoéides e ectoparasitoses. Para verificar a incidéncia de
dermatopatias na clinica de aves, foi feito levantamento de casos durante o periodo
de margo de 2015 a margo de 2016 em uma clinica veterinaria. Nesse periodo foram
atendidas 32 calopsitas, sendo que 21,8% dos casos estavam relacionados a
dermatopatias, a maioria com casos de ectoparasitoses. Com isso, reitera-se a
importdncia da dermatologia aplicada a aves, frisando a necessidade de
investimento em consultas e exames complementares para diagnoéstico, tratamento
e prevencao de tais enfermidades.
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Abstract: Cockatiels (Nymphicus hollandicus) are Australian psittacines, frequently
kept as pets. Amongst the main reasons that lead owners to seek specialized
veterinary care for their pet birds are cutaneous disorders, which can have primary or
secondary causes, such as tumors, cysts and ectoparasites. To verify the incidence
of cutaneous disorders in birds’ clinic, cases were studied from march, 2015 to march
2016 in a veterinary clinic. During that time, 32 cockatiels were attended and 21,8%

of the cases was of cutaneous disorders, mostly ectoparasites. Thus, it is reiterated
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the importance of dermatology applied to birds, and the need for investing in consults
and exams for diagnosing, treating and preventing such disorders.

Key words: cockatiel; Nymphicus hollandicus; cutaneous.

INTRODUGAO

Calopsitas (Nymphicus hollandicus) s&o aves pertencentes a familia
Psittacidae, sub familia Cacatuidae. S&o de origem australiana, sendo introduzidas
no Brasil a partir de 1970. Apresentam variagdo de tamanho, peso e coloragcéo, mas
com marcantes caracteristicas que facilitam sua identificacdo: ranfoteca curta com
gnanoteca larga e arredondada, mobilidade e flexibilidade através de articulagdes
cranio-mandibulares que favorecem a grande poténcia para a quebra de sementes
resistentes (CARVALHO, 2014; RASO; GRESPAN, 2014). Possuem lingua grossa
sensivel e rica em papilas gustativas. Os pés sao zigodactilos, dois digitos para
frente e dois para tras (SILVEIRA, 2012). Em idade adulta, apresentam penas
diferenciadas e eretas que constituem o topete, que também serve de indicativo de
comportamento (GISMONDI, 1994), e costumam se alimentar no solo diferente de
outros psitacideos. Em habitat natural vivem em bandos e sdo nébmades. Aos seis
meses de idade atingem a maturidade sexual, podendo botar até cinco ovos com
periodo de incubac&o de 18 a 20 dias, tendo longevidade de até 25 anos de acordo
com manejo e alimentacao (CARVALHO, 2014; RASO; GRESPAN, 2014).

As dermatopatias nas aves vém crescendo cada vez mais, sendo um dos
principais motivos de consulta clinica veterinaria e que exigem profissionais
especializados (COELHO, 2006). As causas podem estar relacionadas a doencas
enddcrinas, infecciosas, parasitarias, oftalmicas, musculo-esqueléticas, reprodutivas,
respiratérias, gastroentéricas, nutricionais, nefrolégicas, neurolégicas ou
otorrinolaringologicas (PEREIRA, 2014), sendo as causas nutricionais e parasitarias,
as mais comuns (BOWMAN, 2010). Nas aves, alteracbes em penas e
comportamentais s&o fortes indicios para suspeita de dermatopatias, que exigem
exames complementares como tricograma, citologia, radiografia e ultrassonografia
como tratamento especifico para cada caso (COELHO, 2006; CUBAS; GODOY,
2004; PEREIRA, 2014).

Tendo em vista o aumento de casos relacionados a dermatologia aplicada a

aves, este trabalho teve como objetivo realizar o levantamento casuistico de
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atendimento de calopsitas (Nymphicus hollandicus) em uma clinica veterinaria, a fim

de verificar a incidéncia de dermatopatias durante o periodo de um ano.

CALOPSITAS (Nymphicus hollandicus)

A ave denominada calopsita ou caturra (Nymphicus hollandicus) é de origem
central australiana, pertencente a ordem Psittaciforme, da familia Psittacidae e
subfamilia Cacatuidae (CARVALHO, 2014). Possuem o bico curto, alto e de base
larga arredondada, com mobilidade axilar bem desenvolvida articulada ao cranio,
demonstrada pela movimentagdo extensiva e potente, caracteristica para a quebra
de sementes resistentes. A musculatura da lingua apresenta grande quantidade de
papilas gustativas bem como sensibilidade e forca. Os pés sdo de formato
zigodactilo, dois dedos para frente e dois dedos para trads, dando agilidade e
estabilidade. Além do formato do bico e dos pés, apresentam plumagem densa e
variada, com predominancia de amarelo, cinza e branco (RASO; GRESPAN, 2014).

As calopsitas sao caracterizadas pela plumagem amarela na regido da
cabeca com crista erétii com penas diferenciadas, denominada topete. Podem
apresentar bochechas vermelho-alaranjadas. O corpo e asas podem ser
acinzentados com manchas brancas ou variagbes do tom de amarelo, com bico e
patas rosadas, e iris preta cercada por coloragéo clara (GISMONDI, 1994).

A longevidade media desse grupo € de 25 anos de acordo com o0 manejo e
alimentagdo, considerando-se o peso ideal de 80 a 90 gramas. Possuem habito
némade na natureza e de alimentagdo no solo, antagbnica a outros psitacideos
(CARVALHO, 2014).

Na reproducdo, calopsitas selvagens costumam fazer seus ninhos em
cavidades arboreas, ja em cativeiro, ninhos artificiais sdo os mais indicados, feitos
de madeira e forma de caixa, com divisdes no seu interior e tampa de deslize, para
visualizagdo dos filhotes. Alcangam a maturidade sexual aos 6 a 12 meses. O
periodo de incubacéo é de 18 a 20 dias (realizada pelo macho e pela fémea), com
oviposicdo de 3 a 5 ovos. Em vida livre se alimentam de pequenos insetos,
sementes, brotos, coquinhos, frutas e vegetais. Ja em cativeiro, devem ser
alimentadas com racbes extrusadas ou em pellets, que fornecem nutricdo, mas
completa que a dieta de sementes e grdos apenas, a qual favorece a hipocalcemia,
hipovitaminose A, D e deficiéncia de minerais (RASO; GRESPAN, 2014).
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Em cativeiro, as instalagbes para essas aves devem ser adequadas,
considerando o material da gaiola, formato, poleiros, objetos e tipo de substrato. As
dimensdes da gaiola ou viveiro devem considerar a abertura de asas dos individuos,
de modo que a ave néo esbarre nas paredes laterais ou equipamentos e acessorios
internos. Poleiros naturais feitos de galhos de arvore sdo a melhor escolha, devido a
variacdo de diadmetro e textura, que evitam pododermatite, e devem ser
posicionados de forma que a ave ndo defeque nos cochos. Bebedouros e
comedouros ceramicos esmaltados ou de ago inoxidavel facilitam a higienizacéo e
ndo séo destruidos pela for¢ga do bico, como potes de plastico ou aluminio. Por fim, o
substrato mais indicado sédo as folhas de papel, que facilitam a visualizagdo dos
excrementos e nao favorecem o aspecto absortivo, favorecendo o comodismo do
proprietario em relacdo a higiene e incidéncia de doencas (RASO; GRESPAN,
2014).

DERMATOLOGIA APLICADA A CALOPSITAS

A area dermatoldgica aplicada a aves tem sido cada vez mais requisitada na
Medicina Veterinaria, pela complexidade e gravidade destas afecgbes, que podem
apresentar variadas origens como virais, bacterianas, fungicas, neoplasicas,
comportamentais e até mesmo endécrinas (PONTES et. al, 2013). O sistema
tegumentar das aves é composto por pele e seus anexos, que sao penas, bico,
unhas e glandula uropigeana, sendo alvos frequentes de patégenos como
ectoparasitas, e de condi¢des de causa comportamental (COELHO, 2006).

As dermatopatias em aves podem ter causas primarias ou secundarias
(CUBAS; GODOQY, 2004), sendo as mais comuns: xantoma, acaros plumicolas e
cistos dermoides (MARIETTO-GOLCAVES, 2007; VIDAL, 2012; PONTES et al.,
2013). O xantoma consiste em um espessamento de pele, de coloragcdo amarelada
com hiperplasia macigca, com possibilidade de ulceracao, localizada em areas com
lipomas superficiais ou aderida a musculatura. A alteragdo no metabolismo
lipoproteico é a principal causa da formacgéo e evolugéo dos xantomas, com relagéao
direta ao alto teor de gordura na dieta dessas aves, principalmente em cativeiro. O
diagnostico desta afeccédo se da por historico nutricional, historico anterior a leséo,
radiografia e exame histopatoldgico. O tratamento depende do grau de evolucéo,

sendo realizado pela corre¢do nutricional em grau de evolucdo minimo, em
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contrapartida, se o grau de evolucéo for elevado, com presenca de hemorragia, dor
e infeccao, a ressecgdo cirurgica € indicada (PONTES et al., 2013).

A pena das aves oferece riqueza de nutrientes aos acaros, denominados
acaros plumicolas, sendo mais frequentes os acaros da familia Pterolichidae, tendo
como principal responsavel o acaro do género Psittophagus. Os acaros ficam
localizados entre as barbas das penas, em regido de asa, cauda e dorso, se
alimentando do 6leo proveniente da glandula uropigeana, descamacdes, pélen e
fungos que se aderem as barbas das penas. O quadro clinico consiste em
alteragdes na cor e plumagem, prurido, bicamento, irritacdo, fratura de canhéo,
areas de alopecia e dermatite. O diagnéstico é feito por microscopia ética através da
quantificacdo dos acaros plumicolas (ALBUQUERQUE, 2010). Para tratamento, se
indica ivermectina por via tdpica ou injetavel (CUBAS; GODOQY, 2004.)

O cisto de penas, ou cisto epiderméide, € caracterizado por uma massa
firme e de formato globular, que pode ser consequente de traumas ou anomalias
congénitas epidérmicas. O diagnostico se baseia em radiografia e citologia aspirativa
com agulha fina (CAAF), com tratamento cirargico apds conclusdo clinica e
laboratorial (MARIETTO-GOLCALVES et al., 2007).

Alteragbes dermatologicas em aves geralmente estdo relacionadas a um
histérico nutricional, comportamental ou a manejo inadequado, podendo favorecer a
um ou ambos os casos. As calopsitas vém sendo cada vez mais procuradas como
primeira alternativa de “pet” exético, devido ao seu comportamento, coloragdo e
temperamento docil. No entanto, o desconhecimento quanto ao ambiente, manejo
sanitario e dieta adequados resultam em enfermidades e afec¢cées (CARVALHO,
2014; PONTES et al., 2013).

ESTUDO DE CASUISTICA

Foram revisados prontuarios de atendimento de uma clinica veterinaria que
atende animais silvestres e exoéticos, focando nos atendimentos de calopsitas (N.
hollandicus).

Um total de 32 calopsitas foram atendidas no periodo de marco de 2015 a
margo de 2016. Deste total, 08 foram casos de parasitose, 05 casos de
hipovitaminose, 03 casos de hepatopatia, 02 casos de inflamacdo de canhdes
associada ou ndao com inflamagdo de processo alar, 02 casos de corte de asa
irregular, 02 de casos de injuria, 02 casos suspeitos de neoplasia, 02 casos de
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trauma ésseo, 01 casos de prurido intenso, 01 caso de crescimento excessivo da

ranfoteca e 01 caso de instabilidade articular, conforme mostra o Grafico 1.

Grafico 1. Porcentagem de atendimentos de calopsitas (N. hollandicus) por causa
clinica no periodo de Margo de 2015 a Marco de 2016
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Dentro da categoria de parasitoses, houve 3 casos de coccidiose, 2 casos
de micoplasmose, 2 casos de ectoparasitose e 1 caso de micoplasmose
concomitante a coccidiose.

Sendo assim, do total de casos revisados, 7 casos estavam relacionados ao

sistema tegumentar, acometendo penas ou pele, isto &, 21,8% dos casos.

DISCUSSAO

Os resultados obtidos com o levantamento casuistico esta de acordo com o
estudo de Santos et al. (2008), que durante trés anos verificou que havia maior
porcentagem de casos envolvendo parasitoses (22,86%), havendo 11,11% de casos
de ectoparasitose. No presente estudo, os casos envolvendo parasitoses somam a
maioria dos casos atendidos, sendo 25% dos casos de parasitose, causados por
ectoparasitas.

Os resultados também estdo de acordo com o estudo de Vidal (2012), que

durante o periodo de um ano verificou que 12,06% dos casos de psitacideos
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atendidos eram relacionados ao sistema tegumentar e penas, envolvendo acariase e

inflamacgéo de canhdes.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os casos de dermatopatias na Clinica Médica de Aves mostram ocorréncia
significativa, variando entre quadros simples, que requerem correcédo de manejo, e
quadros complexos, que necessitam de tratamento cirurgico. Para os psitacideos,
como as calopsitas, varios fatores influenciam a ocorréncia de dermatopatias,
fazendo-se necessario investir em consultas clinicas e exames complementares
para diagnéstico preciso e definitivo, além de trabalhar as orientagbes preventivas

junto aos proprietarios.
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