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Resumo: A castragdo ou esterilizagdo € o método mais eficaz contra a
superpopulagado, propagacado de zoonoses e doencas do trato reprodutivo de
caes e gatos de ambos os sexos. Incontinéncia urinaria e disturbios hormonais
sdo relacionados como consequéncias da castragcdo nestas espécies. O
objetivo principal do trabalho descrito foi avaliar a ocorréncia e relacédo da
incontinéncia urinaria apo6s a castracdo nos animais atendidos no Hospital
Escola Veterinario da Faculdade de Jaguariuna. Foi realizado um estudo a
partir de questionarios respondidos pelos proprietarios de 42 animais entre
caes e gatos, de ambos os sexos, diversas ragas e idades, no periodo de julho
a outubro de 2016. Os resultados foram avaliados estatisticamente pelo teste
ndo paramétrico exato de Fischer considerando p <0,05% de significancia.
Dentre os animais estudados, apenas 7,14% dos animais castrados
apresentaram IU, n&o verificando relagdo (p>0,05). No presente estudo, n&o
verificou-se relagcé&o entre incontinéncia urinaria e castragéo entre os caes e
gatos

Palavras- Chaves: Incontinéncia urinaria, castracao, pequenos animais.

Abstract: The castration or sterilization is the most effective method against
overpopulation, propagation of zoonoses and reproductive tract deseases in
both sex dogs and cats. Urinary incontinence and hormonal disorders are
directly related to the castration on these species. The main goal of the present
work is to evaluate the relation between castration and urinary incontinence in
the occurred cases that took place in the Veterinary Hospital of the Faculty of
Jaguariuna. A study was carried out from july to october/2016 with the owners
of 42 animals, between cats and dogs, both sex, and the results were evaluated
statistically by the Fisher test: considering p <0,05% of meaningfullness. Among
the studied animals, only 7,14% the castrated animals presented IU not
verifying relation (p>0,05). In the following study, it was not verified the relation
between urinary incontinence and castration in cats and dogs.
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1. INTRODUGAO

As cirurgias de esterilizagdo ou castragcdo em fémeas caninas e felinas
sdo denominadas ovariectomia e ovariosalpingohisterectomia (OSH); no caso
dos machos, em ambas as espécies denominam-se vasectomia ou a
orquiectomia (OQ). (JOHNSTON, 1991).

Dentre as principais vantagens dos procedimentos de castragcédo nestas
espécies, incluem-se o controle populacional, a diminuicdo nos casos de
doengas do trato reprodutivo, como piometras e neoplasias mamarias;
neoplasia testicular e doencas prostaticas em cédes machos; prevencédo de
desordens associadas a gestacédo e ao parto, como distocia, metrite e mastite;
das desordens hormonais como prolapso vaginal em cadelas e hipertrofia
mamaria em gatas; e de comportamentos sexuais indesejaveis. (KUSTRITZ,
2012).

Possiveis desvantagens que podem estar relacionadas a castracdo em
caes e gatos, incluem complicagdes cirurgicas e anestésicas, aumento do risco
de alguns tipos de neoplasias, aumento da incidéncia de algumas desordens
musculoesqueléticas e hormonais, de obesidade e de incontinéncia urinaria em
cadelas (KUSTRITZ, 2012).

A incontinéncia urinaria € uma condigdo debilitante e muitas vezes
incuravel que acomete com frequéncia fémeas castradas e mais raramente
fémeas inteiras ou machos. Também pode estar relacionada com afec¢des na
coluna lombo-sacra e cauda equina. Os sinais clinicos consistem em animais
que sdo continentes enquanto despertos, mas que acordam em pequenas
pocas de urina, ou que liberam pequenas porgdes de urina em momentos de
excitagdo (JOHNSTON, 1991; ARNOLD,1999b; apud CESARE et al, 2013).

A incidéncia de incontinéncia urinaria estrégeno-dependente é descrita
em cadelas castradas e ha suspeitas que a castracéo de animais jovens possa
aumentar o risco do desenvolvimento desta condicdo patoldgica. Existem
relatos de que a incontinéncia urinaria pode se manifestar a partir de uma
semana apos a ovariectomia (COIT et al. 2008; ZAGO, 2013).

688



A castracdo induz a uma baixa concentracado de estrdgeno na corrente
sanguinea, bem como um aumento gradativo de producédo e excreg¢do dos
horménios foliculo estimulante (FSH) e Iluteinizante (LH) por falta de
retroalimentag&o do eixo hipotalamico- hipofisario-gonadal (REICHELER et al.,
2003). Também pode ocorrer uma diminuicéo das fibras do tipo | e Il da regido
do esfincter uretral externo (musculo uretral) por falta do hormdnio sexual
(AUGSBURGER; apud CRUZ-ORIVE, 1998). A presenca de receptores para
LH e FSH no trato urinario de cées, sugere a participacdo das gonadotrofinas
no desenvolvimento da incontinéncia urinaria (PONGLOWHAPAN; CHURCH,;
SCARAMUZZI, 2007). O aumento da expressédo dos receptores de LH no
segundo quarto proximo da uretra ap6s a castragdo de cadelas, pode ter um
papel na diminuicdo da pressdo necessaria para o fechamento da uretra
(REICHELER et al. 2007).

O médico veterinario € constantemente questionado sobre a relagéo
entfre a ocorréncia da incontinéncia urinaria em animais castrados,
principalmente nos casos de castragdo precoce. Sendo assim, o0 presente
trabalho teve como objetivos a avaliagdo da ocorréncia da incontinéncia
urinaria em caes e gatos, machos e fémeas, em diversas idades, no Hospital
Veterinario da Faculdade de Jaguariuna e se ha relagdo com a castragdo, no

caso de animais castrados precocemente ou nao.
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2. MATERIAL E METODOS

A avaliagdo da ocorréncia de incontinéncia urinaria (IU) em cées e gatos
de ambos os sexos foi realizada com a coleta de dados dos pacientes
atendidos no Hospital Veterinario da Faculdade de Jaguariuna, entre os meses
de julho a outubro de 2016. Os proprietarios dos cédes e gatos em questéo,
responderam um questionario (ANEXO 1) com perguntas referentes ao
comportamento do animal, se era castrado ou ndo, se apresentava
incontinéncia urinaria e ha quanto tempo. As respostas foram compiladas em
uma tabela (ANEXO 2), utilizando-se um escore de 0 (respostas negativas) e 1
(respostas positivas) e considerando-se a espécie, raga, sexo, idade, se o
animal era castrado ou ndo e a ocorréncia de incontinéncia urinaria. Perguntas
sobre mudangas no comportamento do animal e ganho de peso nos animais
castrados também foram consideradas.

A andlise estatistica avaliou se houve relagcéo entre a castracdo e a
ocorréncia de incontinéncia urinaria entre os animais estudados, bem como a
existéncia de diferenca entre as espécies. Foi utilizado o teste ndo paramétrico
exato de Fischer considerando p <0,,05% de significancia. As analises foram
realizadas por meio programa Paleontological Statistics Software Package for
Education and Data Analysis, versédo 2.4 (HAMMER et al., 2001).

Realizou-se também a analise descritiva dos demais dados coletados.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo avaliou 42 animais, sendo 34 caes (21 fémeas e 11 machos), e

8 gatos (3 fémeas e 5 machos). Dentro do numero total de animais foi
constatado que 47,6% (20/42) eram castrados, 50% (21/42) nao foram
castrados e 2,4% (1/42) nao foi respondido. Com relagdo a incontinéncia

urinaria, os dados apresentados foram que 23,8% (10/42) dos animais

apresentaram |U, representando, 7,14% do total de animais. Deve-se ressaltar

que, 19% (8/42) dos proprietarios entrevistados n&o souberam responder e

57,1% (24/42) dos animais nao apresentaram nenhuma alteragao.

A figura 1 ilustra a relagdo entre os animais estudados (n=42) com o

numero de castrados entre as espécies canina e felina. A figura 2 representa

dentre os animais castrados, quais apresentaram incontinéncia urinaria,

independente de raca e sexo.
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Figura 1. Total de cées (n=34) e gatos (n=8) avaliados no estudo (coluna azul) ,

sendo destes 13 cdes e 8 gatos castrados (coluna vermelha).

691



14
12 v
10+~
s W CASTRADOS
6 17 mCOMIU
L
L
0 - .
CAES GATOS

Figura 2. Dentre os cdes e gatos castrados (coluna azul), nenhum dos caes
apresentava incontinéncia urinaria (lU) e 3 gatos foram relatados pelos
proprietarios com IU (coluna vermelha).

Apds andlise estatistica, verificou-se que nao houve relagdo entre a
castracdo e a ocorréncia de incontinéncia urinaria entre os animais estudados
(p>0,09%). No entanto, quando comparados o0s animais que apresentaram
incontinéncia urinaria, todos eram gatos machos e castrados. Houve
significancia estatistica para a analise de incontinéncia urinaria entre as
espécies estudadas (p<0,04%), prevalecendo a IU em gatos. Dentre os
animais avaliados, os trés gatos machos, com idade aproximada de 12 meses
apresentaram incontinéncia urinaria. A ocorréncia de IU foi observada em
7,14% (3/42) dos animais estudados independente de serem castrados ou néo.
Em outros estudos, verificaram uma incidéncia de 20% de IU em fémeas
castradas . A incidéncia da incontinéncia urinaria € mais evidenciada em
cadelas castradas (ARNOLD et al., 1989; FORSEE et al.,2013 apud CESARE
et al., 2013) sendo pouco relatada em machos submetidos ou ndo a
esterilizacédo (COIT et al., 2008).

A figura 3 ilustra que dentre os gatos avaliados no estudo (n=8) e que

apresentaram incontinéncia urinaria, todos eram machos e castrados (n=3).
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Figura 3. Total de gatos (coluna azul) machos (n=5) e fémeas (n=3) ,
relacionando os animais que apresentaram incontinéncia urinaria (IU) ou ndo

(coluna vermelha)

Sugere-se que a castragcado de animais jovens possa aumentar o risco do
desenvolvimento desta afecc¢ao urinaria (FORSEE et al. 2013 apud CESARE et
al., 2013), o que néo foi observado no presente estudo. Nao houve relagao

entre castragéo precoce e incontinéncia urinaria nos animais estudados

Durante a esterilizagdo deve-se ter um cuidado maior na execugao, pois
além de ter uma proximidade dos ovarios com os rins, também pode ocorrer
lesdes no sistema urinario durante o procedimento, por conta da manipulagao
dos ureteres. (CARVALHO et al. , 2007) A diminuicdo na pressdao do
fechamento uretral ndo é o Unico fator que pode estar envolvido, pois pode
haver alteragbes que n&o s&o exclusivamente consequentes da retirada das
gbnadas. Além da possivel diminuicdo na pressdo de fechamento uretral,
outros fatores também podem resultar em incontinéncia urinaria nas fémeas
caninas castradas (COIT et al., 2008).

Segundo Holt (1990), ha varias hipoteses sobre o0 mecanismo
fisiopatolégico que resulta em diminuicdo na pressdo de fechamento uretral
apo6s a ovariectomia. O tonus uretral € mantido por meio da interacdo entre
parametros neuromusculares, vasculares e elasticidade passiva. O

comprimento uretral varia consideravelmente em fémeas caninas de diferentes
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tamanhos, mas fémeas incontinentes apresentam uretra mais curta quando
comparadas as fémeas continentes, e animais incontinentes que possuem
uretras curtas apresentam deslocamento caudal da bexiga, principalmente em

posicao de decubito.

A crescente ocorréncia de obstrugbes uretrais em gatos e de
incontinéncia urinaria em cadelas geralmente sdo argumentos utilizados que

contrapéem somente os efeitos da castragdo (CARVALHO et al. , 2007).
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4. CONCLUSAO

Concluiu-se que no presente estudo ndao foram observados resultados
com importancia significativa entre a ocorréncia da incontinéncia urinaria com

relacdo a castracédo em caes e gatos de ambos os sexos.

A populagéo estudada no periodo de julho a outubro de 2016 pode néo
ter sido suficiente para se obter resultados que ressaltem a possivel relagao
citada em outros estudos. Sendo assim, sugere-se novos estudos com um
numero maior de animais, dividindo-se em grupos por sexo, raga e idade,

podendo verificar se ha ou ndo um padrao prevalecente nos resultados.
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ANEXO 1

QUESTIONARIO TCC: RELAGAO ENTRE A CASTRAGCAO E
INCONTINENCIA URINARIA EM CAES E GATOS

RH/HEV:

DATA DO ATENDIMENTO:

NOME DO ANIMAL: IDADE: PESO:
ESPECIE: () CANINA () FELINA

SEXO: () MACHO ( ) FEMEA

RACA:

QUAL O MOTIVO DA CONSULTA?

a) O ANIMAL JA TEVE CIO?
NAO () SIM ()
O CIO E REGULAR?

b) O ANIMAL JA TEVE CRIA?
NAO () SIM () QUANTAS?

c) O ANIMAL E CASTRADO?
NAO () SIM () COM QUAL IDADE FOI CASTRADO?

d) O ANIMAL ENGORDOU APOS A CASTRACAO?
NAO () SIM ()

e) JA FOI OBSERVADA INCONTINENCIA URINARIA NO ANIMAL?
NAO () SIM ()

f) SE SIM, A INCONTINENCIA URINARIA FOI OBSERVADA APOS A CASTRACAO?
NAO () SIM () QUANTO TEMPO APOS A CASTRACAO?

g) O ANIMAL E ATIVO?
NAO () SIM ()

SE SIM, ASSINALE QUAL OU QUAIS ATIVIDADES ELE REALIZA:
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FAZ CAMINHADAS REGULARES COM O PROPRIETARIO;
TEM ACESSO A RUA SOZINHO;

BRINCA, CORRE EM CASA,;

OUTROS.

A~ A~~~

)
)
)
)

i) O ANIMAL TOMA ALGUMA MEDICAGAO?
NAO () SIM () QUAL(IS)?

j) O ANIMAL TEM OU JA TEVE ALGUMA DOENGA?
NAO () SIM () QUAL(IS)?

OUTRAS INFORMACOES:
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ANEXO 2

Tabela 1. Animais avaliados no estudo, contendo os dados da resenha e questdes

formuladas de A a J.

Dados dos animais Questoes

nome especie |sexo |idade |raca c |d |e |f

Pandao gato macho |lano |srd 0O 0| 1| 1| 1 1| 1| 0] O

Arisquinho | gato macho|lano |srd 0| 0| 1| 1| 1 1| 1| 0] O

Felicio gato macho |5 anos |srd 1 1| 0| 0| 0] 1| o| O

Branquinho | gato macho|lano |srd 0| O 1| 1| 1| 1| 0| 0| O

X cao macho | x X 0| 0| 0| 0| 0| O 1| 0] O

Apollo cao macho |9 anos | x 0ol 0| 0| o O O 1| 1| O
6

Costelinha |cdo macho | meses | x 0| 0| 0| O] 0] O 1| 0] O

Dudu cao macho |1 ano | pincher 0| 0| 0O|X 0ol 0| 1| 0| O

Duque cao macho | 7 anos | x 0] 0 0|X 0| O 0| 1
10

Foquinha gato femea | anos srd 1) 1| 1| 0| 1| 0| 1| o] 1
7

Luna cao femea | meses |srd 1| 0| O O 1| 0| 1| 0| O
17

Mel cao femea | anos dachshund 1| 0| 1| 1| 0| 0| 1| o] 1

fox

Daila cao femea |8 anos | paulistinha 1| 0| 1| 1| 0| 0| 1| 0| O

Nina cao femea |5 anos |x 1| 0| 1 O O O] 1| O 1

Luna cao femea |1ano |doberman 1| 0| 0f 0| O] Of 2] 0| O

Mel cao femea |7 anos |srd 1| 0] OfX 0|l 0| 1| 0| O
10

X cao femea | anos yorkshire 1| 0| 1| 0| 0| O 1| 1| 1

Raika cao femea | 6 anos |australian 1| 1| 1| 0| 0| O 1| 0| 1

Nina cao femea |5 anos | poodle 0| 0| 0|X 0l 0| 1| 0| O
4

Kiara cao femea | meses | boxer 0| 0| 0|X 0l 0| 1| 0| O

Yumi cao femea |4 anos | bodercollie 0| 0| 1| 1| o| 0o 1| 0] O

Pitty cao femea | 7 anos | schnauzer 1] 0] 1 ol o 1| o] 1

Babi cao femea |3 anos |lhasaapso 1 0| X 0 0| 1| 0o 1

Sofia gato femea |1ano |x 1] 1| X 0| 0| o] 1| 1| O

X X X X X 1| 0] 0| X 0] 0 1 0] O

X X X X X 1| 0| 0O X 0| O 1| 0| O

jhully cao femea | x shitzu 1| 1| 0| 0| 0| 0| 1| 0| O
10

marley cao macho | anos schnauzer 0| 0| 0| Oof O O 1| 1| 1

kira cao femea | 5anos |x 1| 0| 1| O 1| O] 1| O|x

lua gato femea |7 srd 0| 0| O|x |x |x 0(x
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meses
max cao macho | 5 anos | x 0 0 1] 0] 1
billy cao macho | 8 anos |srd X 0 1| Ofx
mel cao femea | 12anos | x 1] 1] 11 0| O 1] 0] 1
basilio cao macho | 5 anos | x 0| 0| 1| 0| 1| 0o 1| 0] O
12
chiquinho |cdo macho | anos srd 0| 0| O|X | X 1] 1| O
13
tuany cao femea | anos labrador 1 1} 1| 1| 0| 0| 0} 1| 1
X cao macho | 20 dias |srd 0| 0| 0| 0 O 0| 1| o O
X cao femea | 20 dias |srd 0| 0| 0| O] 0] O 1| 0] O
bartolomeu | gato macho | x persa 0| 0| 1| 1| 0| O 1| 0| 1
10
belinha cao femea | anos srd 1 1| 1| o 0| O 1| o] O
13
jully cao femea | anos poodle 0 0| O 1] 1
X cao femea |4 anos | rotweiller 0 ol O ol O

X: proprietario ndo respondeu; 0: resposta negativa; 1: resposta positiva
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