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AS PLANTAS MEDICINAIS

FERREIRA, Alessandro Nunes
C.A. Pontalinda / CDRS / SAA

MENEGHINI, Neli Antonia Nogueira
EDR de Jales / CDRS / SAA

RESUMO: Os trabalhos de acompanhamento com plantas medicinais pela Casa
da Agricultura de Pontalinda, comegaram no ano 2001, quando uma comitiva de
técnicos extensionistas, técnicos da saude e médicos de alguns municipios da
Regional de Jales, fizeram uma visita ao municipio de Arealva para conhecer o
trabalho de fito terapéuticos no campo e em laboratério, interligado com o
sistema de saude municipal. Depois desta visita, o técnico da Casa da
Agricultura de Pontalinda, teve um contato mais préximo com Pastoral da Saude
local, que produzia fitoterapicos desde de 1996. A partir dai houveram vistas
constante, com maior interacdo e didlogos com os membros voluntarios da
Pastoral da Saude. Foi possivel implantar no Viveiro Municipal a farmacia viva
com mais de 20 espécies de plantas medicinais, para coleta de folhas pela
populagao e também para a producdo de mudas. Nestes anos todos, houveram
articulacdes com Unidade de Saude Municipal para transferéncia de informacdes
aos agentes com interligagao ao trabalho da Pastoral da Saude. As metodologias
de Assisténcia Técnica e Extensao Rural (ATER) foram utilizadas para promover
capacitagdes na comunidade sobre plantas medicinais, com rodas de conversas,
visitas orientacdes nas casas para acompanhamento de hortas medicinais, como
uso alternativos de controle de pragas e doengas e também com a Pastoral da
Saude; treinamento e incentivo para agentes da saude sobre plantas medicinais
e a instalagdo da horta medicinal na Casa da Agricultura, onde ocorreu um dia
de campo. No momento atual, as tecnologias de comunicacé&o digital tornam se
fundamental e necessarias, mas de forma alguma substituem o trabalho do
extensionista presencial com o pronto atendimento ao produtor rural, sendo um
processo educativo e participativo para o desenvolvimento rural sustentavel em
qualquer situagao.
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