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EDITORIAL 
  

Prof. Dra. Ana Maria Girotti Sperandio 
  

Atualmente tem-se valorizado cada vez mais a multidisciplinaridade para o 

entendimento e a ação de tornar-se saudável, considerando o individual e coletivo. 

Para além da atenção das referentes especialidades, deve-se contemplar, e se 

mobilizar na direção da existência das políticas públicas atuais, que protegem a vida 

e determinam a possibilidade de ampliação da autonomia e esta, por sua vez 

capacita e habilita o indivíduo e a coletividade no sentido da governança. Torna-se 

cada vez mais, importante buscar formas de articulação entre, a academia, 

comunidade e governos locais para compreender e agir nas dimensões do saudável. 

Neste volume da Intellectus Revista Acadêmica Digital o leitor irá encontrar 

uma diversidade de relatos de experiências e pesquisas que envolvem o indivíduo e 

a coletividade, em diferentes realidades, na busca de torná-lo mais saudável, por 

meio de ações, de serviços dentro e fora do setor saúde. A importância do acesso ao 

conhecimento para a construção do significado e da ação do saudável é relatado 

transversalmente no percurso de toda a Revista. Este exercício, que provoca 

indicações para soluções múltiplas, tem sido uma práxis e apoiado pela Intellectus. 

Espero que a partir dos artigos aqui registrados os alunos de graduação, pós-

graduação, pesquisadores recriem novas reflexões e proponham novas tecnologias 

do agir na perspectiva da prevenção das doenças e promoção a vida! 

 

 

Boa leitura! 

 

 

 

 

 

 

Assistente Técnico: Patrick Pereira 
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