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EDITORIAL

Atualmente, a multidisciplinaridade vem criando a necessidade do saber
de vérias areas para atingir os objetivos de um projeto que atenda o saber e
desejos coletivos. Nesse sentido, a Intellectus Revista Académica Digital tem
apoiado e possibilitado debates, intercambios de conhecimentos em diferentes
areas e colaborado para a ampliagdo dos campos de atuacao, permitindo novas
reflexbes e vislumbrando possibilidades de interacdes a partir da sua leitura,
acompanhando os avancos do século 21.

Cada numero novo que € lancado deve ser celebrado com satisfacéo,
uma vez que busca contribuir para tornar publico o trabalho de pessoas que se
dedicam ao trabalho intelectual, para a construcdo de novos conhecimentos e
saberes e para a divulgacao do resultado de um esfor¢o arduo. Nesse sentido,
a Intellectus vem promover a divulgacdo de artigos originais, ensaios,
comunicacdes de pesquisa, relatos de experiéncia, monografias, entre outros,
possibilitando debates, intercambios de conhecimentos, colaborando para a
ampliacdo das areas envolvidas. A revista permite o desenvolvimento de estudos
e pesquisas a partir de novas reflexdes e interacdes entre a teoria e a pratica,
sempre se baseando no método cientifico.

Em relacdo aos artigos, o processo de recebimento e encaminhamento
dos artigos e pareceres € realizado pela Editora Chefe e Equipe Editorial, por
meio da avaliagdo duplo-cego, a fim de selecionar e aprovar 0s textos
submetidos, de maneira independente, resguardando o anonimato, preservando
e garantindo a qualidade. Por isso, com grande satisfacdo, temos a honra de
entregar este novo numero da Intellectus Revista Académica Digital.

O leitor observara que esse numero contempla uma diversidade de temas
da area da Medicina Veterinaria, objetos de estudos e relatos de caso que sao
importantes para a area de atuacdo. Os textos honram o ambiente académico
pela qualidade e relevancia dos temas tratados e pelas contribuicbes baseadas
em reflexdes fundamentadas e ponderadas. Essa variedade de temas eleva o
debate e auxilia no entendimento da evolucdo da atividade profissional do

médico veterinario.

ISSN 1679-8902 4



Revista Intellectus Vol 56 N.°1 Ano 2020

Se tivesse que resumir este Volume Especial em poucas palavras, eu diria
gue apresenta discussfes referentes a Medicina Veterinaria Complementar,
Alternativa, Preventiva e relacionada a Clinica Médica e Cirlrgica de Pequenos
e Grandes Animais.

Em relacdo a Medicina Veterinaria Complementar e Alternativa, vocé
podera ler sobre o uso de implante de ouro e auto-hemoterapia em paciente com
transtornos articulares e o uso de terapéutica alternativa em paciente com
doenca renal. Além disso, aproveitara a leitura desse volume para verificar sobre
estudo retrospectivo de casos de doencas do trato inferior em felinos.

Quanto a Medicina Veterinaria Preventiva, terdo varios temas de extrema
relevancia como a atuacdo do médico veterindrio em trabalhos de pericia
veterinaria, que € uma atividade auxiliar da Justica, ancorada em conjunto de
conhecimentos médico-veterinarios, biologicos e juridicos destinados a defender
os direitos e os interesses dos homens, dos animais e da sociedade. Além disso,
terdo textos relacionados as zoonoses, consideradas emergentes ou
reemergentes, como por exemplo, sobre a esporotricose em felinos, sobre a
febre amarela em primatas ndo humanos, sobre o mormo em equinos, além de
divulgar algo muito relevante e poucas vezes discutido na area que € sobre a
atuacao do médico veterinario na Saude Publica. Considerando a Clinica Médica
e Cirurgica, esse numero contemplara sobre a ocorréncia de doencas renais em
caes e gatos e sobre leséo articular em equino.

Essa heterogeneidade de temas, evidencia como os trabalhos
académicos e de pesquisa na Medicina Veterinaria sdo amplos e de relevancia
para a promocéao de saude e para o aprendizado. Nos levam a inquirir a respeito
do valor social da profissdo e dos desafios que se incutem para o médico
veterinario. A Medicina Veterinaria € uma profissdo que esta intrinsicamente
relacionada a saude animal, mas, relacionando também as saudes humana e
ambiental. Nesse contexto, desejo que a leitura deste numero especial da
Medicina Veterinaria seja excelente e muito proveitosa.

Com satisfacéo, Prof@ Dr2 Maria Fernanda Vianna Marvulo.
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IMPLANTE DE OURO E AUTO-HEMOTERAPIA MENOR COMO TERAPIA
DE TRANSTORNOS ARTICULARES EM CADELA - RELATO DE CASO
Gold implant and autohemotherapy for osteoarthrosis — case report

SANTOS. Jéssica Silvados
Universidade Federal Rural de Pernambuco

LORENA, Silvia Elaine Rodolfo de Sa
Universidade Federal Rural de Pernambuco

JOAQUIM, Jean Guilherme Fernandes
Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho

BELLI, Maira
Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho

Resumo: A acupuntura é uma das técnicas da Medicina Tradicional Chinesa
gue visa o tratamento das afeccdes de medicina interna e do sistema
musculoesquelético através da estimulacdo de pontos especificos na pele,
denominados acupontos. Existem diversas técnicas de estimulagdo de
acupontos, dentre elas o implante de ouro e a auto-hemoterapia, sendo esta
Ultima uma técnica que consiste na injecao de sangue autdlogo podendo ou ndo
ser associado com o0zonio. O sangue atua como o plasma rico em plaquetas,
liberando fatores de crescimento localmente ao tenddo. Ja o ouro seria no
sentido de estimular de forma continua o ponto de acupuntura bem como liberar
ions de Au (ouro) no local para alterar a eletronegatividade, pH e diminuir a
deposicao de Calcio. O presente relato é de um céo tratado com implante de
ouro e auto-hemoterapia menor para o tratamento de displasia coxofemoral e
luxacdo patelar respectivamente. O uso do implante de ouro e da auto-
hemoterapia promoveu boa resposta em relacédo ao quadro clinico inicial com o
uso das duas técnicas combinadas em seu tratamento, tendo em vista que tanto
os sinais de dor relacionados a displasia coxofemoral quanto os episddios de
luxacdo patelar diminuiram significativamente. Dessa forma, conclui-se que é
necessario desenvolver mais pesquisas relacionadas a essas técnicas,
tornando-as mais frequentes na rotina clinica médica veterinaria e beneficiando
0s animais através da utilizacdo de técnicas menos invasivas, rapidas, menos
onerosas e com resultados positivos.

Palavras-chave: Acupuntura; Dor; Terapia Alternativa.

Abstract: Acupuncture is a reflex therapy, through point stimulation, based on
Traditional Chinese Medicine. There are several techniques of stimulation of
acupuncture points; one of them is the gold implant that has as main action the
prolonged stimulation. Auto-hemotherapy is a technique that consists of
autologous blood injection that may or may not be associated with ozone. Itis a
therapy used to modulate the immune response; however, there is much to study
about this practice that probably brings several other benefits to the body. The
paper reports the case of a bitch who was diagnosed with hip dysplasia and
patellar dislocation and that her treatment was, in addition to conventional
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acupuncture, a gold implant for hip dysplasia and minor auto-hemotherapy to
treat patellar dislocation. The animal had a good response regarding the two
techniques adopted in its treatment, considering that both pain signs related to
coxofemoral dysplasia and episodes of patellar dislocation decreased
significantly. Thus, it is concluded that it is necessary to develop more research
related to these techniques, making them more frequent in the veterinary medical
clinic and benefiting the animals through the use of these practices less invasive,
fast, and less expensive and with positive results.

Keywords: Acupuncture; Pain; Alternative therapy.

INTRODUCAO

A acupuntura é uma parte importante da Medicina Tradicional Chinesa
(MTC) sendo considerada uma terapia reflexa que se traduz na estimulacéo de
pontos especificos no corpo a fim de alcangar um efeito homeostatico ou
terapéutico (MACIOCIA, 1996).

A utilizacdo de acupuntura em animais € tdo antiga quanto a utilizacao
em humanos. Estima-se que ha cerca 3.000 anos a técnica era utilizada em
elefantes indianos (SCOGNAMILLO-SZABO e BECHARA, 2001) e um registro
historico de 206 a.C a 220 d.C. mostra soldados utilizando flechas para fazer
acupuntura em seus cavalos para estimula-los antes das batalhas (SCHOEN,
2006).

Sommer e Fratocchi (1998) definem displasia coxofemoral como uma
ma formacao e consequente degeneracdo da articulagdo coxofemoral, que pode
acometer todas as racas, porém € mais frequente naquelas de grande porte e
crescimento rapido. Tanto machos quanto fémeas podem ser acometidos e a
doenca pode se apresentar em apenas uma articulacdo ou em ambas.

Luxacéo patelar é o deslocamento da patela do sulco troclear e € uma
das principais causas de claudicacdo em cades. O problema congénito € mais
comum em racas de pequeno porte como Chiahuahua, Pincher miniatura,
Yorkshire Terrier e Poodle Toy e miniatura. Entretanto, racas grandes como
Labrador e Sédo Bernardo também podem apresentar luxacdo patelar congénita
(SLATTER, 1998).

A acupuntura tem sido indicada para diversas enfermidades, sendo que
dentre elas pode-se citar as doencas articulares degenerativas (DAD). Em um

estudo de Fink, Wipperman e Gehrke (2001) os mesmos observaram melhora
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clinica através do tratamento com acupuntura em cées portadores de displasia
coxofemoral (DCF), a qual resultou em um maior angulo de movimento da
articulacao coxofemoral, diminuicdo da dor, entre outros sinais.

Yurtkuran e Kogacil (1999) verificaram eficacia no tratamento de
osteoartrite da articulacdo femuro-tibio-patelar através da associacdo da
acupuntura com a fisioterapia aumentando a capacidade de contracdo muscular,
facilitando a flexado do joelho e diminuindo a dor. Além da técnica de agulhamento
simples, amplamente divulgada e reconhecida, outra técnica como o implante de
ouro em pontos de acupuntura tem sido empregada no tratamento de DAD.
Durkes (1992), em um estudo simples porém inédito, observou resposta
satisfatéria em cédes com displasia coxofemoral tratados com implante de ouro.

Outras técnicas podem ser associadas a acupuntura com o intuito de
aumentar a eficacia do tratamento. Escodro et al. (2012) obtiveram resposta
satisfatoria com a utilizacdo da auto-hemoterapia em pontos de acupuntura no
pos-operatorio de equinos submetidos a orquiectomia, demonstrando um efeito
analgésico e anti-inflamatorio com a combinacdo de hemoterapia com pontos de
acupuntura. Pryor, Squadrito e Friedman (1995) constataram eficacia na
aplicacdo de ozbnio em pontos de acupuntura em pacientes humanos com
doenca do disco vertebral. Ja Garcia et al. (2016) utilizaram auto-hemoterapia
ozonizada para tratamento de habronemose em equino e o tempo de
regeneracao tecidual foi semelhante ao tempo do tratamento tradicional, sem os
efeitos colaterais comumente associados ao tratamento convencional.

Além dessas indicacbes, a auto-hemoterapia, quando aplicada em
regides de articulacdo, tem indicacdo de regeneracéo de tenddes e ligamentos
da articulacdo em que foi aplicada. Essa regeneracéo € devido a liberacdo de
fatores de crescimento local liberados pelas vesiculas plaquetarias e aumento
da circulacdo sanguinea local pela resposta inflamatoria induzida pelo sangue
aplicado por via subcutanea (MASTUDA et al., 2002).

A ozonioterapia também pode ser associada a acupuntura e/ou auto-
hemoterapia e potencializar os resultados das mesmas. Segundo Hernandez e
Gonzalez (2001), o oz6nio tem funcéo analgésica, anti-inflamatoria e aumenta a

oxigenacao tecidual.
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Esse trabalho objetivou fazer uma reviséo de literatura com énfase na
acupuntura e seus métodos de estimulagdo, além de revisar as causas e sinais
dos quadros de displasia coxofemoral e luxagéo de patela. Complementarmente
relata-se um caso de displasia coxofemoral tratada pelo método de implante de
ouro e luxacao de patela tratada por auto-hemoterapia menor em uma cadela da
raca Pit Bull.

RELATO DE CASO

Uma cadela da raca Pit Bull, com um ano de dois meses de idade,
pesando 22,3 kg, foi atendida no Ambulatério de Acupuntura e Dor Crénica do
Hospital Veterinario da Universidade Estadual Paulista no campus de Botucatu-
SP. No exame clinico na primeira consulta constatou-se sensibilidade nos
acupontos Vesicula Biliar 30 (VB-30), Bexiga 18 (B-18) e Bexiga 20 (B-20), os
quais dentro do conceito de MTC tem correlacdo com alteracdes tendino-
ligamentares. Também foi relatado pelos proprietarios que o cao apresentava
dificuldade em se levantar, corria semelhante a um coelho (sic), com os membros
pélvicos juntos e claudicava, suspeitando-se assim, de um quadro de displasia
coxofemoral. Foram realizados exames complementares radiogréficos,
constatando-se o0 quadro de osteoartrose coxofemoral e displasia com
arrasamento acetabular. Na 42 sessdo, 0 animal apresentou uma leve
sensibilidade no joelho esquerdo e o proprietario alegou que, esporadicamente,
0 animal luxava a patela e que esta era sempre acompanhada de claudicacéao.
No exame clinico contatou-se luxacdo patelar grau 2 e no exame radiogréafico
complementar constatou-se desvio de patela. Na sequéncia foram realizados os
tratamentos, segundo a MTC, para displasia coxofemoral e luxacédo patelar com
0 uso do implante de ouro e da auto-hemoterapia em pontos de acupuntura.

O laudo do exame complementar radiografico revelou que o animal
apresentava arrasamento e esclerose acetabular, achatamento da cabeca do
fémur, espessamento do colo femoral e incongruéncia da articulacao
coxofemoral bilateral, porém mais evidente no lado esquerdo. Tais achados
sugerem doencga articular degenerativa, caracterizando um quadro de displasia

coxofemoral (Figura 1).
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Foi observado também, um deslocamento medial da patela esquerda
(Figura 1 e 2) e discreto deslocamento da patela direita sugerindo luxacéo patelar
(Figura 1). Além disso, foram evidenciadas estruturas filiformes de alta
radiopacidade sobrepondo a topografia de coélon descendente e reto,

aparentando serem corpos estranhos.

Figura 1. Radiografia ventro-dorsal com indicativo de displasia coxofemoral. Fonte:
Servico de radiologia veterinaria FMVZ/UNESP-Botucatu (2016)
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Figura 2. Radiografia cranio-caudal com indicativo de deslocamento medial da patela
esquerda. Fonte: servigco de radiologia veterinaria FMVZ/UNESP-Botucatu (2016).

Durante as sessdes de acupuntura foram estimulados varios acupontos
pelo método de agulhamento simples. Os pontos regularmente utilizados foram:
Estdbmago 35 (E-35); Bago-Pancreas 10 (BP-10); Bexiga 18, 20, 23, 40 e 54 (B-
18, B-20, B-23, B-40 e B-54, respectivamente); Rim 3 (R-3); Vesicula Biliar 29,
30 e 34 (VB-29, VB-30 e VB-34, respectivamente); Figado 3 e 8 (F-3 e F-8,
respectivamente); Vaso Governador 16 (VG-16). Foram também utilizados
alguns pontos extras: Bai-hui; Jian-jiao e Xi-ao. Cada sesséo teve duragdo
aproximada de 20 minutos, com intervalos de uma semana inicialmente e duas
semanas posteriormente e os tamanhos das agulhas variaram de acordo com a
localizacdo do ponto.

Da primeira sesséo a quinta foi feito ozoniopuntura nas concentracoes
de 15 e 22 mg/L nos acupontos: F-35; VB-30; E-35; B-40; B-54; Jian-jiao; Xi-ao;
He-ding. Realizou-se auto-hemoterapia menor (ozonizada) (Figura 3), nas
concentraces de 26 e 40mg/L nas articulacbes do joelho, da sesséao 08 a 12.
Na sessao de numero 09 foi realizado implante de ouro nos acupontos VB-30,
B-54 (Figura 4), Jian-jiao e dois pontos locais situados cranialmente ao trocanter
maior do fémur nas duas articulagcdes coxofemorais.

Para o implante de ouro foram utilizados 10 filamentos de ouro, cinco de
cada lado, que foram implantados com o auxilio de um aplicador especifico! e

agulhas 40x12mm apos assepsia local. Todos os acupontos estimulados foram

! Aplicador modelo Lazarine, sem patente registrada.
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Figura 3. Auto-hemoterapia menor na articulacéo do joelho. Fonte: arquivo pessoal
(2016)

Figura 4. Implante de ouro no acuponto B-54. Fonte: arquivo pessoal (2016)

Para realizacdo da auto-hemoterapia menor, foi adicionado em uma
seringa de 10 ml, 5 ml de ozbnio e imediatamente apds, era colhido 5 ml de
sangue da jugular do animal. O sangue com o0 0z0nio era homogeneizado e
imediatamente aplicado por via subcutanea (SC) na regido das articulacdes do
joelho do animal sob o tendao patelar e ligamentos.

N&o foi administrada nenhuma medicacéo direcionada ao tratamento da
displasia coxofemoral ou da luxacdo patelar durante todo o tratamento, porém
devido a reacao alérgica um dia antes da sua 102 sesséo, foi administrada uma
Unica dose de corticoide por via intramuscular (IM). O quadro 1 mostra a

evolucdo do animal de acordo com a terapia adotada em cada sessao.
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Quadro 1. Relagdo da conduta clinica com a apresentacdo do animal a cada sessao.

Mais facilidade em subir escadas
Sensibilidade em VB-29

Sesséao Clinicado Animal Tratamento
Sensibilidade em VB-30, B-18 e B-20
o1 Dificuldade para levantar Ozoniopuntura
Claudicacéo Agulhamento simples
Corrida semelhante a coelho
02 _ Ozoniopuntura
Agulhamento simples
e e e Ozoriopunra
03 S Agulhamento simples
claudicacéo
Sem evolugdo no quadro de luxacéo patelar
Sem evolucdo em relacdo a sessao anterior Ozoniopuntura
04 Sensibilidade no joelho esquerdo Agulhamento simples
Membro pélvico mais instavel Laserpuntura
05 _ Ozoniopuntura
Agulhamento simples
06 Maior dificuldade de levantar Agulhamento simples
Luxacdo patelar frequente (quase que diariamente) 9 P
07 Melhora relacionada a DCF Agulhamento simples
Luxacéo patelar frequente
08 _ Auto-hemoterapia menor
Agulhamento simples
A patela ndo luxou Auto-hemoterapia menor
09 Relutancia em subir escadas Agulhamento simples
Corrida semelhante a coelho Implante de ouro
Sem sensibilidade nos acupontos da DCF
Sensibilidade em B-18 .
) : Auto-hemoterapia menor
10 Se esforgava ais para subir escadas :
X . Agulhamento simples
Conseguia se espreguicar
A patela luxou uma vez
Conseguia subir alguns degraus
11 Corria semelhante a um coelho Auto-hemoterapia menor
Parou de se espreguicar Agulhamento simples
Sensibilidade no acuponto B-54
A patela ndo luxou
Parou de correr semelhante a um coelho .
; : Auto-hemoterapia menor
12 Conseguia se espreguicar

Agulhamento simples

Foi aplicado um questionario relacionado a afeccfes neuro-ortopédicas

nas sessoes 09, 10, 11 e 12, com o intuito de se obter a percepg¢ao do proprietario

em relacdo a evolucdo do quadro clinico do animal. O proprietario sempre relatou

o animal muito ativo, brincalhdo e que nunca demonstrava dor. Em relacdo a

movimentac&o do animal apds esforco fisico, relatou no questionario aplicado na

sessdo 09, que a movimentacao era razoavel. Ja nos demais, relatou que essa

movimentacédo tinha evoluido para facilmente.
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Foi aplicada também uma Escala Analdgica Visual (EAV) para dor e
locomog&o (HIELM-BJORKMAN, 2011). Na 9° sess&do o proprietario marcou 38
mm de 100 mm, 33 mm na escala referente a sesséo 10 e nas demais marcou
0,0 mm, afirmando que o animal ndo sentia dor. Em todas as escalas analbgicas
de locomoc¢do o proprietario marcou 0,0 mm alegando uma boa locomocéo.
Quanto a melhora clinica do animal em relacdo a sessao anterior, 0 proprietario
alegou 50% na escala referente a sesséo 09, 70% na sesséo 10, quadro clinico

igual na sesséo 11 e na sessao 12 relatou melhora no quadro de luxacéo patelar.

DISCUSSAO

Todos os pontos utilizados no tratamento foram escolhidos de acordo
com a clinica do animal e as indicacdes segundo Xie e Preast (2011) e Kim
(2013).

O acuponto B-40 foi utilizado por ser o ponto mestre da articulagdo
coxofemoral. B-54 é o ponto mestre dos membros pélvicos e é indicado em
casos de claudicacdo, dessa forma, torna-se um ponto essencial para o
tratamento em questdo, pois 0 animal apresenta duas patologias no membro
pélvico. Esse ponto, juntamente com o VB-29 e VB-30, sdo os trés pontos que
formam a “bola de boliche” ao redor do quadril e age localmente na articulagéo
coxofemoral. Os pontos E-35 e BP-10 foram estimulados devidos a sua acéo
local na articulacdo do joelho.

O acuponto VB-34 € um ponto de influéncia em tenddes e ligamentos,
sendo de extrema importancia tanto para a displasia coxofemoral, como,
principalmente, para o caso de luxacdo patelar, tendo em vista que era
necessario o fortalecimento dos ligamentos e tenddo sustentadores da patela
para manter a patela mais estavel.

Os pontos F-3 e F-8 sdo indicados para paresia dos membros pélvicos
e dor no joelho, respectivamente, e ainda beneficia tenddes e ligamentos, agindo
localmente na articulacdo do joelho. O ponto VG-16 foi utilizado com o objetivo
de acalmar o animal, j& que este era muito agitado.

O Bai-hui € um ponto muito utilizado em afeccfes dos membros pélvicos,
fazendo deste um ponto indicado para esse tratamento tendo em vista que o

animal apresentava duas afec¢cdes nesses membros. O Jian-jiao € um ponto
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comumente utilizado em problemas da articulagdo coxofemoral, assim como o
Xi-ao e 0 He-ding séo utilizados em problemas na articulagéo do joelho. Os dois
ultimos agem localmente nessa regido devido as suas localizagdes, logo, a
estimulacdo desses pontos se torna necessaria nesse caso devido as
localizacdes das lesdes.

Os dois pontos extras de acao local da articulagdo coxofemoral foram
escolhidos para o implante de ouro para potencializar a acdo dos pontos
regulares, que além da acdo local, tem indicacdo para essa enfermidade por
causa dos meridianos em que estédo inseridos. O implante de ouro é feito com a
intencdo de prolongar o periodo de tempo da estimulacédo do ponto, aliviando a
dor através da acao no metabolismo das articulagdes e nas regides vizinhas. Foi
notado melhora significativa em relacdo a displasia coxofemoral, apds a
realizacéo do implante de ouro.

O ozodnio utilizado nas articulagdes comprometidas tinha a intencéo de
diminuir a dor na regido conforme as indica¢fes do gas. Essa acédo do ozonio
explica a melhora clinica no quadro de displasia coxofemoral na 32 sesséo, onde,
na sessao anterior tinha sido realizada a ozoniopuntura nos pontos VB-30, B-40
e E-35. Porém, ndo houve melhora no quadro de luxacéo patelar, apesar de dois
dos trés pontos onde foi realizada a ozoniopuntura nessa sessdo estarem
localizados proximos a articulacéo do joelho, tornando necessario outra técnica
para tratar este quadro. Desta forma optou-se por realizar auto-hemoterapia
menor (o0zonizada) na regido do joelho.

O uso da auto-hemoterapia no caso relatado foi realizado no intuito de
se conseguir uma acéao local dos hemocomponentes nos ligamentos e tendéo
gue sustentam a patela, fazendo com que esses, 0s quais provavelmente
estavam danificados devido a série de luxacbes que vinham ocorrendo, se
regenerassem e consequentemente estabilizassem a patela. Os episédios de
luxacdo patelar diminuiram nitidamente apds o inicio da auto-hemoterapia.

Mesmo néo tendo sido realizado o hemograma do animal, vale ressaltar
gue, em casos como este, € de extrema importancia a realizacdo de um
hemograma antes do tratamento com o sangue autdlogo, para verificar,
principalmente a contagem de plaquetas séricas, jA que esse € 0

hemocomponente que mais vai atuar na regeneracéo tecidual.
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Apesar da dose Unica de corticoide administrada no animal um dia antes
da 102 sesséo, devido a uma reacao alérgica a picada de inseto, acredita-se que
este nao influenciou na evolugéo do caso, tendo em vista a melhora progressiva

dos sinais clinicos relatada anteriormente ao uso do mesmo.

CONSIDERACOES FINAIS

Concluiu-se que o implante de ouro foi mais eficaz para a analgesia de
displasia coxofemoral quando comparado a outras técnicas (ozoniopuntura e
agulhamento simples). Ja auto-hemoterapia menor foi eficaz para o tratamento
da luxacdo patelar. Trata-se de terapias de baixo custo e com pouco risco,
basicamente sem contraindicacdo e com bons resultados frente as afeccdes
tratadas.
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RESUMO: O presente trabalho tem como objetivo apresentar de forma simples,
a real importancia do médico veterinario e, sua atuacdo dentro da éarea de
pericia. Fortalecendo uma area que apesar de recente vem crescendo e
ganhando mercado aos poucos, devido ao nivel técnico muito especifico. A area
de pericia criminal por exemplo, ndo é a mais comum dentro da medicina
veterinaria, tendo em vista as outras diversas competéncias do medico
veterinario. Porém, também é possivel atuar como perito criminal sendo médico
veterinario, atuando em casos de crimes passionais envolvendo animais ou nao
por exemplo. A auséncia de disciplinas do tema em curriculos académicos néo
prepara os profissionais de medicina veterinaria para atuar na area de pericia,
sendo assim, existe uma caréncia de profissionais especializados. Através de
pesquisa sobre metodologia cientifica com base em bibliografias consagradas,
artigos cientificos, monografias e legislacdo vigente, podemos caracterizar a
acao do médico veterinario na pericia veterinaria e entender o conhecimento
técnico necessario para ser perito. Sendo assim, fica claro a importancia do
conhecimento técnico tanto veterinario quanto juridico para uma efetiva atuacao
na area.

Palavras-chave: pericia; perito; médico veterinario.

Abstract: The present work aims to present in a simple way the real importance
of the veterinarian and his performance within the area of expertise.
Strengthening an area that although recent has been growing and gaining market
gradually, due to the very specific technical level. The area of criminal expertise
for example, is not the most common within veterinary medicine, in view of the
various other skills of the veterinarian. However, it is also possible to act as a
criminal expert being a veterinarian, acting in cases of crimes involving animals
or not. The absence of subject disciplines in academic curricula does not prepare
veterinary professionals to act in the area of expertise, and thus there is a
shortage of specialists. Through research on scientific methodology based on
consecrated bibliographies, scientific articles, monographs and current
legislation, we can characterize the action of the veterinarian in veterinary
expertise and understand the technical knowledge necessary to be an expert.
Thus, it is clear the importance of technical knowledge both veterinary and legal
for an effective action in the area.
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INTRODUCAO
Segundo a Lei n° 5.517, de 23 de outubro de 1968 que trata do exercicio
da profissdo do médico-veterinario, no artigo 5° coloca que:

“E competéncia privativa legal a peritagem sobre animais,
identificacdo, vicios, doencas, acidentes e exames
técnicos em questbes judiciais; pericias, exames e
pesquisas reveladoras de fraudes ou operacdes dolosas
em animais inscritos em competicdes desportivas e em
exposicdes  agropecuarias; pericias para fins
administrativos, de crédito e seguro; e exames
toxicoloégicos e sanitdrios em produtos industriais de
origem animal” (BRASIL, 1968)

Segundo Nucci (2006), pericia é o exame de algo ou alguém realizado
por técnicos ou especialistas em determinados assuntos, podendo fazer
afirmacbes ou extrair conclusdes pertinentes ao processo penal. O termo
“pericia” vem do latim peritia, que significa conhecimento adquirido pela
experiéncia (HOOG, 2007). Judicialmente, a pericia designa a diligéncia
realizada ou executada por peritos, visando o esclarecimento ou evidencias de
certos fatos (MORAIS; FRANCA, 2000). A pericia também pode ser entendida
como trabalhos de natureza especifica, onde sua execucao seja profunda e
especifica. Sendo assim, pode haver pericia em qualquer area cientifica ou até
em outras situacdes empiricas. A pericia € um trabalho especifico feito com o
objetivo de obter provas para a tomada de decisdo de uma autoridade formal no
julgamento de um fato, ou desfazer um conflito de interesses (MAGALHAES,
2004).

Segundo Mirabete (2000), o perito é o apreciador técnico, assessor, do
juiz com a funcao de fornecer dados instrutorios de ordem técnica e proceder a
verificacdo e formacdo do corpo de delito. Perito ou perito judicial é aquele
nomeado pelo juiz. Juliano, 2011 cita que no Codigo de Processo Civil o termo
perito, é por ele classificado como o cidadédo que produzird um relatério para
constar como prova no processo e representa a Justica na pericia judicial. O
assistente técnico, também segundo definicdo do Cédigo de Processo Civil, € o
profissional que representara a parte na pericia, sendo, portanto, alguém de sua

confiancga.
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De acordo com Nucci (2006), o exame de corpo de delito é a verificacao
da prova da existéncia do crime. O corpo de delito é o local do crime, com todos
0S seus vestigios e exame de corpo de delito € o laudo técnico realizado pelos
peritos nesse determinado local, analisando todos os vestigios ali presentes. O
conjunto de vestigios materiais deixados e o que pode ser examinado € o corpo
de delito. H& crimes que deixam vestigios materiais (delicta facti permanentis),
como os crimes de homicidio, lesGes corporais, falsificacdo, estupro e maus
tratos a animais. H& outros, porém, que ndo deixam seus vestigios (delicta facti
transeuntis), como os de callnia, difamacéo, injuria e ameacas orais, violacdo
de domicilio, etc (BASTOS; ORCAI, 2007).

O médico veterinario tem contribuido diretamente para os avancos da
medicina forense, onde a situacdo mudou drasticamente, fazendo com que
houvesse a necessidade de maior envolvimento destes profissionais no trabalho
pericial (CHEVILLE, 2006).

Desta forma, o objetivo deste trabalho é a abordagem das diversas
funcbes do meédico veterinario dentro da pericia, através de um acervo de

literatura voltada para o assunto.

OBJETIVO

O presente trabalho tem como objetivo apresentar as diversas areas de
atuacdo do Médico Veterinario dentro da Pericia Criminal, com énfase nas
legislacbes de protecdo aos animais, area de provas e outras funcdes que
podem ser exercidas dentro da pericia, sendo assim, expressar a complexidade
da area e suas diversas vertentes. Por fim, apontar a importancia da formacao

especifica dos peritos judiciais e assistentes técnicos em Medicina Veterinaria.

METODOLOGIA
O trabalho foi desenvolvido baseado em revisdo de literatura que
envolve pesquisas de artigos selecionados para aprofundar e refletir sobre o

tema proposto, como conceitos, criminalistica aplicada, direito, pericias, etc.

REVISAO LITERARIA

1. Histérico
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A pericia criminal ja vem sendo praticada ao longo da histéria da
humanidade (COREA et al. 2010):

Na civilizagdo antiga, h& vestigios e registros sobre o
comportamento humano, suas crencgas, habitos e cultura
gue, dentre elas incluia, a subordinagéo exclusiva as leis
divinas. Numa eventual violagdo dessas leis, impunha-se
o flagelo, porém inexistia a averiguacdo do fato, cuja
consequéncia ficava ao arbitrio do proprio individuo que se
julgava infrator (SANTOS, SCHMIDT e GOMES, 2006;
CABRAL, 2010).

O historiador grego Herddoto nos conta que “quando um rio despojava
alguém de sua conta agréria, o lesado procurava o rei, a quem relatava o
ocorrido, e expunha as dificuldades para pagar o tributo”. O rei enviava
inspetores ao lote, que era medido para estabelecer a area diminuida e a
consequente reducdao do tributo, na proporcdo da perda. Tais inspetores,
entendidos em geometria e experts na area de medir eram considerados 0s
peritos da época (SANTOS, SCHMIDT e GOMES, 2006; CABRAL, 2010; FILHO,
2008; SANTOS, 1955).

Entretanto, € na Roma antiga, que a pericia é qualificada como meio de
prova judiciaria, podendo ser encontrado no papiro de Abbot, documento datado
do ano 130 da Era Cristd, onde segundo Santos, 1955:

“ao tempo do imperador Adriano Trajano Augusto, e que
corresponde a um auténtico laudo médico, elaborado por
Caio Minacio Valeriano, do burgo de Carants, onde se
descreve o0 estudo e suas conclusdes a propésito dos
ferimentos na cabeca recebidos por um individuo chamado
Mysthorion”.

A partir do século Xlll, com desenvolvimento econémico Europeu,
desenvolveu-se a pericia como instrumento de prova, principalmente na Grécia,
Franca, Inglaterra e Italia (SANTOS, 1955).

E, a partir do século XVII, criou-se definitivamente a figura do perito como
auxiliar da justica, bem como do perito extrajudicial, permitindo assim a
especialidade do trabalho pericial (SANTOS, SCHMIDT e GOMES, 2006;
ALBERTO, 2007).
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2. Pericia
Pericia é :

[...] o exame feito em pessoas ou coisas, por profissional
portador de conhecimentos técnicos e com a finalidade de
obter informacgbes capazes de esclarecer duvidas quanto
a fatos. Dai chamar-se pericia, em alusao a qualificacéo e
aptidao do sujeito a quem tais exames sao confiados. Tal
€ uma prova real, porque incide sobre fontes passivas, as
quais figuram como mero objeto de exame sem participar
das atividades de extracdo de informes (DINAMARCO,
2001).

3. Laudo pericial

Consiste em uma série de principios regidos pela criminalistica e
fundamentada na logica cientifica (CUNHA, 1987).

O conteudo do laudo pericial obriga ao perito a desenvolver uma peca
inteligivel, adequada por técnicas que permitam que por meio de leitura, qualquer
usuario entender os contornos do processo, os fatos controvertidos que
fundamentam o préprio pedido ou determinacdo da prova técnica, bem como a

certificacdo positiva ou negativa desses mesmos fatos (ORNELAS, 2007).

4.Nomeacao do perito judicial

O juiz tem autoridade para determinar a pericia, sendo que limites devem
ser respeitados, para que o julgamento ndo seja tendencioso. Caso haja o
deferimento da pericia, o juiz nomeara profissional de sua confianca (SANTOS,
SCHMIDT e GOMES, 2006).

O profissional devidamente capacitado podera atuar em diferentes areas
da Pericia Veterinaria, que incluem:

“evolugdo e avaliagcado de rebanhos; avaliacao de animais
e seus rendimentos; arbitragem de valores; diagnéstico de
les@es; identificacdo de animais; identificacdo de fraudes;
custos de producdo pecuaria; determinagdo de sexo,
idade, raca, espécie; inventario; necropsia de animais
segurados; identificacdo de produtos e subprodutos de
origem animal; exame médico veterinario legal;
determinacdo de impericia; verificacdo de parentesco;
revelacdo de fraudes dolosas; bestialismo, intoxicagéo e
envenenamentos; avaliacdo no valor econémico em
animais exoticos; transito internacional e nacional de
animais e; produtos de origem animal e medicamentos de
uso animal” (PAARMANN, 2006).

ISSN 1679-8902 22



Revista Intellectus Vol 56 N.°1 Ano 2020

5. Pericia Médico-veterinaria

De acordo com Alvim (1999), prova pericial € a modalidade de prova
necessaria quando o juiz requer pessoas com conhecimentos técnico-cientificos
especiais, para o auxiliarem a formar a sua convicgdo sobre os fatos em analise
no curso de um processo judicial.

Segundo Mirabete (2007), a pericia ndo € um simples meio de prova. O
perito € um apreciador técnico, assessor do Juiz, com a funcdo de fornecer
dados instrutérios de ordem técnica e a proceder a verificacdo e formacdo do
corpo de delito.

A pericia tem uma funcdo social, contribuindo dessa forma para
assegurar o0 acesso aos direitos e garantias fundamentais, previstos no Artigo 50
da Constituicdo Federal de 1988, como no inciso LVI, por exemplo, ao asseverar
gue sao inadmissiveis no processo provas obtidas por meios ilicitos (BRASIL,
1988).

De acordo com o Artigo 158 do Codigo de Processo Penal (CPP),
guando a infracdo deixar vestigios, sera indispensavel o exame de corpo de
delito direto ou indireto (BRASIL, 1941).

Segundo Castilho (2017), embora ndo exista a figura do meédico
veterinario legista, a exemplo da medicina humana, a Resolu¢do n°® 756 do
Conselho Federal de Medicina Veterinaria, de 17 de outubro de 2003, contempla
a especialidade de medicina veterinaria legal, que inclui as bases da atuacao do
médico veterinario como perito, desde que o profissional relina as qualificacdes
gue a lei estabelece.

As pericias veterinarias podem atuar na identificacdo de espécies,
diagnostico de lesfes, definicdo da causa mortis, diagndstico entomoldgico,
entre outras funcdes, podendo inclusive auxiliar na investigacao de casos com
vitimas humanas (BYARD; BOARDMAN, 2011; AQUILA et al., 2014). Pelo
resultado dos exames, é possivel demonstrar a comprovacdo dos fatos,
esclarecendo muitas vezes um acontecimento e até mesmo mudando o rumo de
uma investigacao (DOREA, 2009).

Segundo ARNS e REIS (2011):

O exame em casos de maus-tratos a animais, assim como
o diagnéstico e tratamento de qualquer doenca, exige do
perito Médico Veterinario conhecimentos técnicos sobre a
patologia animal, bem-estar animal, anatomia, fisiologia,
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etologia, terapéutica, entre outros. O desenvolvimento de
novas técnicas periciais tem permitido a aplicacdo de
metodologias avancadas no diagndstico de maus-tratos,
representando ganho de qualidade na analise técnico-
cientifica de crimes contra a fauna. Atualmente, este tema
tem assumido grande importancia, principalmente em
funcéo do crescente do numero de processos judiciais que
demandam o emprego dos conhecimentos da Medicina
Veterinaria.

6. Medicina Legal Veterinéria

Tostes e Reis (2017) conceituam a Medicina Legal Veterinaria (ou
Medicina Veterinaria Legal) como “os principios, conhecimentos, tecnologia e
meétodos proprios da Medicina Veterinaria, somados as ciéncias afins, aplicados
ao esclarecimento de questdes judiciais, a formulacdo de normas e em auxilio
ao Direito e a Justica”. Varias areas das ciéncias veterinarias contribuem para
seu estudo, sendo assim, de suma importancia e relevancia atualmente
(MCDONAUGH et al., 2015).

7. Patologia Forense Veterinaria

Segundo Almeida e Tostes (2017), a patologia forense veterinaria esta
em ascensao e vem surgindo como uma disciplina distinta, envolvendo o estudo
de doencas e lesdes em animais com suspeitas de envolvimento criminal, com
aplicacdo desse conhecimento na producdo de provas em processos judiciais.
Envolvem a traumatologia e a tanatologia, ciéncias essas que estudam as lesdes
e respectivos agentes vulnerantes e a morte e seus fendmenos cadavéricos
respectivamente. (BANDARRA e SEQUEIRA, 1999; ALMEIDA e TOSTES,
2017).

Os principais exames de Patologia Veterinaria relacionados a
investigacdo do crime de maus-tratos a animais incluem, entre outros: exame

fisico de animais vivos; necropsia forense; toxicologia forense.

8. Bem-estar animal
Para Tannenbaum (1991), conceito de bem-estar se refere a uma boa
ou satisfatéria qualidade de vida e envolve determinados aspectos referentes ao

animal, tais como saude, felicidade e longevidade. Para Broom (1986), o bem-
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estar de um individuo é seu estado em relacdo as suas tentativas de adaptar-se
ao seu ambiente.

Yeates e Main (2009) defendem o uso de abordagens estruturadas de
avaliacdo para o diagnostico do bem-estar de animais. Tal abordagem é
identificada em protocolos desenvolvidos para esse fim, como os relacionados a
animais de produgédo (WELFARE QUALITY, 2009) e a animais de companhia,
tanto em abrigos (BARNARD et al., 2014) quanto em casos de suspeita de
crueldade (HAMMERSCHMIDT; MOLENTO, 2014).

O Protocolo de Pericia em Bem-estar Animal — PPBEA
(HAMMERSCHMIDT; MOLENTO, 2014) foi desenvolvido como uma ferramenta
para auxiliar no esclarecimento de casos suspeitos de maus-tratos a animais
com base no conceito das Cinco Liberdades do Bem-estar Animal, criado pelo
professor John Webster e divulgado pelo Farm Animal Welfare Council (FAWC,
1993), uma organizacdo independente criada na Gra Bretanha em 1979 com
objetivo de regularizar praticas ambientes e garantir o bem-estar dos animais:
(2) livre de fome, sede e subnutricdo; (2) livre de desconforto; (3) livre de dor,
doencas e ferimentos; (4) livre para expressar seu comportamento natural e (5)
livre de medo e distresse. As Cinco Liberdades compdem um conjunto de
parametros adequados para a aplicacdo em campo, pois identificam os
elementos determinantes para um alto grau de bem-estar, considerando o ponto
de vista dos animais e de forma nao invasiva (HAMMERSCHMIDT; MOLENTO,
2017).

Maus-tratos, de acordo com o Artigo 136 do Cédigo Penal Brasileiro
(CPB), séo definidos como o crime de quem exp0e a perigo a vida ou a saude
de quem se encontra sob sua autoridade, guarda ou vigilancia. Do ponto de vista
técnico, maus-tratos podem ser definidos como as acfes diretas ou indiretas
caracterizadas por negligéncia, agressao ou qualquer outra forma de ameaca ao
bem-estar de um individuo (MOLENTO; HAMMERSCHMIDT, 2015).

No Artigo 32, a Lei 9.605/98 tipifica como crime

“a préatica de abuso, maus-tratos, ferir ou mutilar animais
silvestres, domésticos ou domesticados, nativos ou
exoticos, tendo como pena a detencao de trés meses a um
ano, além da multa. Em caso de morte do animal a pena
ainda pode ser aumentada de um terco a um sexfo”
(BRASIL, 1998).
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Em funcéo da pena, o crime de maus-tratos aos animais deve observar
0 procedimento previsto pela Lei Federal n° 9.099, de 26 de setembro de 1995,
gue define os crimes de menor potencial ofensivo. Dessa forma, por nao ter foco
em seres humanos, esse crime tem sido tratado com pouca relevancia,
resultando, por vezes, em penalidades minimas (NASSARO, 2016).

7

Entretanto, € necessaria uma andlise do significado das palavras
‘crueldade”, “abuso”, “maus-tratos”, “ferir’ e “mutilar”, cuja interpretacéo sera
fundamental para as conclusdes da pericia médico-veterinaria e para o correto
enquadramento penal.

Segundo Molento e Hammerschmidt (2015), o sentido do termo
crueldade vem se expandindo. Enquanto a visao tradicional definia crueldade
como a instigacao da dor e sofrimento apenas de forma deliberada, intencional
e sadica, atualmente, crueldade pode incluir qualquer ato que, por intencdo ou
negligéncia, esteja associado a fazer o mal, atormentar ou prejudicar (BRASIL,
1940; DINIZ, 2008; MOLENTO; HAMMERSCHMIDT 2015). Tais praticas em
relacéo aos animais estdo, portanto, vedadas pelo texto constitucional.

Abuso, por sua vez é 0 uso incorreto, despropositado, indevido,
demasiado. Inclui, por exemplo, o uso de animais para tracdo de cargas
superiores a sua capacidade fisica, o excesso de esforco em praticas
desportivas e culturais ou a sua exposicdo ao publico em condi¢des que aviltam
0 comportamento natural da espécie. Molento e Hammerschmidt (2015) alertam
para o fato de que o termo abuse, em inglés, parece ter uma conotacdo mais
ampla, podendo incluir varias formas de crueldade, inclusive o abuso sexual.

Em 1998, é sancionada a Lei de Crimes do Meio Ambiente, e a fauna,
incluido os animais silvestre, exético ou doméstico passam a ser protegido em
sua igualdade, o que néo era expresso ha Lei n® 5.197/67 (Lei de Protecao a
Fauna).

A Lei n® 9.605/98 destinou uma parte do Capitulo V, para os crimes
contra fauna, previstos nos artigos 29 a 37.

Este trabalho versa, entre outros artigos, aqueles envolvendo a protecéo
de fauna, o artigo 32 (BRASIL, 1998), que alude in verbis:

"praticar de ato de abuso, maus-tratos, ferir ou mutilar
animais silvestres, domésticos ou domesticados, nativos
ou exdticos, com pena de detencdo, de trés meses a um
ano, e multa. ”
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A nova lei trouxe modificacdbes como penas; a passagem de uma
contravencgao para crime, alterando partes do processo penal; a competéncia
jurisdicional, embora o procedimento seja 0 juizado especial criminal da Lei
9099/95 (BRASIL, 1995).

9. Pet shops

De acordo com a Resolugdo n°® 878, de 15 de fevereiro de 2008, do
Conselho Federal de Medicina Veterinaria, “é obrigatéria a presengca de um
meédico veterinario no estabelecimento de banho e tosa” (CFMV, 2008).

Vale lembrar ainda que o servico de banho e tosa configura
juridicamente uma relacdo de consumo, conforme o artigo 14 do Cddigo de
Defesa do Consumidor, onde:

[...] o tutor do animal é consumidor, pois utiliza os servigos
do estabelecimento como destinatéario final e o proprietario
do estabelecimento, seja o préprio médico veterinario ou
nao, é o fornecedor de tais servi¢os, que responde pelos
danos causados aos consumidores por servicos prestados
de maneira inadequada (BRASIL, 1998).

Segundo Salvagni et. al, 2012, na ultima década, no Brasil, foi observado
um aumento na demanda para a solucao de crimes contra os animais, o que fez
a medicina veterinaria legal ganhar espaco. Esta demanda parte da prépria
sociedade que movida pelo sentimento moral e ambiental, tem se mobilizado
para promover a reforma do Cédigo Penal Brasileiro no relativo aos maus-tratos
de animais (YOSHIDA; SIQUEIRA; MAIORKA, 2014).

Salvagni et. al, 2014 relata que um dos principais instrumentos da
medicina veterinaria legal que colaboram para a resolucédo dos casos de Obitos
de animais é a necropsia documentada com fins periciais. Esse tipo de necropsia
vem sendo muito utilizada nos casos de 6ébitos de animais com potencial juridico,
como nas suspeitas de maus-tratos, traumas, imprudéncias e negligéncias.
Sendo assim, o registro fotografico da necropsia € de extrema importancia e
indispensavel, uma vez que as fotos apresentam potencial de prova em caso
juridico, principalmente para a caracterizacdo de maus-tratos (GERDIN;
MCDONOUGH, 2013).

ISSN 1679-8902 27



Revista Intellectus Vol 56 N.°1 Ano 2020

Ter a plena certeza que o ocorrido com o animal foi intencional ou néo,
é uma das grandes dificuldades a ser superada pela justica. E muito importante
gue seja utilizado um senso comum, combinado com a experiéncia das analises
e a determinacdo da probabilidade da situacdo ocorrida ter sido intencional. A
interpretacdo dos relatos dos proprietarios e das testemunhas € outro ponto
critico na hora de comparar as informacdes (MERCK, 2007).

Independentemente da situacdo ocorrida ter sido intencional, sempre
gue houver a morte de um animal, uma necropsia deve ser realizada para
determinar a causa de morte e assim com um laudo determinar a causa,
podendo através dessa necropsia ter um peso em relacao a intencdo do crime
(PARRY, 2008). Se houver suspeita de maus-tratos, com base na Lei Federal
9605/98 art. 32 o proprietario podera entrar com uma acao juridica contra o
estabelecimento (BRASIL, 1998).

10. Saude publica

A retirada de animais do seu habitat natural pode implicar em diversos
riscos a saude publica. As florestas tropicais sdo um grande reservatorio de
agentes conhecidos e desconhecidos, que podem causar graves doencas nos
seres humanos e em outros animais. O estreito contato de pessoas e animais
domeésticos com populacdes de animais silvestres pode representar a disperséo
de doencas para novos hospedeiros e ambientes (SILVA, 2004).

De acordo com o Artigo 196 da Constituicdo Federal de 1988 a saude é
direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducédo do risco de doencas (BRASIL, 1988). Além
disso, o Brasil € parte integrante de diversos féruns internacionais de saude, que
imp6em a adocdo de normas e comportamentos comuns aos paises membros,
inclusive os relacionados ao controle e prevencéao de doencas dos animais. Os
principais féruns internacionais em matéria de satude animal sdo a Organizacéo
Mundial de Saude Animal (OIE), a Organizacdo Panamericana de Saude
(OPAS) e a Organizacao Mundial de Saude (OMS), dos quais o Brasil € parte
integrante.

Segundo Barbosa et al., 2011, o combate ao trafico de animais silvestres

deve também considerar 0s potenciais riscos sanitarios que essa atividade
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representa, sendo de grande relevancia a participacdo de um corpo técnico-
cientifico nos trabalhos de prevencao e repressao a essa atividade criminosa. As
medidas de fiscalizagdo devem ser acompanhadas de cuidados individuais no
contato com espécies selvagens, promovendo maior conscientizacdo sobre 0s
riscos sanitarios da atividade, inclusive como forma de protecdo das proprias
equipes de investigadores. Carcacas de animais e eventuais residuos devem ter
o tratamento previsto nas normas da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria —
ANVISA (RDC no 306, de 7 de dezembro de 2004) e o Conselho Nacional do
Meio Ambiente — CONAMA (Resolugéo no 358, de 29 de abril de 2005), que tém
o papel de orientar, definir regras e regular a conduta dos diferentes agentes que
geram residuos de servigos de saude.

CONSIDERACOES FINAIS

Desta forma, conclui-se que uma das dificuldades relacionadas para
casos onde o médico veterinario € indispensavel por parte do Estado, é a
escassa quantidade de profissionais da area veterinaria no quadro de peritos,
levando a um déficit de profissionais treinados a realizar exames com finalidades
juridicas e auséncia de um "Instituto Médico Legal Veterinario".

Além da falta desses profissionais, existe o déficit de conhecimento
técnico especifico para atuacao na area. Sendo que a maior demanda de casos
inclui animais silvestres vitimas de trafico animal, onde o conhecimento
especifico das espécies € de suma importancia, juntamente com a interpretacao
do resultado dos exames obtidos através das evidencias encontradas no local

do crime.
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FEBRE AMARELA EM PRIMATAS NEOTROPICAIS
Yellow Fever In Neotropical Primates

CARRERI, Vitor Vianna
Centro Universitario de Jaguaritna

ABREU, Raquel Tropia de
Centro Universitario de Jaguaritna

RESUMO: A Febre Amarela € uma doenca infecciosa, ndo contagiosa, que €
transmitida aos seres humanos pela picada de um mosquito infectado, e se
apresenta sobre duas formas distintas, a silvestre e a urbana. A doenca esta
presente na Africa (com maior gravidade), na América do Sul e América Central.
Segundo dados do Boletim Epidemioldgico n° 34/2017 do Ministério da Saude
de dezembro de 2016 a margo de 2017, mais de 4.240 primatas jA morreram em
decorréncia da doenca. A Unica forma de erradica-la € com a prevencao através
da vacinacéo e o controle do vetor. Com isso, a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) recomenda que todas as pessoas que residem em areas de risco ou que
VAo viajar para essas areas devem ser vacinadas. Nesse contexto, esse trabalho
objetiva revisar os casos confirmados de Febre Amarela em primatas nao
humanos na Regido Metropolitana de Sado Paulo no ano de 2018. A metodologia
utilizada foi pesquisa bibliografica, com buscas em web sites de artigos
cientificos, site do Governo de S&o Paulo e Secretaria do Estado da Saude, livros
relacionados com o tema e revistas do CRMV-SP. Os resultados dessa pesquisa
refletem a expansdo viral com o aumento da incidéncia de casos humanos
autoctones de Febre Amarela na regido, porém, apesar do acometimento da
doenca, Mairipora é a cidade registrada com casos em humanos de maior
incidéncia. A cidade comecou a relizar medidas preventivas contra a Febre
Amarela somente ap0s a morte de primatas na zona urbana. Sugere-se que
acOes ousadas sejam tomadas pelo poder publico, de forma a levar a toda
populacdo prevencdo com recomendacao de vacina contra essa doenca.

Palavras-chave: Febre Amarela; Sdo Paulo; Boletim Epidemiologico.

Abstract: Yellow fever is an infectious, non-contagious disease that is
transmitted to humans by the bite of an infected mosquito, and presents itself in
two distinct forms, the wild and the urban. The disease is present in Africa (most
seriously) in South America and Central America. According to data from
Epidemiological Bulletin No. 34/2017 of the Ministry of Health from December
2016 to March 2017, more than 4,240 primates have died as a result of yellow
fever. The only way to eradicate the disease is through prevention through
vaccination and vector control. With this, the World Health Organization (WHO)
recommends that all people residing in areas at risk or traveling to these areas
should be vaccinated. In this context, this work aims to review the confirmed
cases of Yellow Fever in non-human primates in the Metropolitan Region of Sado
Paulo in the year 2018. The methodology used was a bibliographical search, with
searches on web sites of scientific articles, Paulo and Secretary of the State of
Health, books related to the subject and magazines of the CRMV-SP. The results
of this research reflect the viral expansion with the increase in the incidence of
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autochthonous human cases of Yellow Fever in the region. However, despite the
disease, Mairipora is the city with the highest incidence of human cases. The city
began to carry out preventive measures against Yellow Fever only after the death
of primates in the urban zone. Itis suggested that bold measures be taken by the
public power, in order to take to all population preventive measures with
recommendation of vaccine against yellow fever.

Keywords: yellow fever, Sao Paulo, Epidemiological Bulletin.

INTRODUCAO

A Febre Amarela € uma doenca infecciosa, ndo contagiosa, que €
transmitida aos seres humanos pela picada de um mosquito infectado, e se
apresenta sobre duas formas distintas, a silvestre e a urbana. A doenca teve
origem na Africa, e atualmente é considerada endémica de varios paises da
América Central, da América do Sul e da Africa Central (STRODE et, al., 2013).

Causada por um arbovirus (virus transmitido por artrépodes, como 0s
mosquitos), a Febre Amarela € uma doenca viral hemorragica transmitida pela
picada dos mosquitos infectados dos géneros Aedes, Haemagogus ou
Sabethes. Os mosquitos Haemagogus (Haemagogus janthinomys, Haemagogus
albomaculatus e Haemagogus leucocelaenus) transmitem o virus (arbovirus,
familia Flaviridae, constituido de RNA de fita simples) da Febre Amarela em
areas silvestres, assim como 0 mosquito Sabethes (Sabethes chloropterus). O
mosquito Aedes aegypti (familia Culicidae) transmite o virus em areas urbanas
(ROMANO et al., 2014).

Tanto na Africa como na América os primatas ndo humanos (PNH) s&o
os hospedeiros silvestres primarios da Febre Amarela, conforme destaca
Vasconcelos (2003). Nas Américas 0s primatas sdo mais susceptiveis ao virus
da Febre Amarela com niveis de sensibilidade e mortalidade variando de acordo
com o género (MORENO et al., 2013).

Além de todos os primatas neotropicais serem suscetiveis ao virus da
Febre Amarela, os primatas do género Cebus, popularmente conhecidos como
macacos pregos, apresentam grande resisténcia aos virus da Febre Amarela,
assim como os dos géneros Ateles (macaco aranha), enquanto Callithrix (saguis)
e Alouatta (bugios) sdo mais susceptiveis ao virus (MORENO et al., 2015).

Os bugios, no entanto, segundo Fialho et al., (2012) parecem ser 0s mais

sensiveis a Febre Amarela, pois mesmo quando infectados com doses minimas
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do virus, desenvolvem infec¢des agudas (VASCONCELOS, 2003; ARAUJO, et
al., 2001). A dultima grande epizootia de Febre Amarela em bugios ocorreu
entre 2008-2009, quando mais de 2000 bugios morreram somente no Rio
Grande do Sul, vitimas da doenca, segundo relato de Almeida et al., (2016) e
extinguiram-se localmente em varias Unidades de Conservacéo do Estado.

Segundo dados do Boletim Epidemiolégico n® 34/2017 do Ministério da
Saude de dezembro de 2016 a margo de 2017, mais de 4.240 primatas morreram
em decorréncia da Febre Amarela (BRASIL, 2017).

A elaboracdo dessa pesquisa visa informar, atualizar e orientar a
populacdo e profissionais de salde e de outros setores quanto aos aspectos
epidemioldgicos da Febre Amarela, distribuicdo dos primatas ndo humanos e
potenciais vetores, bem como situacdo epidemioldgica, quadro clinico,
diagnostico e tratamento, portanto, constitui material para a estruturacdo das
acOes de vigilancia da Febre Amarela, visando recomendar cuidados e
prevencéo, além de vacinas.

Esse trabalho objetivou revisar os casos confirmados de Febre Amarela
em primatas ndo humanos na Regido Metropolitana de Sdo Paulo no ano de
2018.

A metodologia utilizada nesse estudo foi uma pesquisa bibliografica, do
tipo exploratéria e com abordagem qualitativa. Foram feitas buscas em web sites
de artigos cientificos, site do Governo de Sdo Paulo e Secretaria do Estado da

Saude, além de livros relacionados com o tema e revistas do CRMV-SP

AGENTE ETIOLOGICO

A familia Flaviviridae compreende o género Flavivirus, que contém 65
espécies relacionadas e dois possiveis membros. Eles sdo pequenos virus de
RNA envelopados (diametro de 45 nm) com peplémeros que compreendem uma
Unica glicoproteina E. A estratégia de replicacdo e o modo de morfogénese séo
distintos daqueles dos Togaviridae, que sao ligeiramente maiores e
morfologicamente similares em alguns aspectos. Os Flavivirus infectam uma
ampla gama de vertebrados, e muitos sdo transmitidos por artrépodes
(MORENO et al., 2011).
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O virus causador do surto durante os anos 2016, 2017 e 2018 apresentou
sequéncia genética jamais vista, um fenbmeno esperado devido a sua alta taxa
de mutacao. A alteracdo ocorreu em regides do material genético que codificam
proteinas internas do virus, e ndo houve transformagéo em regides que reuniam
proteinas externas. Dessa forma, € possivel afirmar que ndo houve modificacao
importante do virus que pudesse impedir a protecdo imunoldgica conferida pela
vacina, medida mais eficaz para prevenir a infeccdo de seres humanos
(MINAYO; MIRANDA, 2002).

O estudo do genoma do virus da Febre Amarela é importante para
estabelecer as diferencas genéticas entre as cepas isoladas. Assim, estudos
filogenéticos tém mostrado a existéncia de sete gendtipos do virus, sendo cinco
na Africa e dois nas Américas (WANG et al., 1996).

SITUAGCAO EPIDEMIOLOGICA DA DOENCA EM SAO PAULO

Segundo estudiosos, a chegada da doenca a Capital era esperada, pois
muitos bairros possuem fragmentos florestais preservados, em especial os das
zonas Norte e Sul. Nao se sabe quais fatores favoreceram a dispersao do virus
por meio dos corredores de floresta remanescentes. Apesar da destruicdo e
fragmentacdo da Mata Atlantica na regido, ainda existem pequenos fragmentos
gue abrigam populagdes de vetores e primatas. O virus certamente utilizou esse
cenario para ampliar sua distribuicdo (CRMV-SP, 2018).

Fatores ambientais, como a intensidade dos ventos, e até mesmo a
presenca de rodovias, transito de veiculos e o avango progressivo da ocupacao
humana em direcdo as areas de mata sdo outras possiveis circunstancias que
podem ter favorecido a dispersdo. O virus da Febre Amarela nunca deixou de
circular no Brasil na forma silvestre. A doenca ocorre sob a forma de ciclos
epidémicos e endémicos, e o significativo aumento de casos humanos pode
estar associado a baixa cobertura vacinal nas regides de risco (ROMANO et al.,
2014).

Os macacos nao sao responsaveis pela transmissao da Febre Amarela,
mesmo quando doentes; eles tém papel fundamental no controle dessa
enfermidade em humanos, sendo considerado pelo Ministério da Saude como

“sentinelas” em relacdo a circulagdo do virus. A observacdo de mortes de
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primatas com suspeita da doenga serve como sinalizador para o eventual risco
de aparecimento da mesma em seres humanos. Por meio desses indicios, é
possivel adotar medidas profildticas, como a vacinacdo de humanos,
principalmente em areas de risco (CRMV-SP, 2018).

Segundo os Médicos Veterinarios, ndo ha um modo eficaz de controlar o
virus no meio silvestre, uma vez que nao existe vacinagao viavel para PNH em
seu habitat e € complexo o controle a proliferacdo de mosquitos. A deteccéo de
macacos doentes ou mortos € a Unica forma de reconhecimento da doenca
(CRMV-SP, 2018).

QUADRO CLINICO

A resposta a infeccdo amarilica revela-se ampla e variavel. Em humanos,
a Febre Amarela causa infeccdo aguda com febre, ictericia, cefaleia,
albumindria, hemorragia, insuficiéncia hepatica e renal, que pode levar a morte
em aproximadamente uma semana em cerca de 50% dos casos mais graves. Ja
em macacos, a viremia dura cerca de 3 a 5 dias. Os sintomas sao febre, ictericia,
apatia, desidratacdo, anorexia, hemorragia bucal e intestinal, insuficiéncia
hepatica e renal, degeneracdo gordurosa do figado com necrose extensa e
acumulo de lipidios (VASCONCELOS, 2000).

Estima-se, segundo Vasconcelos (2000) que pelo menos 90% dos casos
de Febre Amarela com expressao clinica sejam das formas classificadas como
leve e oligossintomatica, raramente diagnosticadas e que somente 10% sejam
das formas graves associadas com elevada letalidade. Por isso, a enorme

subnotificacdo caracteriza o iceberg da Febre Amarela.
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Figura 1. O “iceberg” da Febre Amarela. Distribuicdo das formas clinicas.
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Fonte: Vasconcelos, 2003.

Tabela 1. Apresentac@es clinicas da Febre Amarela no homem.

Forma clinica Ewvolugio (dias) Principais manifestagies Grupos mais acometidos
Lave até 2 febre & cefsléia criangas com anticorpos matemos (lgG)
adguiridos
Moderada 2-3 sintomas anteriores e mais DPESS0AES COM imunidade para
mialgias, artralgias. nduseas, outros Flavivinus®

vamitos & astenia

Grave 35 além dos anteriores, ictericia, agricultor, pescador, cagador, lenhador,
hematémese ou oliglria turista & outros suscetiveis com
imunidade cruzada para Flavivirus
Maligna =6 todos os sintomas cléssicos Masmo grupo de pessoas sem imunidade
E80 observados cruzada para outros Flawvinus

* A resposta sorokogica para um dado virus desse género, apresenta no individue infectado certa imunidade cruzada, que & parcial e
s& supde conferir algum grau de protecio contra infecgdes provocadas por outros Flavivirus.

Fonte: Vasconcelos, 2003.

DIAGNOSTICO

O Instituto Adolfo Lutz é o laboratério de referéncia macrorregional para
diagnostico de Febre Amarela em primatas ndo humanos, responsavel pelas
epizootias encaminhadas por todos os municipios do Estado de Sdo Paulo e de
outras localidades como Mato Grosso do Sul, Maranh&o, Sergipe e Pernambuco.

O ultimo Boletim Epidemioldgico Paulista (BEPA) mostra que, de julho de 2016
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a janeiro de 2018, 723 primatas foram diagnosticados com a doeng¢a (CRMV-SP,
2018).

O centro de Patologia do Instituto Adolfo Lutz recebe amostras
representativas de 6rgdos dos primatas, especialmente figado, pulméo, baco,
rim, coragdo e sistema nervoso central, fixadas em formalina 10%. Apods a
conferéncia de identificacdo da amostra, os fragmentos sdo trimados e
posicionados em cassetes histoldgicos para processamento, inclusdo em
parafina e producgéo das laminas coradas em Hematoxilina-Eosina (H&E). Todos
0s casos sao avaliados morfologicamente por patologistas médicos-veterinarios,
gue elaboram um laudo descritivo. Os achados histopatolégicos de Febre
Amarela em PNH, em geral, sdo similares aos dos humanos, com destaque para
as lesdes hepaticas macicas (MANIR, 2017).

De acordo com Vasconcelos (2001) o diagndstico definitivo da Febre
Amarela pode ser feito pelo isolamento (exame de cultura) do virus, detecgéo de
antigenos virais e do RNA viral, e por métodos sorologicos - dosagem de
anticorpos especificos pelo método de MAC ELISA (captura de IgM em ensaio
enzimatico) ou conversdo sorologica em testes de inibicdo da hemaglutinacéo
(IH).

O isolamento do virus, segundo Manir (2017) pode ser feito utilizando-
se diferentes sistemas: camundongos recém-nascidos ou cultivo celular (células
VERO, clone C6/36). Ap0s a inoculagdo da amostra suspeita, obtém-se
evidéncias da replicacao viral em torno do 5° ao 7° dia de cultura. Ao ser isolada,
a amostra viral é identificada em testes de imunofluorescéncia indireta, usando-
se anticorpos monoclonais ou alternativamente mediante testes de fixacdo do

complemento.

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

Durante episédios epidémicos € relativamente facil diagnosticar
clinicamente a Febre Amarela, pois a existéncia prévia de casos aumenta a
suspeita. Entretanto, quando ocorre esporadicamente, é mais dificil se realizar o
diagndstico clinico, pois a clinica da enfermidade lembra a de outras doencas,
especialmente as que evoluem com quadros de febre hemorragica, febres

icterohemorragicas e com comprometimento hepatico renal. As enfermidades
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infecciosas que devem ser incluidas no diagndstico diferencial dessa doenca
incluem necessariamente a maléaria, hepatites virais, febre tiféide, dengue
hemorragica e septicemias (STRODE, 2013; VASCONCELOQOS, 2000).

TRATAMENTO

Como ainda ndo existe um medicamento especifico e eficaz para o
tratamento da doenca, o tratamento de suporte deve ser iniciado imediatamente,
sendo aconselhado o internamento do paciente com as formas graves em
hospitais com boa infraestrutura e de preferéncia em UTI, pois h& necessidade
de uma série de procedimentos que sé se disp6e com mais facilidades nessas
unidades. Assim, o tratamento medicamentoso deve ser voltado para combater
os sintomas (VASCONCELOS, 2000).

Portanto, para Monath (1987) a medicacéo a ser prescrita depende das
manifestagdes clinicas, todavia € comum o uso de analgésicos e antitérmicos
nas doses usualmente indicadas para o peso e a idade. E contraindicado,
entretanto, o uso de medicamentos que contenham em sua formula o acido
acetilsalicilico ou seus derivados, pois agravam os fenémenos hemorragicos.
Outros remédios para controlar os vomitos, em particular a metoclopramida, e o
uso de medicamentos para proteger a mucosa gastrica (bloqueadores H2), como
cimetidina e ranitidina, sdo extremamente Uteis para prevenir 0s sangramentos

gastricos, uma das mais fatais complicacdes da Febre Amarela.

PROFILAXIA

As principais medidas de prevencao para humanos recomendadas pelo
Ministério da Saude incluem a vacinacdo e o controle da proliferacdo dos
mosquitos vetores. A orientacdo é que as pessoas que vivem em areas de
recomendacado ou vao viajar para regifes silvestres, rurais ou de mata dentro
dessas areas, devem se imunizar.

O controle da Febre Amarela em éarea urbana também passa pelo
trabalho de preservacdo dos habitats dos primatas ndo-humanos silvestres.
Desflorestar ou matar macacos ndo impede a circulacdo do virus da Febre
Amarela, podendo ainda eliminar o papel de “sentinela” dos primatas e, portanto,

essa sua valiosa e insubstituivel contribuicdo para a saude publica. Outro
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procedimento que pode prevenir a ocorréncia dessa enfermidade € o uso de
medidas de protecdo individual. O combate aos vetores silvestres € inviavel.
Resta o combate ao vetor urbano, Aedes aegypti, que tem sido tentado desde o
inicio do século com sucessos e fracassos (BRASIL, 2010).

Atualmente, com a complexidade das &reas urbanas, elevada
concentragéo populacional e aumento da pobreza, bem como o agravamento do
problema com o lixo e a deficiéncia no fornecimento de agua, torna-se muito
dificil viabilizar a curto e médio prazos a eliminagdo ou mesmo o efetivo controle
do Aedes aegypti em todo o continente americano em niveis que impegcam a
ocorréncia de epidemias urbanas de Febre Amarela. Por outro lado, vale
assinalar que nas Ultimas epidemias ocorridas na Africa, os indices de infestacio
tém sido extremamente elevados, com valores acima de 50%, a ponto de se
guestionar a competéncia vetorial do Aedes aegypti27. Tal fato ndo se verifica
no Brasil, onde os indices tém se mantido baixos, raramente atingindo 10%
(BRASIL, 2001).

No caso dos PNH, o Ministério da Saude afirma ndo existir vacina para
Febre Amarela licenciada para uso em animais no Brasil. Caso essa alternativa
esteja disponivel no futuro, informa o 6rgdo que seria necessario realizar uma
série de estudos, tanto epidemioldgicos como para validagéo da vacina, além de
avaliacdo da eficacia como medida de saude publica, custo-efetividade, entre
outros fatores (BRASIL, 2017).

CICLO DA DOENCA

O virus da Febre Amarela € mantido em ciclos silvestres, afetando
principalmente 0s macacos e pessoas ndo vacinadas que adentram ou vivem na
proximidade desses ambientes florestados e zona rural. No ciclo urbano, o vetor
principal € o mosquito Aedes, que também pode transmitir Dengue, Chikungunya
e Zika, e cujos hospedeiros sdo os seres humanos. Os mosquitos, uma vez
infectados pelos virus, permanecem dessa forma a vida toda, por isso, além de
vetores transmissores, sao também reservatérios da doenca. Por sua vez, o0s
seres humanos e 0s macacos, uma vez infectados, podem vir a ébito ou curar-
se da doencga, ficando imune a ela a vida toda, sendo assim considerados
apenas hospedeiros amplificadores da doenca (VASCONCELOQOS, 2015).
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No Brasil, a Febre Amarela urbana foi eliminada em 1942, com as duas
tltimas grandes epidemias urbanas registradas em 1929 na cidade do Rio de
Janeiro e em 1942 no municipio de Sena Madureira, no estado do Acre
(VASCONCELOS, 2003).

Figura 2. Ciclos epidemiolégicos da Febre Amarela no Brasil.
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Fonte: Guia de Vigildncia em Salde - Ministério da Salde - 2016.

OBJETIVO
O trabalho objetiva revisar os casos confirmados de Febre Amarela em

primatas ndo humanos na Regido Metropolitana de Sdo Paulo no ano de 2018.

METODO

A metodologia utilizada neste estudo foi uma pesquisa bibliografica, do
tipo exploratdria e com abordagem qualitativa. Foram feitas buscas em web sites
como as bases Scielo, Lilacs, Portal da Capes, Ovid, de artigos cientificos, além
do site do Governo de S&o Paulo e Secretaria do Estado da Saude, além de
livros relacionados com o tema e revistas do CRMV-SP. Sendo assim, este
trabalho teve como objeto analisar os procedimentos de analise tedrica, com
busca em bases de dados textuais que deram acesso aos textos referenciados.

Conforme explica Boccato (2006, p.266) a pesquisa bibliografica busca
a resolucdo de um problema (hipotese) por meio de referenciais teodricos
publicados, analisando e discutindo as varias contribui¢cdes cientificas. Isso foi

de suma importancia para processo e delineamento dessa pesquisa, pois
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através da compreensao e assimilacdo do contetdo, alcangou-se o0s objetivos.
Os dados tedricos foram extraidos a partir do més de janeiro a agosto de 2018.

Através do objeto geral da pesquisa observou-se que o0 assunto sobre o

tema € bem amplo e bastante estudado por pessoas da area. Assim, foi realizada
uma introducdo que engloba muitos subtopicos, dessa forma, pode-se
demonstrar uma grande gama do trabalho em tdpicos especificos de modo
organizado. Descreveu-se desde agente etiolégico até profilaxia da doenca,
tendo ciclo de vida e objetivos enquadrados também na introducdo. Varios
graficos de incidéncia de casos em humanos e de primatas ndo humanos foram

apresentados, comparando sua casuistica nas cidades mais acometidas.

RESULTADOS E DISCUSSOES
Distribuicdo dos casos de Febre Amarela em humanos segundo

municipio de infec¢do no Estado de S&o Paulo, 2018.

Gréfico 1. Distribuicdo dos casos de Febre Amarela em Atibaia. Estado de S&o Paulo,

2018.
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Gréfico 2. Distribuicdo dos casos de Febre Amarela em Guarulhos. Estado de S&o
Paulo, 2018.
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Gréfico 3. Distribuicdo dos casos de Febre Amarela em Ibiina. Estado de Sao Paulo,

2018.
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Gréfico 4. Distribuicdo dos casos de Febre Amarela em Nazaré Paulista. Estado de

Sao Paulo, 2018.
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Grafico 5. Distribuicdo dos casos de Febre Amarela em Mairipora. Estado de Sao Paulo,

2018.
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Gréfico 6. Distribuicdo dos casos de Febre Amarela em Séo Paulo. Estado de Séo
Paulo, 2018.
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Neste referido trabalho estdo descritos acima seis graficos que foram
realizados através dos Boletins Epidemioldgicos disponibilizados pela Secretaria
do Estado da Saude do Governo do Estado de S&o Paulo. Através de analise
das tabelas relatadas nesses Boletins, houve a possivel realizacdo da feicdo
desses graficos que demonstram a incidéncia das seis cidades com a maior
guantidade de pessoas afetadas pela Febre Amarela.

Concluiu-se que a taxa de casos dessa doenca é muito alta e rapida,
verificando-se que do inicio do ano de 2018 obtém-se um significativo aumento
de casos humanos afetados pela Febre Amarela, e ao final dos relatos com a
realizacdo de medidas de prevencéo dos governos, as cidades tem uma relativa

gueda nos valores.
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Gréfico 7. Distribuicdo de PNH confirmados segundo o municipio de ocorréncia.
Estado de S&o Paulo, 2017-2018.
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No grafico acima evidencia-se que de acordo com o grafico da cidade de
Mairiporé (Gréfico 5), a mesma esta entre as duas principais cidades com maior
numero de casos, tanto de primatas ndo humanos quanto de humanos. Assim,
Mairipord, contendo o maior nimero de casos registrados em humanos, € uma
cidade que deve pensar em alternativas para conscientizar a populagdo o mais

rapido possivel.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir do objetivo dessa pesquisa que foi revisar os casos confirmados
de Febre Amarela em primatas ndo humanos na Regido Metropolitana de Sao
Paulo no ano de 2018, verificou-se que a Febre Amarela é uma doenca
infecciosa, ndo contagiosa, que é transmitida aos seres humanos pela picada de
um mosquito infectado, e se apresenta sobre duas formas distintas, a silvestre e
a urbana.

Ao analisar sobre a expansédo viral com o aumento da incidéncia de
casos humanos autoctones de Febre Amarela na referida regido Metropolitana
de Sao Paulo, foi importante conhecer também a expanséo da doenca em alguns
municipios do estado, a fim de fundamentar a qualidade do estudo. No préprio
estado de Sao Paulo, a Secretaria Municipal de Saude ampliou o nimero de
postos no cronograma da vacinagao preventiva contra a Febre Amarela, como

meio de prevencado. A Organizacdo Mundial da Saude recomenda que todas as
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pessoas que residem em areas de risco ou que vao viajar para essas areas
devem ser vacinadas.

E assim, descobriu-se que, apesar de varios municipios estarem com
surto de Febre Amarela na regido metropolitana de S&o Paulo, a cidade de
Mairipord é a que registra casos em humanos de maior incidéncia, tendo iniciado
a relizacdo de medidas preventivas contra a Febre Amarela somente apés a
morte de primatas na zona urbana da cidade.

A Unica forma de erradicar a doenca € com a prevencédo através da
vacinacdo e o controle do vetor. Com isso, a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) recomenda que todas as pessoas que residem em areas de risco ou que
vao viajar para essas areas devem ser vacinadas.

Com a evidéncia do risco dessa doenca para com a populacao, foi
implementada campanha de vacinacdo com pretensdo de imunizar 80 mil
pessoas como medida preventiva. O setor hoteleiro e as empresas de eventos
distribuiram materiais para recomendar a imunizacdo, desde que o Governo do
Estado confirmou trés mortes pela doenca no ano de 2018.

Para combater o mosquito transmissor necessita-se de vacina e
informacé&o! As duas armas tém sido utilizadas pelos empresarios de Mairipora
na Grande Sao Paulo. Algumas entidades de turismo lancaram a hashtag
“Turista Consciente” para que os estabelecimentos de Mairipora alertassem a
comunidade sobre a necessidade da vacinacéo. A secretaria municipal de Saude
de Mairipord, Graziele Bertolini, afirma que a Prefeitura intensificou uma
campanha de conscientizacao sobre a Febre Amarela no comércio.

Equipes de infectologistas do Hospital das Clinicas de Sao Paulo e do
Instituto de Infectologista Emilio Ribas estiveram em Mairipora. A ideia foi que
especialistas oferecessem treinamentos para médicos e enfermeiros que
estiveram a frente do atendimento de casos suspeitos. Essas foram algumas das
principais medidas preventivas tomadas. O municipio ndo tem uma unidade
hospitalar com estrutura para receber doentes graves pela doenca. Apos a
entrada no hospital municipal de Mairipora, os pacientes em estado agudo eram
transferidos para outras cidades. A populacdo necessita cobrar medidas
ousadas do poder publico, de forma que se leve a todos, medidas de prevencao

e vacinas, como forma de salvaguarda-los da doenca.
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RESUMO: O objetivo deste trabalho foi analisar e relatar o que € a esporotricose,
como ela afeta os animais domeésticos, apresentar quais s&o 0s sintomas, seu
diagnostico, formas de prevencdo e 0s possiveis tratamentos para a doenca,
enfatizando sua acdo nos felinos, visto que sédo considerados 0s animais que
mais acometem a doenca. Causada pelo fungo Sporotrix Schenkii, podendo ser
encontrada com maior frequéncia em gatos, devido aos varios habitos rotineiros
que os tornam mais vulnerareis e propensos a contracdo. E um fungo de area
tropical, sendo vista com mais facilidade em locais quentes e Umidos,
considerado de fator zoonotico, ou seja, pode acometer tanto diferentes espécies
de animais como pessoas, tendo os felinos como principais intermediadores da
contracdo da esporotricose, podendo ser adquirido por meio de aberturas na
pele, arranhuras, machucados ou pelo contato direto com areas contaminadas
pelo fungo. O estudo foi feito com base em artigos cientificos, que relataram a
acao da doenca nos animais no Brasil. Estudou-se também qual € o sexo mais
acometido em sua maioria, quais sdo as formas de diagndsticos possiveis, 0s
sintomas e os tratamentos para a doenca.

Palavras chave: Contaminacédo; Esporotricose; Tratamentos.

Abstract: The objective of this work was to analyze and report what is a
sporotrichosis and how it makes the domestic animals, to present what are the
symptoms, their diagnosis, the forms of prevention and the treatments for a
disease, emphasizing their action in the felines, seen which are the animals that
most affect the disease. Caused by the fungus Sporotrix Schenkii, it has been
more frequently in cats due to various routine habits that make them more
vulnerable and prone to contraction. It is a tropical area fun, being able to
accompany the different events and humid, considered a risk factor, that is, it can
accompany the different species of animals as humans, having as main
intermediates the contraction of sporotrichosis and can be acquired. through
openings in the skin, scratches, bruises or direct contact with areas contaminated
by the fungus. The study was based on scientific articles, which reported an
action of the disease on animals in Brazil. Studying is also the sex most often
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followed, as are the possible forms of diagnosis, symptoms and treatments for
the disease.

Key words: Contagion; Sporotrichosis; Treatments.

INTRODUCAO

A esporotricose constitui-se em uma micose cutanea e subcutanea, que
apresenta como agente o fungo derméfico Sporothrix Schenckii, um fungo que
através de feridas entra para o organismo, ocasionando graves lesées na pele e
guando mais avancada pode afetar também diversos 6rgdos do corpo. (SILVA
et al., 2008)

De acordo com Brum (2007), este fungo geralmente pode ser encontrado
no solo, em plantas, arvores, vegetacoes, terra, madeira, materiais e solo em
decomposicdo. Habitam em locais quentes e Uumidos, com a temperatura por
volta dos 25°C a 37°C, ocorrendo entdo com mais frequéncia, nas regides
tropicais e subtropicais, sendo a micose subcutanea mais comum da Ameérica
Latina.

Em temperaturas entre 25°C e 30°C o fungo é encontrado na forma de
hifas, e em temperaturas um pouco mais elevadas perto dos 37°C assumem a
forma de levedura multiplicando-se nas lesfes de pele. (LARSSON et al.,2011)

Ainda segundo o0 mesmo autor, a doenca é de carater zoonético, no qual
0 gato é considerado o animal mais propenso a infeccao e transmissao.

Isso se deve ao fato de que os gatos tém o habito de arranhar troncos
de arvores, madeiras, cavarem solos e enterrar suas fezes em areia. (TELLEZ
et al., 2014)

Ha relatos de que mesmo os felinos saudaveis sdo capazes de contrair
o fungo através de suas unhas, devido a estes costumes praticados
freqlientemente pelos mesmos. (TELLEZ et al., 2014)

Conforme Barros et al., (2010), estudos mostram que um dos locais que
mais tem sofrido com a contracao da doenca é o Estado do Rio de Janeiro, onde
se obteve um numero consideravel de casos de esporotricose.

Foram diagnosticados, aproximadamente 2.200 casos humanos até

dezembro de 2009, e foram atendidos em torno de 3.244 gatos no laboratério de
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Pesquisa Clinica em Dermatozoonoses em Animais Domésticos até esta
data.(BARROS et al., 2010)

As formas clinicas de esporotricose séo: cutaneo fixo, linfocutaneo,
disseminada cutanea e extracutanea ou esporotricose sistémica (TELLEZ et al.,
2014)

Em muitos casos mais de uma forma clinica pode ser observada. Em
geral, as lesbes causadas pela esporotricose ficam confinadas nas regides
dorsais da cabeca e tronco. (ETTINGER e FELDMAN, 1997)

Larsson et al., (2011) dizem que existem varias formas de contrair a
doenca. Nos humanos, a transmissdo pode ocorrer quando ha a entrada
traumatica de substancias contaminadas pelo fungo em feridas ou cortes na
pele, assim como pelo contato direto com feridas dos animais doentes. Pode
ocorrer também através de arranhdes ou mordidas de animais que estao
contaminados.

Nos animais, a infec¢éo ocorre quando o fungo penetra pela pele devido
a arranhdes e mordeduras, causando assim, a entrada do fungo nas regides
lesionadas, podem também carregar o fungo nas unhas quando entram em
contato com lugares infectados. (LARSSON et al., 2011)

O presente trabalho teve como objetivo constatar como a esporotricose
afeta os animais domésticos, especificamente os gatos, por serem considerados
os intermediadores na propagacao da doenca, como acontece a transmissao,
guais sao seus sintomas, como se da o diagnostico e quais sdo 0s possiveis

tratamentos e prevencdes para a doenca.

MATERIAIS E METODOS

Os levantamentos de dados foram realizados no periodo de 2018 e
2019, através de revisao bibliografica de artigos cientificos que relatavam sobre
0 assunto. Foram selecionados, para o estudo somente artigos que faziam
referéncia a aspectos relacionados ao que venha ser a esporotricose, quais 0s
animais mais acometidos, incidéncia da doenca no Brasil, formas de
transmissao, sinais clinicos, possiveis diagndsticos, tratamento e métodos de

prevencao da doenca.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

O fungo transmissor da esporotricose possui reproducdo sexuada e
pode se desenvolver na forma filamentosa, quando exposto a temperadora
ambiente podendo crescer de 3 a 5 dias e também na forma de levedura em
temperaturas por volta de 37°C.(LARSSON et al., 2011)

Segundo Dixon et al., (1991), o fungo se desenvolve melhor em regides
tropicais e subtropicais, por conta das temperaturas mais elevadas, tendo
sempre uma fonte de infeccdo comum. Pode acometer uma variedade de
espécies animais, porém é vista com maior frequéncia nos gatos. (MEINERZ et
al., 2007)

E considerada uma doenca de carater zoonotico, ou seja, pode
contaminar tanto os animais como também os seres humanos. (LARSSON et al.,
2011). Meinerz et al., (2007), citou que, por apresentarem caracteristicas
comportamentais como cavar buracos, cobrir suas fezes em terra, afiar suas
unhas em troncos contaminados, marcar territorio e brigar com outros felinos,
estudos mostram que os gatos, em sua maioria do sexo masculino, contraem a
doenca com maior facilidade, sendo considerados entdo, os principais agentes
transmissores da doenca.

Paula (2008) relatou que, os felinos, ndo castrados, machos, que
possuem livre acesso a ambientes externos, estdo mais propensos a se infectar
com a doenca, por apresentarem caracteristicas comportamentais ja citadas
com grande frequéncia, facilitando assim o contagio.

Estudos realizados pelos autores Martins e Freitas (1965) comprovam a
maior incidéncia da doenca nos machos.

O estudo realizado pelos mesmos constatou 20 casos de esporotricose
em felinos no estado de Séo Paulo, onde todos os animais diagnosticados com
a doenca foram felinos do sexo masculino, fato que também foi relacionado a
demarcacdao de territdrio que ocasionaram brigas entre os animais.

Segundo Bazzi (2015), onde em seu estudo observou a incidéncia de
esporotricose em 10 felinos, constatou-se que dentre estes, 8 eram machos,

tendéncia resultante das mesmas caracteristicas ja citadas acima.
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INCIDENCIA DA ESPOROTRICOSE NO BRASIL

A ocorréncia de esporotricose em animais, especialmente em gatos, e
sua transmissédo para humanos tém sido relatada em diversos paises. Porém,
apenas no estado do Rio de Janeiro a doenga assumiu proporgdes epidémicas
gerando certa preocupacéo. (BARROS et al., 2010)

Segundo Larsson et al., (2011), participante do Conselho Regional de
Medicina Veterinaria do estado de S&o Paulo, desde a década de 1998 o estado
do Rio de Janeiro tem sido uma das regides mais afetadas pela esporotricose.

Isso se deve ao fato de possuir um clima quente e umido, visto que este
fungo se aloja em locais com temperaturas mais elevadas. Constatou-se
também um indice maior de casos entre os felinos, onde foram registrados cerca
de 3.800 animais com a doenca, ja entre os caes, foram registrados 120 casos
de esporotricose.

De 2011 ate 2015, foram relatados os seguintes dados:

Centro de Controle de Zoonoses, da Secretaria Municipal
de Saulde-SP, detectou a ocorréncia da doenca nas
regides de ltaquera, Itaim Paulista, Pedreira, Campo
Grande, V. Maria e Tremembé, em 148 gatos e um céo; e
13 pessoas foram encaminhadas para diagnostico e
tratamento no Instituto de Infectologia Emilio Ribas.
(LARSSON et al., 2011 p. 1)

A esporotricose € considerada uma doenca endémica, portanto ndo ha
muitas ocorréncias dela, exceto no estado do Rio de Janeiro, aonde veio
apresentando uma epidemia da doenca, tornando assim, a esporotricose a
micose subcutanea mais freqiente na regido. (BARROS et al., 2010)

Outro fator preocupante foi o ocorrido em Recife (BA), onde foi relatado
um surto de esporotricose felina no periodo de 2014 e 2016 onde, de 115
amostras suspeitas, 59 foram confirmadas com a doenca,obtendo um percentual
de 51,3%. (SILVA et al., 2012)

O maior nimero de casos foi registrado entre marco de 2014 e fevereiro
de 2015, tendo uma diminuicdo considerada ap0s este periodo devido ao melhor
conhecimento adquirido sobre o assunto pelos médicos veterinarios e populacéo

local facilitando entédo a prevencéo e tratamento. (SILVA et al.,2012)
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TRANSMISSAO

Larsson et al., (2011), afirmou que a esporotricose é considerada de facil
transmissao e a infeccdo dos seres humanos ocorre quando ha contaminacgao
pelo fungo em feridas ou cortes na pele, ou pelo contato direto com feridas de
pessoas ou animais infectados com a doenga.

O autor ainda relatou que nos felinos, que representam a principal forma
de propagacéo da doenca, contraem quando o fungo penetra pela pele devido
ao contato com éreas infectadas ou através de arranhdes, machucados e
mordeduras.

E essencial para que a transmissdo ndo aumente que o animal seja
isolado e encaminhado para tratamento e caso venha a 6bito que seja cremado
e ndo apenas enterrado, para que o fungo néo fique no meio ambiente em

guestédo, continuando assim o seu ciclo de transmisséo. (LARSSON et al., 2011)

SINAIS CLINICOS

A forma cutanea é a mais comum encontrada nos felinos, porém a
doenca pode se manifestar também nas formas clinicas de extra-cutanea e
disseminada, podendo ser encontrada mais de uma forma no animal. (RISTOW,
2002)

Os principais sinais clinicos relacionados a esporotricose em felinos,
comecam na maioria das vezes nos membros, cabeca ou cauda, podendo atingir
também a regido dos olhos e da boca. As feridas ocasionadas pelo fungo séo
parecidas com aquelas relacionadas a brigas com outros animais, causando
certa duvida no inicio, quanto ao diagnéstico de esporotricose. Séo lesdes
circulares elevadas, que podem ocasionar ao local afetado necrose central. Sdo
crostosas, pois evoluem para ulceragdo, podendo ser purulento e hemorragico.
(LARSSON, 2011)

As lesBes podem se espalhar pelo corpo de forma rapida, além de néo
cicatrizar e ndo responderem a antibioticoterapia. Nodulos enfileirados, as vezes
exsudativos, tém seu surgimento pelo ponto de entrada do fungo, que em cadeia
linear formam-se em linfonodos aumentados de volume, parecido com o “rosario”
(sinal do rosario esporotricétrico). (LARSSON, 2011)
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O quadro se agrava no momento em que essas lesdes se espalham por
todo o corpo, passando assim para esporotricose sistémica, que por sua vez
atinge vérias cadeias linfaticas como, por exemplo, os pulmdes, figado, baco,
rins, trato gastrintestinal, sistema nervoso central, 0ssos, articulacdes, testiculos
e mamas. Além das causas acima, 0s animais em estado agravado, podem
apresentar febre, anorexia, prostracdo e emagrecimento progressivo podendo
os levar a 6bito. (LARSSON, 2011)

Figura 1: Imagens (A) e (B) mostram, gatas ndo castradas, resgatadas de vias
publicas, com lesdes ulceradas na regido nasal, com a presenca de tumefagdo na
regido, dificuldade respiratdria e espirros freqlientes. Fonte: Almeida et al, 2018.

Figura 2: Imagens (A) e (B) mostram, gato ndo castrado, com multiplas lesdes
cutaneas ulceradas e profundas na regido facial e cervical dorsal. Fonte: Ramborger,
2017.
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DIAGNOSTICO

Segundo Ristow (2002), pode-se obter o diagnosticado através de
anamnese, exame fisico, dermatolégico e exames laboratoriais.

Para os exames laboratoriais, pode ser realizado um exame
citopatologico através do exsudato encontrado no animal infectado, com a
utiizagdo de puncdo com uma seringa, tendo como objetivo, analisar as
estruturas morfologicas intracelulares do fungo. (RISTOW, 2002)

O diagnéstico diferencial € outra maneira que pode ajudar a identificar o
tipo de fungo existente, mostrando outras doencas que causam lesdes cutaneas
como, por exemplo, infec¢des bacterianas, neoplasias, leishmaniose e infecgdes
parasitarias. Pode ser feito também através de cultura fungica, que € a cultura
do exsudato através de swab, puncéo ou fragmento do tecido lesionado com o
fungo, possibilitando a identificacdo da espécie do mesmo, ou também, pela
histopatologia, que € a coleta do material por meio de biopsia. Apos coletado a
amostra, € inserida no formol a 10% para que o material seja fixado e observado
na lamina histolégica em coloracdo para analise e classificacdo da lesao.
(RISTOW, 2002)

TRATAMENTO

Barros et al., (2004) citou que na maioria das vezes, o farmaco que
atinge uma maior eficiéncia sem grandes efeitos colaterais para esporotricose e
gue vem sendo utilizado com grande frequiéncia nos casos, € o itraconazol, tendo
também como opc¢ao para tratamento o iodeto de potassio.

O itraconazol € um medicamento utilizado para o tratamento de
infec¢Bes fungicas desde 1993, e tem sido considerado eficaz no tratamento de
doencas causadas por fungos. (LARSSON 2011). No caso de lesdes na pele,
como acontece na esporotricose, com este tratamento, a lesdo desaparece
juntamente com o crescimento da pele saudavel, além de ndo ocasionar muitos
efeitos adversos quando comparados a outros farmacos. (EUROFARMA
LABORATORIOS, 2009)

Ja iodeto de potassio € um sal composto de 76% de iodo e 23% de
potassio e atua também como antifungico. (PHARMANOSTRA, 2017)
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No tratamento da esporotricose, este medicamento ndo apresenta tanta
eficAcia quanto o itraconazol, sendo o principal motivo de ter sido substituido
pelo mesmo na terapia para a cura da doenga. (HEIDRICH et al., 2011)

A terapia utilizada tanto para os humanos quanto para os felinos é o
intraconazol, que é um antimicético administrado via oral, sendo necessario ser
utilizado por meses ou anos, dependendo do paciente em questédo e deve ser
medicado por profissionais habilitados para tal funcdo. (LARSSON, 2011)

Em casos onde a infeccdo jA estd espalhada pelo organismo do
paciente, e apresenta-se em uma forma mais agravada, trazendo riscos de vida,
deve-se incluir ao tratamento, a administragdo com antimicotico por via
intravenosa, método onde o farmaco serd absorvido mais rapidamente.
(LARSSON, 2011)

Outra alternativa, € a utilizacdo de iodeto de potassio, porém este
tratamento, pode gerar efeitos colaterais, além de néo ser tdo eficaz na maioria
das vezes. No caso dos animais, o farmaco deve ser administrado misturado ao
alimento de consisténcia pastosa para evitar o risco de contaminacdo dos
tratadores. (LARSSON, 2011)

Quando a infeccdo estd mais agravada, onde ja se propagou pelo
organismo do animal, deve-se administrar o medicamento via intravenosa.
(LARSSON, 2011)

Figura 3: Processo de cicatrizacdo das lesdes apés dois meses de tratamento com
Itraconazol. Fonte: Ramborger, 2017.
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PREVENCAO E MEDIDAS DE CONTROLE

Segundo a Associacdo Brasileira de Dermatologia (2017), a
esporotricose € responsabilidade da saude publica, e para que ocorra sua
prevencao € necessario que sejam realizados programas de acdes de controle,
assim como suporte a medicamentos para tratamento da doenca. E necessario
também que a populacéo seja informada como ocorre a transmissao, quais sdo
0s sintomas e 0s possiveis tratamentos para a doenca.

Estudos realizados por Larsson (2011) advertiram que, em caso de
suspeita de infeccdo humana, deve-se encaminhar a pessoa ao servico médico
local para diagndéstico e tratamento. Trabalhadores, jardineiros e pessoas que
possuem contato direto com solos, terra e jardins devem estar devidamente
equipados com luvas e mascara a fim de prevenir uma possivel contaminacgao.

No caso dos animais, para aqueles que ja foram diagnosticados com a
doenca, devem ser isolados em ambiente limpo e seguro. (LARSSON, 2011)

Ainda segundo o mesmo autor, as feridas ndo devem ser cobertas com
curativos e estes animais em tratamento, ndo podem ser levados ao banho.

Larsson (2011) ainda relatou que em caso de contamina¢cao, o animal
nao deve ser abandonado e sim tratado e levado ao médico veterinario, pois o
indice de propagacéao do fungo pode aumentar. Em casos de 6bito, o corpo deve
ser cremado, para que o fungo ndo permanece ativo, evitando assim, maiores
riscos de propagacao.

Em alguns casos, a castracdo pode ser uma maneira de ajudar estes
animais a ficarem mais calmos, evitando entdo, o contato com a rua e suas

possiveis contaminacdes, prevenindo-os contra o fungo. (LARSSON, 2011)

CONSIDERACOES FINAIS

Com o presente estudo conclui-se que, a esporotricose, acomete com
maior frequéncia os felinos em sua maioria do sexo masculino, por causa de
habitos rotineiros praticados por eles, sendo entdo considerados como 0s
principais intermediadores da propagacdo da doenca. E um fungo encontrado
com maior freqiiéncia em locais quentes e umidos, que através de seus sintomas
e diagndstico possui tratamento, tendo para cada caso um tempo especifico. A

transmissao ocorre de forma rapida e facil, bastando apenas o contato direto
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com o local contaminado. N&o existe uma forma de prevencgéo especifica, porém,
existem maneiras para tentar evitar uma possivel contragdo. A conscientizacdo
dos tutores dos animais e da populagédo é de suma importancia sendo dever da
saude publica, visto que a esporotricose pode afetar tanto os animais como as
pessoas.
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RELATO DE CASO - LESAO ARTICULAR METATARSO-FALANGEANA EM
EQUINO
Report case — metatarsophalangeal joints injury in equine

RODRIGUES. Liangrid Nunes Barroso
Centro Universitario de Jaguaritina (UniFaj)

DAL'BO, Giovani
Centro Universitario de Jaguariuna (UniFaj)

NETO, Hernani Azevedo Silva
Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia da Universidade de S&o Paulo
(FMVZ USP)

RESUMO: Um equino de sete anos, da raca quarto de milha, chegou ao Hospital
Escola - Veterinario de Jaguariuna (HEV) com a principal queixa de um acidente
traumatico na articulacdo metatarso-falangeana. Ao fazer exames
complementares, como raio X e ultrassom, constatou-se uma leséo perfurante
na articulagdo citada a cima. Houve necessidade emergente de realizar uma
lavagem na capsula articular com antibidticos e ringer de lactato e avaliar a
extensdo da lesdo através de uma artroscopia exploratoria. O paciente teve um
prognostico favoravel, principalmente em virtude do tratamento imediato por
meio da lavagem articular, perfusdo regional com antibioticos na area lesada e
anti-inflamatoérios. Do contrario, dependendo do tempo, poderia levar a uma
artrite séptica e irreversibilidade nos danos a articulacao pelo baixo potencial de
regeneracao desse tipo de tecido.

Palavras-chaves: metatarso-falangeana; artroscopia; lavagem articular.

Abstract: A seven-year-old equine, of the quarter-mile race, arrived at the
Veterinary School Hospital of Jaguariina (HEV) with a major complaint of a
traumatic accident in the metatarsophalangeal joint. Untii was made
complementary exams, such as x-ray and ultrasound, a perforating lesion was
found in the aforementioned joint. It was necessary, as soon as possible, to
washing the joint capsule with antibiotic lactate ringer solution and evaluate the
extent of the lesion through the procedure of an exploratory arthroscopy. The
patient had a favorable prognosis, mainly in relation to the prompt treatment
through joint washing, regional perfusion with antibiotics in the injured area and
anti-inflammatory drugs. Otherwise, depending on the delay, could cause a septic
arthritis and irreversibility damage to the joint because of the low regeneration
potential of this type of tissue.

Keywords: metatarsophalangeal joint; arthroscopy; joint lavage.

INTRODUCAO
Os estudos de sidesmologia ou artrologia € um ramo da anatomia focado
em dominar o conhecimento das particularidades da articulagdo ou junturas.

Definida assim, por ser indispensavel para unidao de dois 0sSsos — ou mais -
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através de uma cartilagem ou duas para ser conceituado como uma articulacao.
Essa uni&o, ocorre por meio de tecidos: fibrosos ou cartilaginosos. Por meio
disso, a articulacao é classificada conforme a sua anatomia e fisiologia, podendo
atuar em conjunto. A anatomia consiste na forma e origens, enquanto a fisiologia,
a capacidade de movimento dessas junturas. S&o elas: articulagdo fibrosa,
cartilaginosa e sinovial (GETTY et al.; 1986).

A articulagéo fibrosa é em sua maioria temporaria no organismo animal,
uma vez que permanece na fase jovem e desaparece na fase adulta, e também,
caracterizada pela ndo presenca da cavidade articular, suas juncdes impedem
mobilidade da é&rea devido suas fibras serem bem curtas, limitando assim, o
movimento (DYCE, 2010; GETTY, 1986).

Enquanto a articulacédo cartilaginosa, como o proprio nome sugere, é
formada principalmente por cartilagem, em especial a hialina e fibrocartilagem.
Tais composi¢des, dado origem a classificagdes como sincondrose e sinfise
respectivamente. A sincondrose é caracterizada por estar presente em 0Sso0S
jovens, desaparecendo no término da fase de crescimento. A diferenca entre ela
e a articulacdo fibrosa estd na composicdo e por ser cartilagem, ou seja, a
sincondrose permite a mobilidade consideravel que na fibrosa ndo possibilita. Ja
a sinfise, representa ossos unidos por fibrocartilagem, de mobilidade um pouco
limitada ou variavel, um exemplo disso, € a sinfise pubica, unido dos ramos
esquerdo e direito do pubis (DYCE, 2010; GETTY, 1986; KONIG, 2016).

Por fim, a articulacdo sinovial ter4 exclusivamente sua cavidade
preenchida por sinévia, um liquido responsavel pela nutricdo, lubrificacdo e
reducdo do atrito entre a cdpsula e a superficie 6ssea. Essa capsula e a
membrana articular terdo funcdes mecanica, secrec¢ao de proteinas e fagocitose
respectivamente (KONIG, 2016; YAMADA et al.; 2016).

O liquido sinovial, tal qual originou o nome da articulacao sinovial, tem
um carater de extrema importancia para a movimentacdo e diminuicdo de
impactos. Enquanto isso a porc¢ao fibrosa da articulacdo € composta por um tipo
de tecido rigido e denso, que permite maior sustentabilidade a juntura e os
ligamentos colaterais como sustentaculo a conformacdo, viabilizando o
equilibrio. (STASHAK, 2003). E nessa categoria de articulagéo que o presente

trabalho ira salientar. Devido a grande gama de claudicacfes estarem
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associadas a articulagdo e mais especificamente, 35% delas estarem
associadas a osteoartrite (BROMMER, 2005; RASERA, 2007; SCHLUETER &
ORTH, 2004; STASHAK, 2003).

Em atencdo as patologias envolvendo articulagdes, sabe-se que uma
lesd@o na area dificultaria a regeneracéo da cartilagem articular, por ser de baixa
regeneracao, ou seja, a porcao lesionada aciona a atividade do pericondrio a
producdo de um novo tecido cartilaginoso. No entanto, por ser uma area nao
vascularizada, a oxigenacdo também serd baixa e consequentemente a
producdo 2 ATP (Adenosina Trifosfato) por glicose. O contrario ocorre na
presenca de Oz, que fornecera 36 ATP por glicose. Uma menor quantidade de
energia produzida influenciard no mecanismo de producédo - lenta - de novos
condroblastos e amadurecimento de condrécitos para regeneracao da area. Por
outro lado, em éareas com grandes danificagcbes ou mesmo pequenas, O
pericondrio produzira ao invés de novos tecidos cartilaginosos, um tecido
conjuntivo denso no lugar (CONSTABLE et al.; 2017; JUNQUEIRA, CARNEIRO,
2013). Quanto ao liquido sinovial, ao ser infectado por bactérias, se torna um
meio de cultivo ideal para elas se multiplicarem (CONSTABLE et al.; 2017).

Essas lesbes podem desencadear inflamagdes na articulacéo, progredir
de uma artrite para uma artrose e provocar danos de dificil reversibilidade. Tudo
depende do tempo de inicio tratamento, do tamanho da area lesada, das
estruturas anatdmicas atingidas e entre outros fatores (THOMASSIAN, 2005).
Portanto, o objetivo desse trabalho é de abordar um caso de equino que teve
uma lesao articular, atingida transversalmente por um objeto estranho na face

cranial do boleto, bem como seu diagndstico e tratamento.

RELATO DE CASO

Um equino da raca quarto de milha, com sete anos de idade, 436 quilos,
chegou ao Hospital-Escola Veterinario de Jaguarina com claudicacfes de
suspensao, evitando apoiar o plantar esquerdo no chdo. A claudicacdo era
provocada por uma lesdo no boleto esquerdo na articulacdo metatarso-
falangeana. O animal chegou ao hospital, no dia 06/02/2019 por volta das
8h20min, e no mesmo dia, as 16h30min foi levado para a sala cirargica para

realizar um procedimento de artroscopia e realizar a lavagem da articulacdo. O
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proprietario relatou que o animal entrara em um tanque de agua e ao sair de 14,
percebeu que havia um corte na regido cranial do boleto.

No primeiro exame clinico, antes da cirurgia, foram observadas algumas
alteracbes nos parametros fisicos: frequéncia cardiaca de 40 bpm e
hipomotilidade em todos os quadrantes intestinais. Estavam de acordo com os
parametros: a frequéncia respiratoria de 8 mpm, tempo de preenchimento capilar
de dois segundos, temperatura de 37,2°C, mucosas normocoradas, 0s pulsos
digitais fracos.

Além disso, o animal apresentou sinais de dor, rangendo os dentes, com
exposi¢ao peniana e sinais de estranguria. Foi constatado no seu histérico de
anamnese que o cavalo ja estivera ao hospital em dezembro de 2018 por
desconforto abdominal e recebeu alta no mesmo més sem intervengéao cirurgica.

Ap6s a anamnese e o0 exame fisico, foram feitos exames
complementares de ultrassom e raio X do boleto, perfil renal e hemograma
completo. Constatou-se no resultado um quadro de anemia e neutrofilia. No
segundo exame, cinco dias depois, 0 paciente ainda estava em um quadro
anémico, porém com melhoras, e alto valor de fibrinogénio — 800 mg/dL com

valor de referéncia de 100 mg/ dL para 400 mg/dL - linfOcitos reativos e
monaocitos reativados.

Na cirurgia (FIGURA 1) foi diagnosticado através de artroscopia uma
laceracao no interior da capsula articular (FIGURA 2) e nenhum dano aos nervos
possibilitando a expectativa de um prognostico favoravel (ASHDOWN, 2011).
Isso se deve a uma menor concentragdo de nervos e vasos sanguineos na
regido caudal da articulacdo metatarso-falangeana do membro pélvico esquedo.
Foi calculado o uso de oito litros de ringer lactato com amicacina (250mg/mL de
concentracdo e dose de 10mg/mL) no ultimo frasco de um litro de soro para a
lavagem articular e antissepsia da area, afim de tratar a regido e previnir aumento

de inflamacéo por bactérias.
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Figura 1. Boleto do membro posterior esquerdo do paciente (pré-
cirurgia) Fonte: Rodrigues, Liangrid N.B, 2019

Figura 2. Laceracao da capsula articular interna no paciente. Fonte:
Rodrigues, Liangrid N.B, 2019

No pés-operatorio, a recuperacao do paciente foi rapida, recebeu alta no
dia 18/02/2019. Seu tratamento consistiu em farmacos citados na tabela abaixo,
afim de amenizar a dor e tratamento para combater a babesiose, ja que apos
trés dias que o paciente operou, comecgou a apresentar sintomas da doenca. Foi
Incluso complementos vitaminicos como zinco quelatado, cianocobalamina,

piridoxina entre outros grupos e complementos proteicos como arginina, cisteina,
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glutamina, glicina, colina e inositol. Todos foram administrados conforme a tabela

a seqguir:

TABELA 1 — Posologia dos farmacos administrados no paciente.

Farmaco/ Concentragao Dose Via Frequéncia
Amicacina (250mg/mL) 20mg/kg .V BID
Omeprazol (200mg/mL) 20mg /dia V.0 SID

Dipropionato de Imidocarb (120mg/mL) 2,2 mg/mL [.M TID
Complementos proteicos e vitaminicos 39¢g/dia V.0 SID
Flunixina (50mg/mL) 1,1 mg/kg LM/ 1LV BID
Metronidazol (500mg/mL) 25 mg/kg .V BID
Ceftiofur sédico (80mg/mL) 2,2mg/kg .V BID
Dimetilsulfoxido (100mg/mL) 1g/kg 1.V SID

Ademais, para a continuacdo do tratamento, foi realizado no paciente o
procedimento clinico de perfusao regional (FIGURA 3), que consiste em isolar a
area distal do metatarso com um tubo de latex na proximal, e injetar antibiéticos
por via intravenosa para que haja maior concentracdo de agentes
antibacterianos atuando sobre a articulacdo lesionada (CONSTABLE et al.;
2017). Foi injetado na veia digital do paciente amicacina (250mg/mL de
concentracdo e dose de 20mg/kg) e apOs alguns minutos agindo, houve a

retirada do garrote.

Figura 3. Perfusdo Regional. Fonte: Rodrigues, Liangrid N.B, 2019
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Ao longo dos dias, a motilidade do paciente melhorou bem como suas

fezes em um estado de normoquesia.

DISCUSSAO

O tratamento da lesédo articular foi bem-sucedido. Diversos fatores
permitiram um bom progndstico, entre eles a acdo imediata do proprietario e
médicos veterinarios responsaveis. A intensidade e posicao transversal que o
artefato atingiu o boleto - do distal para o proximal - favoreceu o tempo de
recuperacdo, nao atingindo nenhum nervo ou vasos importantes. Outrossim,
apesar do desconhecimento do que poderia ter atingido a articulacéo, é possivel
eliminar as possibilidades de ter sido provocada por materiais como: madeira -
do contrario haveria vestigios de lascas ou farpas - e ferro — que facultaria em
oxidacdo e residuos de ferrugem. Dessa forma, a auséncia desses eventos
elevou a plausibilidade de um tratamento promissor.

Casos semelhantes nao usufruiram do mesmo prognaostico. No Hospital
Sao Francisco de Assis, um equino fora atingindo na articulacdo metatarso -
falangeana do membro pélvico direito e o proprietario s levara o animal ao
médico veterinario noventa dias apdés a lesdo. Apresentou aumento de
laceracao, feridas e alto grau de comprometimento, de maneira que a unica
opcao viavel fora a eutanasia do paciente (BEAL et al.; 2017).

O tratamento realizado nesse caso foi de acordo com os farmacos
recomendados, uso de anti-inflamatérios como o flunixina para agir sobre as
inflamacbes da articulacdo, amicacina como antibiotico, metronidazol para
minimizar a dor e ao combate a bactérias anaerobicas, bem como
dimetilsulféxido (DMSQO) para auxiliar nas atividades anti-inflamatorias,
imobilizacdo da articulacdo do boleto com algodao ortopédico, bandagens e
repouso dentro de baias (THOMASSIAN, 2005).

CONCLUSAO

A interferéncia imediata sobre as lesbes articulares é de extrema
importancia para o prognoéstico favoravel. Deve-se estar atento aos agentes
oportunistas, uma vez que o paciente esta debilitado, atender e tratar conforme

for mais indicado. O paciente voltara as suas atividades normais, e ap0s dois
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meses comecara a pratica de treinamentos de team roping ou laco em dupla
(FIGURA 4).

Figura 4. Paciente na sua primeira semana de treinamento. Fonte: Arquivo Pessoal
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ESTUDO RETROSPECTIVO DOS CASOS DE DOENCA DO TRATO
INFERIOR EM FELINOS ATENDIDOS NO HOSPITAL ESCOLA
VETERINARIO DE JAGUARIUNA
Retrospective Study of Cases of Lower Tract Disease in Cats Served at the
Jaguariuna Veterinary School Hospital

NUNES. Lauriane Goncalves
Centro Universitario de Jaguaritna

GIAMBONI, Hiara Lopes
Centro Universitario de Jaguaritna

FERREIRA, Leticia Duque
Centro Universitario de Jaguaritna

RESUMO: O presente estudo tem como objetivo avaliar as principais doencgas
gue acometem o trato urinario inferior dos felinos e a incidéncia com que sao
diagnosticadas de acordo com o sexo do animal e estacdes do ano. Através do
livro casuistico da clinica de pequenos animais do Hospital Veterinario da UniFAJ
— Centro Universitario de Jaguariina, foram analisados felinos que
apresentavam casos de doencas do trato urinario no periodo de um ano — junho
de 2016 a junho de 2017. Concluimos que a populacédo observada no periodo
de um ano foi de 328 felinos, sendo que 32 foram diagnosticados com doencas
do trato urinario dividindo-se em 24 machos e 8 fémeas. Foram detectados
problemas de cistite (11 casos), obstrucao uretral (10 casos) e infec¢do urinaria
(3 casos). O maior numero de casos de doenca do trato urinario foi registrado no
verdo com 14 casos e no outono com 10 casos. Cientificamente € possivel dizer
gue felinos do género masculino sdo mais propensos as doencas do trato
urinario devido a conformacéo da uretra que é fina e estreita. Faz-se necessario
a orientacdo aos proprietarios sobre os devidos cuidados e prevencdes a essas
patologias.

Palavras — chave: Cistite; infeccdo urinaria; obstrucdo uretral.

Abstract: The present study aims to evaluate the main diseases that affect the
lower urinary tract of felines and the incidence with which they are diagnosed
according to the sex of the animal and seasons of the year. Through the casuistry
book of the small clinic of the Veterinary Hospital of the University Center of the
FAJ - Faculdade de Jaguaritina, felines were analyzed that presented cases of
diseases of the urinary tract in a period of one year - June of 2016 to June of
2017. We conclude the population of felines found in one year were 328 felines,
32 of which were diagnosed with diseases of the urinary tract, divided into 24
males and 8 females. Problems of cystitis (11 cases), urethral obstruction (10
cases) and urinary infection (3 cases) were detected. The highest number of
cases of urinary tract disease was recorded in the summer with 14 cases and in
the fall with 10 cases. Scientifically it is possible to say that felines of the male
gender are more prone to diseases of the urinary tract due to conformation of the
urethra which is thin and narrow. If necessary, the owners are advised of the
proper care and prevention of these diseases
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Key words: Cystitis; urinary tract infection; urethral obstruction.

INTRODUCAO

O cuidado com a saude animal tornou-se uma pratica presente nos anos
modernos e na vida das pessoas. Nos dias atuais, é raro encontrar uma cidade
gue ndo possua uma empresa do segmento pet, seja um pet shop, uma clinica
veterinaria ou um hospital veterinario. Isso se da pelo fato de quanto o ser
humano se preocupa com a saude e bem-estar do seu animal. Hoje, a
conscientizacdo por parte dos tutores € bem maior em relacdo aos seus animais
devido a necessidade que cada um tem. Esse argumento se deve ao
crescimento do segmento pet no Brasil e no mundo. Em relacdo aos felinos, o
numero desses animais no Brasil tem crescido de forma significante, embora
seja menor que a populacéo de caes, pode-se dizer que em outros paises essa
situacao se reverte. (NEVES et al., 2011).

O Brasil € o quarto pais no ranking de populacédo de
animais de estimacdo no mundo, com 132,4 milhGes de
pets. Esse contingente movimenta um setor que, em 2016,
chegou a ocupar 0,37% do PIB nacional, nimero superior
aqueles dos componentes elétricos e eletrbnicos e
automacdo industrial. (PET-BRASIL, 2016)

O crescimento da populacdo de gatos no Brasil repercute em clinicas
especializadas em felinos, pos-graduacdes em medicina felina, medicamentos e
dietas especificas para eles. Gatos sdo muito conhecidos pelas doencas do trato
urinario, além de ser importantissima, esta entre as principais causas para a
procura de um médico veterinario (clinicas e/ou hospitais). Os rins sdo 6rgaos
excretores e possuem importantes fungdes, como: excretar residuos através da
urina (exemplos: ureia e creatinina); possibilitar a homeostase (condicéo estavel
e constante) do organismo; regular o volume de liquidos extracelulares; produzir
urina e excretar substancias de origem externa, como, por exemplo,
medicamentos. (NELSON; COUTO, 2001c; GRAUER; DIBARTOLA, 2004 apud
NEVES et al., 2011).

O Brasil tem a segunda maior populagdo de pets do
mundo, com 22,1 milhdes de felinos e 52,2 milhdes de
cachorros. A populacdo de gatos se multiplica em maior
proporcédo e deve predominar em menos de dez anos.
(ABINPET, 2016)
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Em relacdo ao trato urinario dos gatos, a formacao de calculos urinarios
se torna facil em razdo da forte concentragdo da sua urina. Essa concentragao
deve-se, em grande parte, a baixa ingestdo de agua. Os felinos originam-se de
regides desérticas e, portanto, adaptaram-se a consumir pouco liquido. Em
consequéncia da baixa propensao a ingerir liquidos, tais animais formam um
pequeno volume urinario diério, urinando, em média, uma vez por dia. Diante
disso, sdo muito sujeitos a apresentarem quadros clinicos de desidratacdo e
desenvolvimento de urolitiase, que € a formacdo de calculos urinarios
(LAZZAROTTO, 2001).

Das alteracbes mais comuns do trato urinario, existe a falha na
eliminacdo dos ciscos corporais, que se acumulam. Dentre esses ciscos, sao de
consideravel importancia os cristais, normalmente substéncias de estrutura
interna solida, envolvida por superficies planas simetricamente dispostas
(LAZZAROTTO, 2001).

Existem ainda algumas condi¢cdes que podem aumentar a incidéncia da
doenca urinaria inferior nos felinos domeésticos. Sdo os chamados “fatores de
risco”, tais como: a idade, sexo e estado reprodutivo. O surgimento da DTUI
parece ser raro em gatos com menos de 12 meses de idade, atingindo um pico
de incidéncia entre 12 e 48 meses. Quanto ao sexo, 0s sintomas no macho
podem ser mais dramaticos, uma vez que a obstrucao uretral ocorre quase que
exclusivamente nesses animais; no entanto, as fémeas parecem ser igualmente
acometidas. A castracdo, tanto de machos como de fémeas, pode levar a
obesidade e a consequente diminuicdo da atividade fisica, o que parece
predispor a DTUI. (RECHE JR. et al., 1998).

A denominacdo Doenca do Trato Urinario Inferior (DTUI) ou Sindrome
Uroldgica Felina (SUF) compreende qualquer alteracdo na bexiga urinaria e
uretra de gatos, incluindo: urdlitos (estruvita e oxalato de célcio), tampdes
uretrais, defeitos anatdomicos vesicais, infecgcdes urindrias bacterianas, virais,
além de alteracbes neoplasicas. Caracteriza-se por sinais clinicos recorrentes,
pouco especificos e etiologia obscura em grande parte dos felinos acometidos.
(PEREIRA, 2009).

Quando comparados com animais normais, gatos com
DTUIF tendem a ingerir menos agua, sado alimentados com
dietas secas, sdo sedentarios e, geralmente, ficam
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restritos ao ambiente domiciliar (WALKER et al., 1977
apud BALBINOT et al, 2006).

A partir das considerag6es citadas, o trabalho mostrara a incidéncia de
doencas que acometem o trato urinario dos felinos, através da coleta de dados,
tais como: 0 sexo mais acometido, as doencas predominantes e as esta¢cdes do

ano que houve maior incidéncia de casos.

MATERIAIS E METODOS

O material utilizado para realizar o levantamento de pesquisa foi o livro
casuistico da clinica de pequenos animais, do Hospital Escola Veterinario da
UniFAJ — Centro Universitario de Jaguariuna, localizado no Campus I, na
rodovia Adhemar Pereira de Barros - Jaguariina/SP. Trata-se de um livro diario
gue traz anotacdes de todos 0s pacientes (caes e gatos) que entram no Hospital
esclarecendo a queixa por parte do proprietario referente a situacdo em que o
animal se encontra, e o diagnéstico por um responsavel do hospital (residentes
ou Médico Veterinario contratado).

O referido foi iniciado em agosto e tera sua finalizacdo em dezembro de
2017, pela disciplina de Metodologia Cientifica, apresentada no 2° semestre de
graduacéo da Medicina Veterinaria.

A partir da coleta de dados do livro casuistico, serdo analisados casos
dentro de um ano (junho de 2016 a junho de 2017), como dados em relacédo a
guantidade de felinos acometidos, o género, sinais clinicos analisados e as
estacdes do ano.

Todos os felinos que entraram nesse periodo foram contados tendo ou
nao doencas do trato urinario. Em seguida foram analisados se apresentavam
sinais clinicos referentes ao trato urinario e qual seu género. O critério adotado
para animais confirmados baseou-se no diagnostico confirmado do Médico
Veterinario que atendeu o animal ou nos sinais clinicos sugestivos da doenca

apresentados no livro casuistico.
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RESULTADOS E DISCUSSOES
Encontra-se na Figura 1. Incidéncia da doenca do trato urinéario felino,

em machos e fémeas, atendidos no Hospital Escola Veterinario de Jaguariana
(HEV-UniFAJ) de junho de 2016 a junho de 2017.
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Figura I: Incidéncia de Doencas do trato urinario, tal como o sexo dos felinos.

De acordo com a Figura I, foram analisados 328 casos de felinos que
entraram na Clinica de Pequenos do Hospital Escola Veterinario de Jaguariuna-
SP (HEV-UniFAJ) no periodo de um ano, destes casos, 32 foram diagnosticados
com doencas do trato urinario, sendo que foram 24 (75%) machos e 08 (25%)
fémeas. Neves et al. (2011), analisou em duas clinicas de Ribeirdo Preto-SP
doencas do trato urinario em felinos e foram analisados 49 felinos, sendo 28
(57%) machos e 21 fémeas (43%). JA em um relato de caso sobre obstrucao
uretral, os machos sdo mais propensos a apresentarem a forma obstrutiva,
devido a disposicao anatdomica da uretra longa e estreita (OLIVEIRA,1999, apud
GALVAO et al., 2010). Foram estudados por Reche Jr. et al. (1998), 50 animais

da espécie felina, de ambos o0s sexos, racas e idades variadas, com sintomas de
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doencas do trato urinario, atendidos no HOVET-FMVZ/USP, sendo 44 machos
e 06 fémeas.

Na Figura Il, sdo apresentadas as doencas que acometem o trato
urinario dos felinos, atendidos no Hospital Escola Veterinario de Jaguariina
(HEV-UniFAJ) de junho de 2016 a junho de 2017.

m Cistite
m Plug
1 Infeccdo
Obstrugdo Uretral
m Insuficiéncia Renal Cronica
B Sindrome Urinaria
W Estenose Uretral
B Ruptura da Vesicula Urinaria
m SUF

M Calculo na Bexiga

Figura Il: Doencas do Trato Urinario que acometem os Felinos.

Conforme demonstrado no Figura IlI, a cistite, obstrucdo uretral e
infeccdo urinaria foram as doencas que mais acometeram os felinos, sendo 11
casos de cistite, 10 casos de obstrucao uretral e 03 casos de infec¢ao urinéria.
Pitarello (1999) apud Haisi (2002), diz que a obstrucdo uretral € comum no
macho e a cistite em fémeas, 0os gatos machos sdo mais pré-dispostos a
obstrucao uretral, devido a conformacao da uretra que é fina e estreita, enquanto
as fémeas por terem a uretra curta e larga ndo sao obstruidas, sendo o sintoma
mais comum a cistite. Reche Jr. (2005), diz que a baixa frequéncia da infecgéo
urinaria bacteriana em gatos pode estar relacionada a mecanismos locais de
defesa, altamente efetivos, dentre os quais se destacam a capacidade dos
felinos em produzir uma urina altamente concentrada. Balbinot et al. (2004),

Relatou no Hospital Veterinario da Universidade Federal de Vigosa a ocorréncia
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de doencas do trato urinério inferior de felinos identificando 80 (4,9%) animais,

dos 818 casos com felinos.

Figura lll, incidéncia de casos do trato urinarios que acometem os felinos

em relacao as estacdes do ano.
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Figura lll: Incidéncia de casos do trato urinario em felinos em relacédo as estac¢des do
ano.

Conforme o Figura lll, o maior numero de casos de doenca do trato
urinario foi registrado no verdo, marcando 14 casos, e o segundo maior nimero
foi registrado no outono, com 10 casos confirmados.

Segundo alguns autores a estacdo do ano € predisponente para a
ocorréncia do maior niumero de casos de doencas do trato urinario. A maior
frequéncia é nos meses de inverno, pois a temperatura baixa conduz o animal a
reducdo das atividades fisicas (BALBINOT et. al., 2004). Ja Nelson e Couto
(2003) apud Rosa e Quitzan (2011), relacionaram a maioria das desordens do
trato urinario inferior em felinos ocorrendo nos meses de inverno e primavera.

Porém, no estudo realizado a Figura lll, indica que a incidéncia de casos

se da no periodo do verao, indo contra ao que diz outros estudos, demonstrando
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gue a doencga do trato urinario esté ligada também a varios outros fatores, sendo
eles: alimentacgdo, condicdo fisica, ingestdo de agua, tipo de manejo a que esta
submetido e até mesmo a propria pré-disposicao do animal. Sendo assim, € de
grande importancia que todos esses fatores sejam analisados e observados pelo

tutor, ndo somente em relagéo as estacdes do ano.

CONSIDERACOES FINAIS

As doengas que acometem o trato urinario dos felinos estéo relacionadas
principalmente as condi¢es predisponentes, como o diferente desenvolvimento
anatébmico uretral do macho e da fémea. Sabendo-se disso, € essencial o
cuidado com a alimentacéo, jA que essa, na maioria dos casos, pode estar
relacionada.

No estudo realizado néo foi relatado nenhum caso de morte. Mesmo
assim, é importante ressaltar que animais acometidos por doencas do trato
urinario podem vir a 6bito, caso o diagnostico ndo seja feito rapidamente.

Dito isso, €& fundamental o esclarecimento aos proprietarios das
patologias que sdo comuns ao trato inferior dos felinos e da importancia de uma
dieta nutricionalmente balanceada e adequada a esses animais, visando

prevenir tais patologias.
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RESUMO: Os médicos veterinarios estdo entre 0s principais e mais competentes
profissionais quando se trata da saude humana. O objetivo deste trabalho é
acompanhar em uma ordem cronoldgica a insercdo do veterinario na saude
publica e mostrar a sua importancia tanto para humanos quanto para 0s animais.
Este profissional possui uma imensa area de atuagao que beneficia diretamente
a populacdo humana. Entre elas destacam-se areas como alimentacgéo, controle
de zoonoses, imunizagao, controle de vetores, vigilancia sanitaria e trabalhos
laboratoriais. No entanto, poucas instituicbes de ensino ddo énfase na
significancia da area. Trata-se de um vinculo notavel entre médicos de humanos
e médicos veterinarios, visto que todos possuem o0 mesmo objetivo. Porém, na
pratica nem todos os médicos de humanos sabem que podem contar com 0s
conhecimentos dos médicos veterinarios. Por todos 0s aspectos apresentados
foi possivel concluir que profissionais da saude precisam reconhecer veterinarios
como aptos e 0s proprios precisam de maior orientacao para que mostrem amplo
conhecimento da area e de que sua participacédo € fundamental para o éxito de
ambos.

Palavras chaves: Médicos Veterinarios. Saude Publica. Atuacdo. Saude
Humana.

Abstract: Veterinary physicians are among the leading and most competent
professionals when it comes to human health. The objective of this work is to
follow in a chronological order the insertion of the veterinarian in public health
and show its importance for both humans and animals. This professional has an
immense area of activity that directly benefits the human population. These
include areas such as feeding, zoonoses control, immunization, vector control,
sanitary surveillance and laboratory work. However, few educational institutions
emphasize the significance of the area. This is a remarkable link between
physicians of humans and veterinary physicians, since they all have the same
goal. However, in practice not all human physicians know that they can rely on
the knowledge of veterinary physicians. For all the aspects presented it was
possible to conclude that health professionals need to recognize veterinarians as
apt and their own need more guidance to show broad knowledge of the area and
that their participation is fundamental to the success of both.
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INTRODUCAO

De acordo com Brites (2006), a principal funcdo do médico veterinério é
de fato a programacdao e preservacao da vida animal. O que pouco se explora a
respeito € a proximidade dos animais com o ser humano e a ligacdo direta
estabelecida entre a salde de um e de outro. Com o0 médico veterinario garante-
se alimentos de origem animal saudaveis e controle zoondtico, que por
consequéncia, ira promover e preservar a saude humana. O autor ainda cita o
profissional da medicina veterinaria como um sanitarista em esséncia. Tal
pensamento é corroborado em:

Por meio de sua presenca nas fazendas e dos cuidados
com o rebanho na produc¢éo primaria, o médico-veterinario
garante as condi¢des higiénicas necessarias para fornecer
matéria-prima de boa qualidade para a industria de
alimentacédo, preservando o bem-estar animal, ambiental
e, consequentemente, a salude humana. (PULGA, 2017,

p.3)

A medicina veterinaria se inseriu na saude publica por meio da medicina
veterinaria preventiva. Foi associada inicialmente a “doenca animal”. Hoje o
médico veterinario ja possui sua importancia na saude publica, porém ainda é
uma area pouco receptiva para o proprio em relacéo a outros profissionais.

A Medicina Veterinaria surge, em primeira estancia, como
uma promotora da salde dos animais, tentando diminuir
prejuizos causados pelas moléstias que os atingiam. No
entanto, com 0 passar do tempo e o0 surgimento de
medicina veterinaria preventiva comecaram a ser
utilizados também para a promocao da saude humana [...]
Outras habilidades, como a higiene e inspecdo de
matadouros, frigorificos e industrias de produtos de origem
animal, solidificaram a participacdo deste profissional na
Vigilancia Sanitaria, sendo este o primeiro campo de
trabalho da Salde Publica a abrir espaco para a sua
atuacdo (MENEZES, 2005, p.54)

Além disso, outra questdo notavel que é com certeza um problema que
advém dos primordios da profissdo, é a discriminacdo para com os médicos
veterinarios pelos profissionais da saude humana, que teoricamente sao
responsaveis pelos cuidados da saude humana enquanto veterinarios séo

responsaveis pela saude animal.
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No entanto, o vinculo entre humanos e animais seja para alimentacao
ou criacdo, € muito grande. Isso deveria acarretar uma alianca entre tais
profissionais, de forma que a forte relagéo entre seus devidos pacientes, causa
uma certa interdependéncia para o éxito de ambos.

A prética veterinaria tem sido muito voltada aos aspectos
populacionais e preventivos e muitas taticas utilizadas
para o combate de enfermidades em populacdes humanas
foram contribuicdes prestadas pela Medicina Veterinaria.
(PFUETZENREITER, 2004, p.1661).

De acordo com Costa (2011) o médico veterinario pode e deve atuar
como agente de saude publica através ndo apenas da protecdo especifica,
deteccdo e tratamento das infec¢des zoondticas dos animais, mas também pela
orientacdo que pode ser dada a seus clientes e notificacdo destas doencas as
vigilancias.

O presente trabalho tem como objetivo revisar a literatura encontrada a
respeito da evolucao histérica da medicina veterinaria na saude publica tanto em
ambito mundial quanto nacional, encontrando suas correlacdées com a medicina
humana propriamente dita e a medicina veterinaria preventiva, ambas de suma
importancia para saude publica.

A metodologia de pesquisa para o presente trabalho teve embasamento
em artigos e entrevistas encontradas em bancos de dados cientificos tais como
Scielo, PubMed, TED e Google Académico.

1. FASES DA EVOLUCAO HISTORICA DA MEDICINA VETERINARIA
PREVENTIVA

A relacdo da medicina veterinaria com a saude publica pode ser dividida
em cinco fases de acordo com Pfuetzenreiter, Zylbersztajn e Avila-Pires (2004):

Fase de acoes locais: refere-se a um periodo entre a pré-histoéria e o
comeco da era crista. Foi nesse periodo que as populacdes rurais dependiam de
sua habilidade para conseguir alimento suficiente e para isso usavam a forca
animal. As primeiras técnicas de controle epidemioldgico tiveram inicio aqui,
mesmo gue nao tivessem consciéncia disso. Estas séo a) o sacrificio de animais
doentes e b) quarentena. Os principais aplicativos neste periodo visavam o bem

da populacdo e evitar os problemas que poderiam se acarretados como por
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exemplo, uma doenga ainda desconhecida em nome, afetar todos os animais
dos quais uma vila depende.

Fase militar: tem seu inicio no primeiro século na era crista,
imediatamente em seguida a fase de ac¢fes locais. O exército assume grande
importancia por muitas evolugdes veterinarias e esta fase destinou-se a cuidar
dos animais de servico, especialmente os cavalos. Criaram organizagdes
especificas para os cuidados animais e nog¢des basicas de semiologia foram
desenvolvidas para que doencas fossem diagnosticadas por seu conjunto de
sintomas.

Fase da policia sanitaria animal: essa fase tem como marco inicial a
criacdo da primeira escola de veterindria do mundo, no ano de 1792. O
crescimento exponencial de doengas em animais na Europa foi responsavel pelo
rapido inicio rapido a fase. Além das escolas veterinarias criaram-se centros de
cuidados animais. Novas taticas direcionadas a saude humana comecaram a ser
aplicadas: a) higiene b) controle de abate de animais. Estas estavam
entrelacadas, uma vez que a higiene dos matadouros foi cobrada de forma a
evitar doencas humanas relacionadas a alimentacdo de produtos de origem
animal. Estes juntos sdo os primeiros esfor¢cbes relacionados a saude publica.
Além disso, as cobrancas em relacéo a higiene e saude serviram de informativo
para os proprietarios.

Fases das campanhas ou ac¢des coletivas: tem inicio nos anos 80. E &
um grande marco para a microbiologia. Formas de contagio forma
compreendidas. O Governo criou campanhas para evitar infeccées em animais
de fazenda, que foi efetiva e concedeu a possibilidade de criacdo de animais em
método intensivo. Controle de vetores e imunizacdo também forma iniciados
nesse periodo e posteriormente se mostraram bem-sucedidas em humanos.

Fases de vigilancia e acfes coletivas: médicos de humanos e médicos
veterinarios reconheceram a grande importancia da epidemiologia. Veterinarios
foram reconhecidos como profissionais aptos a trabalhar na salde publica e
assim foram inseridos no meio, visto que as zoonoses correspondem a cerca de
80% das doencas que acometem humanos. O trabalho com zoonoses foi 0 pivd

da unido.
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2. MEDICOS VETERINARIOS NA SAUDE PUBLICA

A medicina veterinaria € uma profissdo relativamente
jovem no Brasil, tendo sido criada em 1918. Porém, foi
somente em 1946 que a expressdao Saude Publica
Veterinaria foi utilizada pela primeira vez em uma reunido
da Organizacdo Mundial de Saude (OMS) que designou o
marco conceitual e a estrutura de implementacdo das
atividades de Saude Pdblica que aplicam os
conhecimentos e os recursos da Medicina Veterinaria.
Esta implementacdo trouxe atribuicbes para este
profissional, como: controle de zoonoses, higiene dos
alimentos, trabalhos laboratoriais, de biologia e atividades
experimentais. Desde entdo, o Médico Veterinario tem
demonstrado sua capacidade e competéncia para atuar
nas equipes de Vigilancias Epidemioldgica, Sanitaria e
Ambiental. (GOMES, 2017, p. 71).

Apos a insercao do profissional na saude publica de forma efetiva, tém-

se por definicdo seu papel na mesma desta forma:

Saude publica veterinaria é disciplina de saude publica
responsavel pelo exame, diagnostico, tratamento e
pesquisa dos problemas veterinarios que interessam
diretamente a saude da comunidade humana. Assim
definindo, o objetivo da saude publica veterinaria fica bem
caracterizado: defesa da saude na comunidade humana
através de ataque aos problemas veterinarios que lhe
possa causar algum dano. (BOLETIN DE LA OFICINA
SANITARIA PANAMERICANA, 1970, p. 166).

A formacao do médico veterinario € muito abrangente e multidisciplinar,

assim como a saude publica, onde ha varios especialistas trabalhando juntos

para um unico fim. De acordo com Marcia Regina Pfuetzenreiter “podem ser

mencionadas outras atribuices para a medicina veterinaria como as pesquisas

basicas e aplicadas em virologia, parasitologia, bacteriologia, genética,
engenharia genética e biotecnologia”. (PFUETZENREITER, 2003)
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Ademais, o Médico Veterinario tem espaco, no seu
exercicio profissional, na contribuicdo significativa do
aumento da produgdo de alimentos, através de
melhoramento genético dos rebanhos, das biotecnicas
aplicadas a reprodugdo e na manutencdo de elevados
padrbes de sanidade animal ou em decorréncia de sua
acdo na saude publica, integrando equipes
interdisciplinares, nas vigilancias  sanitdrias e
epidemiolégica, no controle de zoonoses, nho
planejamento, na administracdo e estruturacdo de
campanhas sanitarias e de empresas pecudrias, na
producéo de infecciosos imunobioldgicos, na preservagéo
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dos ecossistemas e da biodiversidade, na pesquisa
cientifica e na difusdo de tecnologia, nos programas de
desenvolvimento agropecudrio, no diagnéstico de
alimentos de origem animal e ainda na clinica médica e
cirargica. (FRIAS, 2009, p.3).

A realidade da pouca informacdo sobre a atuacéo na saude publica para

veterinarios ndo € um problema exclusivo do Brasil, mas também n&o toma

proporcdo mundial, como preferido pelo médico veterinario, Cicero Menezes:

Nos paises em desenvolvimento, incluindo o Brasil, 0
trabalho do Médico Veterinario ainda se limita a prevencéao
das zoonoses endémicas (Leishmaniose, Raiva,
Leptospirose, Dengue, Febre Amarela, Maléria, Peste,
entre outras), emergentes e re-emergentes, além da
inspecgéao e controle dos locais de abate e comercializagéo
de produtos de origem animal. Em paises desenvolvidos,
estes profissionais ja vém utilizando seus conhecimentos
de biologia, ecologia, medidas gerais de profilaxia,
medicina veterinaria preventiva, administracdo, entre
outros, para desempenhar varias funcdes nas diferentes
areas da Saude Publica, inclusive coordenando as equipes
de vigilancia (MENEZES, 2005, p. 54).

3. SAUDE PUBLICA BRASILEIRA

Segundo Svoboda e Javorouski (2011) apoés a criagédo do sistema unico

de saude (SUS) realizado pela Constituicdo Federal de 1988 e sua

regulamentacao pela Lei Organica (Lei 8.080/90) ocorreu a municipalizacéo de

trés pontos que envolvem diretamente médicos veterinarios: vigilancia sanitaria,

vigilancia epidemioldgica e vigilancia ambiental. Isso evidencia-se no artigo 200

(da Constituicdo Federal de 1988) o qual diz respeito as competéncias

adicionadas ao SUS.
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O Brasil passou por diversas etapas até que conseguisse
a implantacdo de praticas voltadas para a Medicina
Preventiva e Saude Publica, devido ao seu tamanho
territorial e dificuldades decorrentes de problemas
administrativos, cientificos, tecnol6gicos e industriais6. O
caminho da sua colonizagéo até a implantagéo do Sistema
Unico de Saude (SUS), Programa da Satde da Familia e
NASF, chegando aos dias atuais, foi arduo, passando por
diversos regimes politicos até a chegada da
redemocratizacdo, e mudancas das necessidades
mundiais que culminaram no aprimoramento de um
Sistema de Saude. (CARVALHO, 2017, p. 132).

87



Revista Intellectus Vol 56 N.°1 Ano 2020

4, RELACAO VETERINARIOS E PROFISSIONAIS DA SAUDE HUMANA

Uma das maiores evidéncias para a quao benéfica seria uma ligacao
mais forte entre os profissionais das duas areas sdo as zoonoses que podemos
definir como doencas que sdo transmitidas do animal para o homem ou vice e
versa. Quanto a essa relacdo entre homem, animal, zoonoses e médico
veterinario:

Segundo dados do Ministério da Saude, as zoonoses
representam 75% das doencas emergentes no mundo;
60% dos patdégenos humanos sdo zoondticos e 80% dos
agentes biolégicos que podem ser usados em
bioterrorismo sédo de origem animal. Além de atuar na
deteccdo e tratamento das infeccdes zoondticas dos
animais, o médico-veterinario também é responsavel por
orientar seus clientes e fazer a notificacdo destas doencas
as vigilancias e 6rgaos competentes. (PULGA, 2017, p. 3)

A presenca do meédico veterinario na saude publica, especificamente na
saude humana, é indispensavel. Porém, pouco reconhecida pelos proprios
veterinarios e pré-julgada por profissionais que popularmente, sem
conhecimento abrangente sobre o assunto, foram rotulados como responsaveis
pela saude humana. Tal pré-julgamento é confirmado em:

Nés médicos e cientistas aceitamos intelectualmente que
nossa espécie, homo sapiens € meramente uma espécie,
nao mais Unica ou especial que qualquer outra, mas em
nossos coragcbes nado acreditamos nisso. (B.
NATTERSON-HOROWITZ, 2014).

A parceria entre os dois profissionais pode ser enriquecedora para a
saude publica de forma Unica, uma vez que todos seriam beneficiados e haveria
colaboracédo e melhoramento diretos nos dois campos de atuacéo profissional.
As funcBes de um veterinario na saude publica, como anteriormente citadas, sdo
limitadas, mas podem ser muito mais bem desempenhadas quando se combina
o conhecimento e troca de experiéncias:

Veterinarios poderiam prover uma avaliagdo da saude de
um animal para um médico cujo paciente esta
imunolégicamente comprometido e insiste em manter seu
animal de estimacdo. Desde que animais de companhia
tem beneficio psicolégicos e fisioldgicos, esse tipo de
colaboracéo e cooperagéo entre os dois profissionais seria
inestimavel para os pacientes. (KAHN, 2006, p. 556)
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CONSIDERACOES FINAIS

Mediante as informac6es dispostas neste trabalho, a chegada do médico
veterinario na saude publica e reconhecimento como profissional capaz de atuar
na mesma, foi um evento lentamente progressivo, mas que trouxe inumeros
beneficios para todos, de forma que muitos conceitos e maneiras de contagio
foram mais bem compreendidas desde entéo.

Em suma, a importancia do papel do médico veterinario € esséncia tanto
para prevencdo da saude animal, quanto para a prevencdo saude humana,
ademais a acdo do veterinario na vigilancia epidemioldgica e desenvolvimento
dos programas zoosanitarios também merecem destaque para um melhor
compreendimento do assunto. Além disso, para uma melhor compreensao de
como ainda ha muito para se melhorar dentro da graduacdo da medicina
veterinaria e de outros cursos da area da saude, para que aprendam a trabalhar

juntos visando sempre a saude publica e os beneficios para as populagdes.
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RESUMO: O mormo é uma doenca infecto- contagiosa causada pela bactéria
Burkholderia mallei, um patégeno intracelular obrigatoria. Esta doenca acomete
principalmente o grupo dos equideos, mas também pode se estender para
animais silvestres, pequenos ruminantes e até o homem, logo € uma zoonose.
A bactéria ndo precisa de meio enriquecido para se desenvolver, possui
crescimento lento e é sensivel ao calor. No Brasil, a doenca ainda € endémica e
devido ao seu alto grau de contaminag¢do, quando ha casos suspeitos, €
necessaria a tomada de medidas de controle epidemiolégico, que devem ser
informados as Secretarias Estaduais de Agricultura e/ou Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento, e ainda ao Ministério da Saude, sendo
entdo de notificacdo obrigatdria. Para fins de comprovacdo da doenca, foi
definido pela Secretaria de Defesa Agropecuaria como o método de diagnostico
mais preciso, o laboratorial. A principal forma de contaminacao € a via digestiva.
Os sinais mais comuns incluem febre, tosse e corrimento nasal. Pode se
apresentar na forma aguda ou crbnica, em que possui trés manifestacoes
clinicas: nasal, pulmonar e cutanea. Quando diagnosticada, devido a auséncia
de vacinas, o animal deve ser submetido a eutanasia. O presente trabalho teve
por objetivo revisar a literatura disponivel sobre o0 mormo, ressaltando o agente
etiolégico da doenca, e discutindo sobre sua importancia na Medicina
Veterinaria.

Palavras chave: Burkholdeira mallei; Mormo; Veterinaria.

Abstract: The glanders is an infectious and contagious disease, caused by
Burkholderia mallei bacterium, an obligate intracellular pathogen. This disease,
this disease, mainly affects the group of horses, but but can also extend to wild
animals, small ruminants and even man, so it is a zoonosis. The bacterium does
not need culture medium enriched to develop, has slow growth and is sensitive
to heat. In Brazil, the disease is still endemic and due to its high degree of
contamination, when there are suspected cases, it is necessary to take
epidemiological control measures, which must be informed to the State
Secretariats of Agriculture and / or Ministry of Agriculture, Livestock and Supply,
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and also to the Ministry of Health, being then mandatory notification. For the
purposes of proving the disease, the Secretary of Defense for Agriculture and
Livestock was defined as the most accurate method of diagnosis, the laboratory.
The main form of contamination is the digestive tract. The most common signs
include fever, cough and runny nose. It may present in acute or chronic form, in
which it has three clinical manifestations: nasal, pulmonary and cutaneous. When
diagnosed, due to the absence of vaccines, the animal should undergo
euthanasia. The objective of this study was to review the available literature on
glanders, highlighting the etiological agent of the disease, and discussing its
importance in Veterinary Medicine.

Key words: Burkholdeira mallei; Glanders; Veterinary.

INTRODUCAO

As bactérias sdo microorganismos pertencentes ao reino Monera,
unicelulares e procaridticos. Possuem um tamanho na ordem de milésimos de
milimetro (micrémetros), e s6 podem ser observadas a partir da microscopia
Optica, aléem disso, vale ressaltar que as bactérias se apresentam de diversas
formas, sendo as trés fundamentais: Cocos, Bastonetes e Espirilos.
(MOLINARO, CAPUTO, AMENDOEIRA, 2009)

De acordo com Pimentel (1938) a bactéria Burkholderia mallei teve sua
primeira citacdo, no Brasil, no ano de 1811. Todavia apenas em 1992 foi
intitulada como um novo género, o0 qual € constituido por mais de quarenta
espécies (YABUUCHI et al., 1992).

Além disso, estudos gendmicos indicam que a B. mallei seja um clone
gue surgiu a partir da B. pseudomallei e, também, apresenta uma predisposicao
mais restrita em relacdo ao hospedeiro. (GODOY et al., 2003)

Assim como a maioria das bactérias, a Burkholderia mallei possui
inimeros fatores de viruléncia dentre 0s quais se podem citar a secrecao de
certa quantidade de proteases, lipases e fosfolipases C. A bactéria também
possui uma alta resisténcia a diversos antibioticos, uma vez que em seu genoma
existem 33 genes, 0 que talvez seja um contribuinte para essa resisténcia. (DINIZ
et al.,2008).

A Burkholderia mallei é o agente epidemioldgico da doenca mormo, uma
enfermidade infecto-contagiosa, presente principalmente em equideos, podendo
além deles, acometer o homem, carnivoros e até pequenos ruminantes
(d"AUTHEVILLE, 1982). Tal doenca é uma das mais antigas da historia (OIE),
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sendo incluida, no Regulamento de Defesa Sanitaria Animal Brasileiro, entre
aquelas passiveis de aplicacdo das medidas previstas, “sendo obrigatoria a
eutanasia dos animais doentes, j& que o progndstico € por demais reservado e
o tratamento seria inconcebivel pelo risco associado de disseminacdo da
doenga.”

De acordo com Wilson e Miles (1964) ocorreram de maneira epidémica,
altas taxas de morbilidade e mortalidade em equideos devido a bactéria B.
mallei. Tal epidemia, eventualmente, também pode ser transmitida de maneira
fatal ao homem. O mormo encontra-se erradicado em diversos paises,
entretanto o Brasil ndo se enquadra nesta situacao, visto que a doenca tem
ocorrido, nos dultimos quinze anos, de maneira praticamente endémica
principalmente nos estados nordestinos (MOTA et al., 2000; ADAGRO, 2008) e
do Norte (VIGIAGRO, MAPA, 2008).

Desse modo, o presente estudo teve como obijetivo revisar a literatura
disponivel sobre mormo, enfatizando sobre agente etiologico da doenca, e

discutindo sobre a importancia na Medicina Veterinaria.

ETIOLGIA

A Burkholderia mallei € um cocobacilo gram-negativo, aerobios estritos
sem céapsula, ndo esporulado, imével e com 0,5mm de espessura e sua
morfologia depende das condi¢cdes de cultivo. (HIRSH & ZEE, 2003). Séo
bactérias oxidase e catalase-positivas, indol-negativas e redutoras de nitrato a
nitrito. (MOTA, 2006). Ademais, baseado no Instituto Mineiro de Agropecuaria,
ela também é capaz de secretar uma capsula de polissacarideo, um fator de
viruléncia importante e que aumenta sua taxa de sobrevivéncia, como recurso
para fugir da defesa do organismo (fagocitose pelos leucdcitos e macrofagos)

A bactéria Burkholderia mallei € um patdgeno intracelular obrigatoério, ou
seja, necessita de um hospedeiro para sobreviver, além disso, é sensivel a acao
da luz solar, calor e desinfetantes comuns como iodo e etanol, e pode sobreviver
em ambientes Umidos por 3 a no maximo 5 semanas. (DVORACK, SPICKLER,
2008)
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MEIOS DE CULTIVO

A bactéria B. mallei é isolada em meios de cultura comuns, como &gar-
sangue, porém, seu crescimento € lento, por isso recomenda-se a incubagéo de
48 horas. Ela é inativada de forma rapida pelo calor e a incidéncia da luz solar
direta, sendo inativada em 24 horas de exposi¢do, porém sua sobrevivéncia
pode ser prolongada em ambientes molhados ou umidos. Na agua, em locais
fechados, em temperatura ambiente, o agente pode sobreviver por meses e, em
circunstancias especiais, até por um ano, em meio ambiente externo. Pode ainda
ser destruida pelo calor a 55°C por dez minutos, e pela irradiacao ultravioleta.
(ITO, etal., 2008).

Segundo informagfes do Instituto Mineiro de Agropecuéaria - IMA, a
bactéria pode sobreviver por varios meses em areas contaminadas; pode
permanecer viavel na agua da torneira por pelo menos 30 dias e € suscetivel a

perda da umidade.

TECNICAS DE ISOLAMENTO

As técnicas de isolamento tém como finalidade identificar os
microrganismos, e para que isto ocorra faz-se necessario que as colonias da
bactéria alvo sejam separadas de outras que possam estar presentes no material
coletado.

No caso da Burkholderia mallei, o isolamento pode ser feito em
ambientes que contenham glicerol ou sangue, 0s quais proporcionam um 6timo
desenvolvimento da bactéria, como no agar sangue ovino (5%) desfibrinado que
apos 48 horas de incubacdo em aerobiose, a 37°C, a bactéria apresenta colonias
branco acinzentadas, mucoides, ndo hemoliticas, irregulares e com 1 mm de
diametro. (DITTMANN et al., 2015; MOTA,; 2006; SAID, 2016).

As reacOes bioquimicas incluem reducdo de nitrato, utilizacdo da
arginina hidrolase, assimilacdo de glucose, N-acetil-glucosamina e gluconato,

necessitando de incubacao por 48 horas (OIE, 2013).
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DIAGNOSTICO LABORATORIAL

Sendo a bactéria Burkholderia mallei a causadora do Mormo, seu
diagnostico consiste na associacdo dos aspectos clinicos, epidemioldgicos,
anatdmicos e histopatolégicos, além da identificacdo do agente bacteriano por
isolamento ou caracterizacdo por métodos moleculares, reacdo imunoalérgica
(maleinizacdo), testes sorolégicos como fixacdo do complemento e ELISA.
(MOTA et al., 2000).

Desse modo, entende- se que a doengca mormo possui Varias maneiras
de se obter um diagndéstico, entretanto, apés muitas convergéncias, a Secretaria
de Defesa Agropecuéria resolveu definir os testes laboratoriais a serem
realizados. A portaria n°35 de 17 de abril de 2018, estabelece que os testes de
triagem para o diagnaostico laboratorial do mormo séo a Fixagédo do Complemento
(FC) ou ELISA (ensaio de imunoabsorcéo enzimatica). E além deles, pode ser
usado também o WB (western blot) como um teste complementar.

O teste de fixacdo complementar apresenta uma alta sensibilidade,
gerando resultados inespecificos, falsos positivos ou negativos, assim como
pode ocorrer com o0 ELISA, em que os dois testes apresentam sensibilidade e
especificidade semelhantes.

Desse modo, o teste WB pode ser utilizado como confirmatorio de
mormo, por apresentar uma maior especificidade comparada a FC e ELISA,

porém uma menor sensibilidade.

EPIDEMIOLOGIA DA DOENCA

A bactéria Burkholderia mallei possui extrema importancia na medicina
veterinaria, pois é causadora do mormo, uma enfermidade infectocontagiosa que
acomete principalmente os equideos, sendo, segundo Mota e Ribeiro (2016) os
asininos e muares 0s mais susceptiveis, mas também pode ser transmitida a
outros animais, como carnivoros e peguenos ruminantes, como também, de
forma acidental o homem. (d"AUTHEVILLE, 1982)

O mormo é uma doenca endémica que pode ser transmitida através do
contato com exsudatos da pele e secrecdes respiratdérias de equideos
infectados. (ITO et al.,2008). Esses animais, geralmente, infectam-se ao ingerir

agua ou alimento contaminado, com descarga nasal purulenta eliminada por
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animais doentes e infeccdo por inalacdo da bactéria presente em ambientes
secos. (WILSON & MILES, 1964). Ja os carnivoros geralmente infectam-se pela
ingestado de carnes ja contaminadas. A B. mallei também pode ser disseminada
por meio de fémites contaminados como, por exemplo, sela, equipamentos de
limpeza, comedouros e bebedouros, entre outros. (ITO etal., 2008). Os equideos
contaminados que nao apresentam lesdes visiveis sdo considerados
reservatérios da doenca, fontes de infec¢édo. (PIOTTO, et al., 2015)

O homem pode contrair a doenga caso tenha o contato com feridas de
animais doentes, entretanto a transmissao entre pessoas €é rara e s6 acontece
pelo contato com secrecdes e feridas. (PIOTTO et al., 2015)

A bactéria tem um periodo de incubacdo, podendo o mormo se
manifestar logo apos a infec¢do ou tornar-se latente, desse modo a Organizagéo
Mundial de Saude Animal- OIE determina um periodo de 6 meses para a
realizacdo de um transporte internacional.

Nos animais, 0 mormo pode se manifestar logo apos a infeccdo ou se
tornar latente, enquanto em humanos ha um periodo de incubacéo, desse modo,
para realizar o transporte internacional, segundo a Organizacdo Mundial de

Saude Animal — OIE (2007) deve-se esperar 6 meses.

SINAIS E SINTOMAS

Tal doenca é caracterizada pela presenca de lesGes nodulares nos
pulmdes e outros orgaos, e também lesdes ulcerativas na pele e em mucosas
da cavidade nasal e nas passagens respiratorias. (ITO, 2008).

Segundo Mota (2006) e Galyov et al. (2010), os sinais clinicos
geralmente sdo febre, tosse e corrimento nasal. Ao se apresentar na forma
aguda, a morte pode ocorrer por septicemia em pouco tempo. Ja na fase crénica
da doenca, é caracterizada por trés formas de manifestacéo clinica: a nasal, a
pulmonar e a cutanea, porém nao tao distintas uma da outra, podendo o0 mesmo
animal apresentar todas as formas de forma simultanea.

Na forma nasal, h4 grande quantidade de pus na cor amarelada e
podem-se observar lesdes nodulares na mucosa nasal, as quais geralmente
evoluem para ulceras os linfonodos submandibulares podem estar reativos Na

pulmonar sdo encontrados nédulos e abscessos nos pulmdes. Na forma
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pulmonar, sdo encontrados nodulos e abscessos nos pulmdes, e é caracterizada
por uma pneumonia cronica com dispnéia, tosse, epistaxe e respiracao
laboriosa; apresenta também, em seu inicio ha secrecdo nasal purulenta, com
estrias de sangue. Por fim, na forma cutdnea da doenca observam-se nédulos
contendo pus na pele, que na realidade fistularam dos vasos linfaticos, eles
comumente se rompem e ulceram, drenando o conteldo. Estas lesGes nodulares
se apresentam com distancias quase que iguais em formato de colar de perolas
ou rosario. (MOTA, 2006; GALYOV et al., 2010; ITO, 2008)

IMPORTANCIA NA MEDICINA VETERINARIA

O Cddigo Zoossanitario Internacional prevé a restricdo no movimento de
equideos a partir de regides endémicas. Os animais de unidades da federacéo
onde foi confirmada a presenca do agente etiolégico do mormo devem
apresentar exame negativo para a doenca, dentro do prazo de validade de 60
dias. Animais destinados a exposicao, leildo e esporte em Estados onde se
confirma a presenca do agente causador do mormo devem possuir exame
negativo, mesmo proveniente daqueles em que ndo se confirmou a presenca da
bactéria B. mallei. (OIE, 2007). Segundo o MAPA, 0 mormo esta presente no
Acre, Alagoas, Amazonas, Ceara, Maranhao, Para, Paraiba, Pernambuco, Piaui,
Rio Grande do Norte, Roraima e Sergipe.

Como orientacdo do MAPA, em casos suspeitos de mormo em animais,
estes devem ser informados as Secretarias Estaduais de Agricultura e/ou
Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento e, também, as mesmas
informacdes devem ser encaminhadas ao Ministério da Saude.

Em é&reas endémicas, os animais suscetiveis devem ser mantidos
isolados e afastados de outros, evitando utensilios de uso comunitario, uma vez
gue o mormo é comum em locais onde se reunem os animais. (ITO, 2008) O
local de criacdo e as instalacbes devem ser mantidos em quarentena, com
limpeza e aplicacdo de desinfetantes eficazes contra o agente. Os materiais e
carcacas contaminados devem ser enterrados ou queimados e todos os
equipamentos e utensilios desinfetados ou eliminados. Quando possivel, os
animais suscetiveis devem ser mantidos distantes desses locais contaminados
por varios meses. (SANTOS, 2006)
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Os animais reagentes positivos devem ser submetidos a testes de rotina
e/ou eutandsia, com o intuito de contribuir para a erradicacdo da doenca. Nao
existem vacinas disponiveis contra 0 mormo, sendo assim, a eficacia do

tratamento ndo é conhecida.

CONSIDERACOES FINAIS

O mormo é uma doenca infectocontagiosa grave que acomete em sua
maioria 0s equinos e de forma acidental o homem, sendo entédo uma zoonose.

Devido ao seu carater altamente contaminante, a bactéria Burkholderia
mallei apresenta grandes riscos a saude como um todo, por isso se faz
necessario toda uma fiscalizacéo, a fim de controlar a endemia no pais.

Os animais, ao apresentar qualquer sinal de suspeita, devem ser
colocados em quarentena, afastado de outros animais até se obter o diagndstico.
Se confirmado, tem — se como profilaxia e controle a limpeza do local, eutanasia

e queima da carcaca do animal.
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Survey Of The Incidence Of Renal Patients At The Veterinary School Hospital
Of The University Center Max Planck And Evaluation Of The Efficiency Of
Therapeutic Protocol Used In The Approach To The Renal Patient (Case
Report)

SANTOS. Evelyn Rosa dos
Centro Universitario Max Planck

DOMINGOS, Camila Silva
Centro Universitario Max Planck

RODRIGUES, Denise de Fatima
Centro Universitario Max Planck

Resumo: Os rins possuem importante papel na homeostase do organismo
realizando a filtracdo do sangue e a excrecao de metabdlitos. Em grande parte
dos atendimentos, constata-se que 0sS animais apresentam um significativo
comprometimento da funcéo renal, sendo estes mascarados pela ativacédo dos
mecanismos adaptativos, a hipertrofia e a hiperplasia dos néfrons. Para que a
identificacdo do paciente renal seja feita de forma precoce é fundamental a
realizacdo de exames complementares e para que haja um acompanhamento
adequado é fundamental a realizacdo do estadiamento clinico da doenca. O
objetivo do estudo foi realizar um levantamento da incidéncia de animais
portadores de doenca renal atendidos no Hospital Escola Veterinario do Centro
Universitario Max Planck (HEV - Unimax) e, através de um relato de caso, avaliar
a aplicacao pratica de um protocolo terapéutico que integra medicina alternativa
e paliativa como método de tratamento ao paciente renal. A metodologia baseou-
se no levantamento de casuistica do HEV — Unimax, no periodo de 2014 a 2018,
buscando avaliar como foi realizado o diagnostico, o tratamento e o
acompanhamento do paciente renal e na escolha de um caso clinico para
avaliacdo de um protocolo terapéutico com duas frentes de abordagem: o uso
de medicina alternativa e de métodos paliativos. Os resultados basearam-se nos
dados obtidos e utilizaram-se tabelas do pacote Microsoft Excel 2010 e do
Google Drive para contabilizacdo. Concluiu-se que a sintomatologia mais
atendida no periodo foi de cdes machos sem raca definida e com idade entre
seis e quinze anos e notou-se que o estadiamento ndo € realizado na rotina
clinica, além disso, conclui-se que a aplicacdo das terapias (alternativa e
paliativa) ndo se mostraram eficientes no controle da doenca renal no caso
relatado.

Palavras — chave: Doencas renais; Avaliacdo terapéutica; Estadiamento clinico;
Abstract: The kidneys have an important role in the homeostasis of the organism
by performing blood filtration and excretion of metabolites. In most of the

consultations, it is observed that the animals have a significant impairment of
renal function, being masked by the activation of adaptive mechanisms:
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hypertrophy and hyperplasia of the nephrons. In order for the identification of the
renal patient to be made early, it is essential to perform complementary exams
and for the adequate follow — up and it is essential to perform the clinical staging
of the disease. The aim of the study was to survey the incidence of the animals
with renal disease treated in the veterinary school hospital of the Max Planck
university center (HEV - Unimax) and, through a case report, to evaluate the
practical application of a therapeutic protocol that integrates alternative and
palliative medicine as a method of treatment to the renal patient. The
methodology was based on the sample survey of HEV — Unimax, in the period
from 2014 to 2018, to evaluate how the diagnosis, treatment and follow — up of
the renal patient was performed and had the choice of a clinical case to evaluate
a therapeutic protocol with two fronts of approach: the use of alternative medicine
and palliative methods. The results were based on the data obtained ant the
tables of the Microsoft Excel 2010 and Google Drive packages were used for
accounting. It was concluded that most animals attended symptomatology was
of male dogs, without definite breed with six to fifteen years old and it was noted
that staging is not performed in the clinical routine. Moreover, it is concluded that
the application of therapies (alternative and paliative) did not prove to be efficient
in control of renal disease in the case reported.

Key — Words: Renal diseases; Therapeutic evaluation; Clinical staging;

INTRODUCAO

As doencas renais, agudas ou cronicas, podem ser caracterizadas
genericamente como lesdes que reduzem de forma progressiva a funcéo renal,
sendo em muitos casos irreversivel (JUNIOR, 2004; MACHADO e PINHATI,
2014).

Os rins atuam na homeostase do organismo animal, desempenhando
diversas funcdes, sendo a mais importante a filtracdo do sangue e a eliminacéo
de metabdlitos circulantes (TEIXEIRA, 2013). Suas unidades funcionais, os
néfrons, sdo os responsaveis por indicar a funcionalidade dos érgdos e nem
sempre € necessario que todos estejam atuantes, ou seja, se a funcionalidade
se mantiver estavel, ndo serdo detectadas alteracdes. Dentre os fatores que
mascaram a funcionalidade do rim, encontram-se 0s mecanismos adaptativos
de hipertrofia e a hiperplasia dos néfrons. De acordo com as injarias sofridas, o
numero de néfrons vai sendo reduzido e os néfrons restantes aumentam a ‘forga
de trabalho’ para manter as taxas de filtracdo elevadas, gerando o espessamento
das paredes (hipertrofia) e consequente aumento de tamanho (hiperplasia) que
conseguem suprir, temporariamente, as necessidades do 6rgdo sem que este
seja caracterizado como insuficiente (CASTRO, 2016; SOUZA et. al, 2010).
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Por conta desse fator, quanto mais cedo for realizado o diagnéstico da
doenca maior sera o tempo e a qualidade de vida do animal. J4 existem diversos
meétodos que podem ser utilizados para avaliar a fungdo renal, dentre eles a
dosagem de proteinas, de metabdlitos e de minerais (RODRIGUES, 2016;
WAKI, 2010). De acordo com a International Renal Interest Society (IRIS), os
melhores parametros para se realizar a avaliagdo completa dos rins inclui a
dosagem de creatinina, a relacdo proteina — creatinina urinaria (UPC) e a
pressao arterial sistolica, que sdo os mais empregados na clinica atual, mesmo
gue ja seja indicada a realizacdo da dosagem do biomarcador dimetilarginina
simétrica (SDMA), que é mais especifico para lesdes renais, mas ainda ndo se
difundiu completamente, principalmente pelo custo mais elevado em
comparacao com a dosagem dos outros parametros (IRIS, 2015; VIEIRA, 2018).

Além da realizacdo dos exames, a IRIS complementa o diagnostico
através da realizacdo do estadiamento da doenca renal, onde o valor de
creatinina € usado como principal marcador. Cada um dos estagios possui
caracteristicas e abordagens terapéuticas diferenciadas, sendo estes: estagio |
ou nao azotémico (discreta perda de funcéo, sem elevacéo sérica de creatinina
e uréia), estagio Il ou discreto (presenca de discreta azotemia, com sinais
clinicos pouco visiveis), estagio Ill ou moderado (azotemia elevada, com
presenca de sinais clinicos sistémicos) e estagio IV ou grave (azotemia intensa,
com possivel faléncia do 6rgao) (IRIS, 2015; WAKI, 2010).

Para animais em estagio avancado, existe a possibilidade de empregar
o tratamento paliativo, onde promove-se ao maximo a qualidade de vida, através
do alivio da dor e dos sintomas clinicos aparentes pelo emprego de
medicamentos alopaticos (CRMV - SP, 2019), e técnicas de medicina alternativa.
A medicina alternativa € reconhecida desde 1993 como pratica médica pelo
Conselho Federal de Medicina (CFM) e dentre as praticas inclui-se a medicina
guantica, a acupuntura e a homeopatia, sendo as duas ultimas reconhecidas
como especialidades médicas pelo Conselho Federal de Medicina Veterinaria
(LOPES, 2010; CRMV - SP, 2019).

Com base nesse contexto, o presente estudo tem por objetivo realizar
um levantamento sobre a incidéncia de animais portadores de doenca renal

atendidos no periodo de 2014 a 2018 no Hospital Escola Veterinario do Centro
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Universitario Max Planck (HEV - Unimax) e, através de relato de caso, avaliar a
aplicacdo de um protocolo terapéutico utilizando medicina alternativa

concomitante ao tratamento paliativo em um paciente renal.

METODOLOGIA
A avaliagdo da incidéncia de pacientes renais foi feita através do

levantamento da casuistica do HEV — Unimax, no periodo de 2014 até o final de
2018, quando foi finalizada a pesquisa.

Toda a casuistica do hospital é organizada em arquivos fisicos de acordo
com o Registro Hospitalar (RH), que corresponde ao cadastro do animal. Cada
ficha possui um cabecalho contendo os itens basicos de identificacdo (data de
atendimento, nome, espécie, sexo, raca, idade e dados do tutor) e campos
separados para descricdo de anamnese, exames clinicos e laboratoriais,
suspeita clinica ou diagnostico final e data de retorno do paciente.

Por conta de o arquivo ser fisico, a metodologia adotada foi avaliar todas
as fichas, uma a uma, em busca de suspeitas clinicas ou diagnosticos de
doencas renais, agudas ou cronicas, no periodo desejado. No total, foram
levantadas 7533 fichas obtendo-se um total de 133 fichas com a sintomatologia,
somando apenas 1,76% de toda a casuistica levantada. Para realizar a
contabilizacado, utilizaram-se tabelas do pacote Microsoft Excel 2010 e tabelas
do Google Drive, sendo os dados classificados de acordo com o0s seguintes
parametros: data de atendimento, espécie, raca, sexo, idade, suspeita clinica, se
houve ou ndo acompanhamento do caso e retorno médico e, por fim, os valores
de creatinina obtidos nos exames laboratoriais, sendo considerado o maior valor
em caso de mais de um exame anexado.

Apos a finalizagdo da casuistica e contabilizacdo dos dados, realizou-se
a reavaliacao das fichas de atendimento em busca de um caso clinico que fosse
0 mais completo possivel e contemplasse o uso de medicina convencional
(paliativa) conjuntamente com o uso de medicina alternativa, para que fosse

possivel realizar a eficiéncia do protocolo aplicado a um paciente renal.
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RESULTADOS

De acordo com a incidéncia, obteve-se que: quanto a espécie, 104
animais sdo caninos (78,2%) e 29 animais sao felinos (21,8%) e, apesar de a
incidéncia da doenca em felinos ser comprovadamente mais alta, o perfil de
atendimento do hospital é composta majoritariamente de cées, sendo
comprovada através dos dados obtidos.

Quanto a raca, 60 animais possuem uma racga especifica (45,1%) e 73
animais nao possuem raca definida (54,9%) e quanto ao sexo, 65 animais sao
fémeas (48,9%) e 68 animais sdo machos (51,1%).

Quanto a data de atendimento, os animais foram separados de acordo
com cada ano levantado, obtendo — se 12 suspeitas em 2014 (9,02%), 08
suspeitas em 2015 (6,01%), 29 suspeitas em 2016 (21,8%), 45 suspeitas em
2017 (33,8%) e 39 suspeitas em 2018 (29,3%).

Quanto a idade, houve agrupamento a cada 05 anos de vida, obtendo-
se 04 animais menores de um ano (3,0%), 27 animais de 01 a 05 anos (20,3%),
43 animais de 06 a 10 anos (32,3%), 46 animais de 11 a 15 anos (34,6%), 09
animais de 16 a 20 anos (6,8%) e 01 animal com mais de 20 anos (0,75%).

Através da correlacdo da idade do animal e do ano de atendimento
clinico, pode-se notar que nos anos de 2016 a 2018 ocorreu a maior identificacao
de suspeitas clinicas e que a faixa etaria mais acometida é de animais de meia
idade a geriatricos, entre 0s 06 e os 15 anos, indicando que esse fator (idade) é

relevante para o aparecimento dos sinais clinicos da doenca (Grafico 01).
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Grafico 01: Idade do diagnodstico da doenga de acordo com o0 ano
de atendimento.
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Gréfico 01: Idade do diagnéstico da doenca de acordo com o ano de atendimento.

Além da avaliacdo de todos os parametros descritos acima, ainda foi
verificado se os animais acometidos pela doenca faziam o acompanhamento e
se retornavam as consultas. O acompanhamento foi avaliado através do uso de
medicacdes especificas, da realizacdo de exames complementares ou de pelo
menos um retorno medico, constatando que 60,9% dos animais realizaram pelo
menos um dos itens de acompanhamento e quanto aos retornos medicos, dos
133 animais, constatou-se que 53,4% retornaram as consultas para reavaliacao
do quadro ou continuacdo do tratamento.

Uma das coisas frisadas desde o inicio do projeto foi avaliar nas fichas
se, em algum momento, foi realizado a classificacdo do paciente renal
(estadiamento). De todas as fichas avaliadas, nenhuma apresentou qualquer
classificacao indicativa. De acordo com isso, avaliou-se se nas fichas havia pelo
menos um exame laboratorial que avaliasse os rins, mas nem todas as fichas
apresentaram os parametros indicados pela IRIS, entdo decidiu-se que a
creatinina seria 0o metabdlito avaliado para o estadiamento dos animais
diagnosticados no HEV — Unimax, por ser o mais encontrado no levantamento e
0 mais barato de ser dosado.

O grafico 02 indica, através dos valores de creatinina obtidos, qual seria

o estadiamento da doenca de acordo com a IRIS para cada uma das espécies
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avaliadas (caninos ou felinos). Através da montagem do gréfico, avalia-se que,
tanto na espécie canina quanto na espécie felina, a maioria dos animais
encontra-se em estagio Il ou discreto. Além disso, pode-se constatar que na
maioria das fichas avaliadas, ndo ha um parametro basico para embasamento

da suspeita clinica.

Grafico 02: Estadiamento dos animais do HEV-UniMax, segundo
padrao da IRIS para creatinina
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Grafico 02: Estadiamento dos animais do HEV-UniMax, segundo padréao da IRIS para
creatinina

Segundo REIS (2017), alguns dos fatores podem gerar predisposi¢cdo ao
surgimento da doenca. A raca do animal pode ser correlacionada a
hereditariedade, ou seja, algumas racas tém mais chance de apresentar ou nao
a doenca e esta ndo possui uma idade especifica, podendo aparecer ainda na
juventude, mas geralmente acomete animais acima dos 09 anos de idade e,
guanto ao sexo dos animais, também nao ha predisposicao, apesar do niumero
de machos ser discretamente elevado se comparado aos das fémeas.

Através de todos os indicios apontados por REIS (2017), nota-se que
existe uma concordancia nos fatores: a maior taxa de animais encontra-se na
faixa etaria média e o numero de machos acometidos € maior que o de fémeas.
Entretanto, o nUmero de animais sem raca definida (SRD) e da espécie canina
se sobrepuseram aos demais, podendo ser esclarecido pelo perfil de

atendimento do hospital.
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RELATO DE CASO

Relata-se o caso de um céo da raca Golden Retriver, fmea, de oito anos
de idade e com 36,5 kg de peso corporal, atendido no HEV - Unimax - de Janeiro
de 2018 até o momento presente (11 meses de atendimento), tendo como queixa
inicial secrecao vaginal e prostracdo ja evidenciados no ano anterior em outra
clinica veterinaria.

Ao realizar a anamnese constatou-se que, além do quadro de secrecdo
vaginal, o animal ja era diagnosticado com Insuficiéncia Renal Crénica (IRC) e
com pressao elevada (hipertenso), sendo que realizava uso continuo de dois
medicamentos: ‘Lotensin® (Cloridrato de Benazepril, um inteiro mais trés
guartos de comprimido de 10 mg a cada 12 horas) e o suplemento nutricional
Ograx — 3 1500 (1 capsula para cada 15 kg a cada 24 horas). Ainda no primeiro
atendimento, constatou-se no exame fisico que o animal estava com escore
corporal acima da sua faixa etaria e porte fisico e a presenca da secrecao vaginal

(realizado procedimento de ovariohisterectomia em marco de 2018).

Solicitou-se como exames complementares um hemograma completo,
urinalise, dosagem de creatinina, alanina aminotransferase (ALT) e uréia,
ultrassom abdominal e ecocardiograma. Através dos resultados dos exames,
constatou-se que o0 animal apresentava um quadro de cistite bacteriana,
proteinuria, elevada dosagem de creatinina (2,5mg/dL), uréia (112mg/dL) e ALT
(112mg/dL) e, por fim, insuficiéncia de valva mitral e disfuncéo diastdlica.

Através do quadro apresentado, o animal foi encaminhado a um
cardiologista e a um oftalmologista para avaliacdo da severidade do quadro
cardiaco e confirmacdo da hipertenséo arterial, sendo que se obteve como
diagnostico presuntivo a degeneracdo de mitral em estagio B1 e nenhuma
alteracdo no exame de fundo de olho, e ambos o0s casos ndo justificava o
comprometimento das fun¢des renais até o momento.

Desde o primeiro acompanhamento no HEV - Unimax e com o0s
especialistas, o animal apresentava-se prostrado e com hiporexia. Como medida
inicial, indicou-se o tratamento da cistite com Synulox@ (amoxicilina com

clavulonato de potassio: 2 comprimidos, a cada 12 horas por 5 dias
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consecutivos) até que a urocultura negativasse, 0 uso de medicacdo
homeopatica pro-rim, continuar a alimentagdo com racao renal, incluindo um
‘caldo regenerador’? e um suplemento hipercalérico (nutricuper dog), além da
fluidoterapia intravenosa e subcuténea constante.

Através dos retornos as consultas observaram-se episodios de melhora
no quadro inicial do animal, sendo que este passou a ficar mais ativo e passou
a apresentar mais apetite, mas houve outros momentos onde o animal voltava a
prostracéo e oligofagia. Durante uma consulta cogitou-se encaminhar o animal
a um nefrologista, mas nédo houve encaminhamento.

Em todo acompanhamento, diversas técnicas foram empregadas para
promover uma melhora no quadro do animal, utilizando o tratamento
conservativo ou paliativo, associando medicacdes e dieta (racéo renal Golden,
patés e alimentacdo natural, de acordo com o apetite do animal), fluidoterapia
constante (por via subcutanea, realizada na residéncia do animal, e via
intravenosa, realizada no HEV - Unimax, para auxilio na hidratacdo e na
excrecao de substancias prejudiciais) e emprego de medicina alternativa como
sessOes de auto-hemoterapia, ozonioterapia e homeopatia (viscum, Ora — pro —
nobis (Pereskia aculeata), urtica urens, liu wei di Huang wan), tendo resultados
variaveis.

Através da coleta de exames complementares frequentes, pode-se
realizar o acompanhamento do animal de forma mais precisa, sendo os dados
compilados no periodo de Janeiro a Julho de 2018.

Através dos eritogramas (grafico 03), é possivel observar que o animal
apresenta-se estavel, mas houve uma queda significativa em todos os
parametros avaliados no més de abril, indicando a presenca de uma possivel
anemia regenerativa. Através da dosagem de creatinina e uréia (grafico 04 e
grafico 05), pode-se notar que o animal mantém em todo periodo valores
aumentados em relacdo aos de referéncia, tendo menor limiar no inicio da

avaliacdo hospitalar, indicando que a terapia adotada ndo tem se mostrado

2 ‘Caldo regenerador’ é preparado através do cozimento de uma canela de boi sem carne, 1 pé
de boi ou ‘mocotd’ e 1,5kg de ossobuco ou um frango inteiro por 12 a 72 horas em uma panela
comum. A carne devera ser retirada e o caldo devera ser coado e armazenado por 3 dias em
geladeira e 3 meses em freezer, sendo servido morno ao animal. Indica-se 250 mL de 2 a 4
vezes por dia.
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efetiva no controle dos parédmetros e, por fim, através do perfil eletrolitico (grafico

06), nota-se que a concentracdo dos eletrélitos também se elevou, indicando

inabilidade dos rins para realizagéo da recuperacao ou excrecdo dos mesmos.

Gréfico 03 - Eritogramas de Janeiro a Julho de 2018

Grafico 03 - Eritogramas de Janeiro a Julho de 2018
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Grafico 04: Dosagem de creatinina e proteinas totais de Janeiro a Julho de 2018
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Grafico 04: Dosagem de creatinina e proteinas totais
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Grafico 05: Dosagem de uréia de Janeiro a Julho de 2018

Grafico 05: Dosagem de uréia de Janeiro a Julho de 2018

N
w
o

N
o
o

[EEN
(92
o

100

mg de uréia/dL de sangue

w1
o

24/01/2018

06/03/2018

30/07/2018

m— réia

112

200

224

Grafico 06: Perfil eletrolitico de Marco a Julho de 2018
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Segundo Waki et al. (2010), os quadros de azotemia (elevagao dos
niveis de creatinina e uréia séricas) sao identificados quando ha uma perda
aproximada de 75% dos néfrons totais e as injurias renais podem ser avaliadas
através de biomarcadores urinarios e sanguineos.

“As alteragdes laboratoriais que podem ser encontradas consistem em:
aumento das concentracdes séricas de uréia e creatinina, hiperfosfatemia,
alteracdes eletroliticas” (POLZIN et al., 2005; McGROTTY, 2008 Apud WAKI et
al., 2010). Através da observacdo do histérico e dos exames da paciente,
constata-se que esta ja se apresenta com azotemia, mantendo os niveis de uréia
e creatinina circulantes elevados, além de hipercalcemia e hiperfosfatemia.

Além disso, a paciente ja apresentou quadros de elevacdo da presséo
arterial e proteindria, sendo apontados por Lees et al. (2005), Grauer (2007) e
Bacic et. al. (2010) (Apud WAKI et al., 2010) como “fatores independentes de
progressdo da DRC”, ou seja, estes ndo possuem relagao direta com a doencga
renal crénica, mas podem interferir e/ou agravar o diagndéstico e necessitam de
cuidados especificos.

E de suma importancia a diferenciacéo entre os estagios de DRC para
estabelecer condutas terapéuticas, a fim de melhorar a qualidade de vida,
retardar a progressdo da doenca, aumentar expectativa de vida e reduzir
complicacdes (POLZIN et al., 2009 Apud WAKI et al, 2010). Segundo parametros
da IRIS (2015), a paciente poderia ser classificada, de acordo com a avaliacao
do ultimo resultado de exame obtido, como estagio Il ou grau moderado, levando
em consideracdo o valor da creatinina (entre 2,1 a 5 mg/dL), a presenca de
proteindria e valores de hipertensdo variavel (minimo 130 mmHg e maximo
alcancado de 210mmHg).

Apesar de todo o tempo do estadiamento e acompanhamento frequente,
nota-se que ndo houve reducdes significativas que indicariam conservacao da
funcao renal. A paciente obteve tratamento paliativo, associando a medicacao
para controle da presséo arterial, dieta comercial e caseira com reducao de
fontes de proteina, fosforo e sodio e uso de fluidoterapia constante, além do
emprego de medicina alternativa (OPN, viscum, 0z6nio), mas nenhuma das duas

apresentou-se efetiva.
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Sobre a avaliacdo da incidéncia de pacientes renais, conclui-se que a
sintomatologia mais atendida no periodo avaliado é de caes, machos e semraca
definida e notou-se que os indices de acompanhamento e retorno médico sao
acima da média. Observou-se que o estadiamento da doenca ainda ndo é
realizado na rotina clinica, sendo que este seria fundamental para auxilio no
tratamento e na qualidade de vida do animal, principalmente pela idade tardia de
diagnostico, entre 06 e 15 anos de idade.

Sobre o relato de caso, conclui-se que, nesse caso em particular,
nenhuma das técnicas empregadas mostrou-se eficiente na estabilizacdo do

guadro da paciente.
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