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Editorial 
 
 

Avanços Científicos e Reflexões Multidisciplinares 
 
 

Nesta edição, apresentamos uma seleção diversificada de estudos que 
abrangem diversas áreas da ciência e da saúde, fornecendo insights valiosos e 
reflexões pertinentes. Desde a análise da prevalência do déficit cognitivo em 
idosos até a investigação sobre a eficácia dos chutes no futsal, cada pesquisa 
oferece uma contribuição significativa para o entendimento e aprimoramento de 
diferentes aspectos relacionados ao bem-estar humano.  

Destaca-se a importância do cuidado humanizado e das orientações 
precisas no tratamento de pacientes com câncer de mama, assim como a 
relevância do treinamento resistido com cargas auto selecionadas na promoção 
da aderência e afetividade dos praticantes de exercícios físicos.  

Além disso, são abordadas questões importantes, como a análise das 
prescrições medicamentosas pediátricas e os benefícios potenciais dos 
probióticos na doença renal crônica.  

Os relatos de experiência dos estudantes de medicina durante a 
pandemia da COVID-19 oferecem insights sobre os desafios enfrentados e as 
oportunidades de aprendizado em meio a contextos adversos.  

Em conjunto, esses estudos refletem a diversidade e a relevância da 
pesquisa científica contemporânea, destacando a importância de uma 
abordagem multidisciplinar para enfrentar os desafios complexos relacionados à 
saúde e ao bem-estar da sociedade. 
 
 

Aproveitem a leitura! 
 
 

Atenciosamente, Dra. Viviane Ferre de Souza Rodrigues, Conselheira Chefe.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


