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EDITORIAL 

 

Avanços Científicos e Multidisciplinaridade na Construção do 

Conhecimento 

 

Prezado(a) leitor(a), 

 

Nesta edição, temos o privilégio de apresentar uma seleção de pesquisas 

que ilustram a riqueza, a profundidade e a responsabilidade da produção 

científica contemporânea. Cada artigo aqui publicado representa não apenas o 

esforço intelectual e metodológico de seus autores, mas sobretudo o 

compromisso com a relevância social e o impacto positivo na saúde humana e 

animal. 

Entre os destaques, encontra-se o estudo retrospectivo de casuística de 

potros internados em um hospital veterinário, que contribui de forma inédita para 

a neonatologia equina. Os resultados revelam a prevalência de afecções 

digestórias, musculoesqueléticas e neurológicas. A sugestão de 

acompanhamento gestacional como ferramenta preventiva demonstra a 

capacidade da pesquisa em propor soluções práticas. 

Também ganha relevância a investigação sobre a influência do estado 

emocional dos tutores no comportamento dos cães. A correlação entre 

ansiedade em humanos e manifestações comportamentais nos animais 

evidencia a interconectividade entre espécies, mostrando que práticas simples, 

como passeios, podem beneficiar simultaneamente o bem-estar humano e 

animal. 

No campo da saúde humana, destacam-se estudos igualmente 

significativos. O relato de caso sobre o uso da Terapia Transpessoal Sistêmica 

no tratamento da ansiedade demonstra o potencial de abordagens inovadoras 
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na promoção de saúde mental, com resultados expressivos em curto prazo. Já 

a comparação entre praticantes de CrossFit e musculação reforça a importância 

da pesquisa no campo da ciência do exercício, ao revelar diferenças específicas 

que, embora não indiquem a superioridade de uma modalidade sobre outra, 

fornecem subsídios valiosos para otimizar práticas de treinamento físico. 

Em conjunto, essas publicações refletem o caráter essencialmente 

multidisciplinar da ciência e sua capacidade de enfrentar desafios complexos, 

ampliando horizontes e propondo soluções que atravessam fronteiras. 

Desejamos a todos uma leitura proveitosa, inspiradora e transformadora, 

certos de que as descobertas e reflexões aqui reunidas contribuirão para o 

desenvolvimento crítico e inovador de nossos leitores. 

 

Profa. Dra. Patricia Cristina Ferro Lopes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


