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EDITORIAL

A ciéncia da saude é, acima de tudo, uma jornada em busca do bem-estar
humano e da sociedade. Seu propdsito vai além do estudo da vida, da saude e
da doencga, é sobre reduzir o sofrimento, promover a cura, diminuir a dor e abrir
caminhos para uma existéncia mais plena e com qualidade. Nesta edicdo da
"Intellectus Saude Revista Académica Digital", reunimos pesquisas cientificas
que refletem essa missao, combinando qualidade cientifica com um olhar

sensivel as necessidades reais das pessoas e da sociedade.

Acreditamos que cada artigo publicado € também um convite a escuta, a
empatia e a agdo. Convidamos nossos leitores a se deixarem tocar pelas ideias
aqui reunidas, com o olhar atento de quem sabe que, por tras de cada dado, ha

historias, desafios e vidas que merecem ser compreendidas.

Neste volume especial de “Ciéncias da Saude",, destacamos trabalhos
que nasceram nao apenas em laboratérios cientificos, mas também do contato
direto com a comunidade e com base de dados cientificos. Essas contribui¢oes,
aliadas a estudos de pesquisadores renomados, mostram que a ciéncia ganha
vida quando se conecta com as dores e as esperancas das pessoas e da
sociedade. Seja na saude fisica ou mental, o conhecimento aqui compartilhado

€ uma ferramenta poderosa para transformar realidades.

Boa leitura!

Prof. Dr. André Lisboa Rennd



